
«Кулыншак» ерте жас тобындагы балалардыц oviipin жэне тэрбиесш уйымдастырудьщ циклограммасы.
КДцтар айы I -апта 05.01 - 06. 01. 2021ж

0тпел1 такырып: «Табигат элемЬ> 
Такырыпша.',Айналамыздагы ес1мд1ктер"

Кун тэрпб: Дуйсенб1 Сейсенб! Сэрсенб1 Бейсенб1 Жума
Балаларды
кабылдау
Ата-
аналармен
эцпмелесу

Балалардыц кецш-кушн бацылау.дене кызуын елшеп тазальщтарын тексеру. Арнайы журналга TipKey. Мэдени- гигиенальщ шараныц орындалуын 
кадагалау. Медбике, психологпен б1рлескен жумыс.
Ата-аналармен жумыс:
«Балалардыц демалыс кун дер! и цалай, кайда етшзгендер! жайлы» эцпмелесу.

Ойындар 
(устел ycTi, 
саусак жэне 
т.б .)

Тш устарту жаттыгуы
Ра -  ра -  ра Айжан шашынды 
тара.
Ра -  ра -  ра Гулге конды ара. 
аш -  аш EciKTi аш.

Курылымдалган
ойын.
«Аккала»фетрден 
жасаган аккаланы 
курастырады.

Педагог жетекшнппмен 
ойын.
«Сырмаларды ажырату» 
Кшмдеп шгектерд! ашып, 
жабады.

Такпак уйрету
Бгз бакшада ойнаймыз, 
Дызыкка тоймаймыз.

Саусак ойынына 
арналган елендер
Бала, бала, балакан, 

Кдне, кайсы алакан?. 
Саусактарыц эйбат, 
Былай, былай ойнат. 
козгалтады. 
(кимылмен)

Тацертецп
гимнастика Тацертецп жагтыгу кешень 

Картотека № 5
Жаттыгу KeuieHi досымша нркелген.

Тацгы ас Тамак iuiy мэдениетш, устелде отыру, тамацтану, асхана куралдарын дурыс устау мэдениетш цалыптастыру жэне сакдау
Ac M93ipiMeH таныстыру. Астыц курамындагы дэрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге кецес беру. Эдептшнс ережелерш тусндару. 
Тэта тамак жейм1з, Ракмет аспаз дейм1з

Ойындар,
y o e ;
дайындык

Балалармен уйымдастырылатын оку кызметше кажета дамытушы орталыкдардыц (белсендшк орталык) материалдарын, кернекипктерш, дидактикальщ 
ойын материалдарын дайындау

Мектепке 
дешнп уй- 
ым кестес1 
бойынша 
уйымдасты 
рылгаи оду

Музыка
Такырыбы: «Анам гулдщ 
багбаны»
(А.Досмагамбетова,
М.Эл1мбай)
Максаты: музыка ыргагымен

Сейлеуд! дамыту 
Такырыбы: Дыскы 
агаш
Мацсаты: Сурет 
бойынша кыс мезгШ 
екенш бшедг Сездерд!

Сенсорика
Такырыбы:
«Кургак бассейн»
Максаты: Доптардыц улкен- 
Kimi екен!н ажыырата 
алады.Тустерш тэрбиеннмен

Сурет салу 
Такырыбы: «Гул» 
Максаты:Саусакден сурет салу 
эдклмен кагаз 6eTiH гулдщ 
сурет1н бояй алады 
Эдю -тэсщдер.

Дене шыныктыру 
Такырыбы:«Менщ
добым»
Максаты: Допты кос 
колмен лакгыра алады. 
¥йымдастыру кезець



| куызмет- журе биту, эннщ эуеш мен кайталап айта алады.
T epi сездерш тындауга уйрету 0 Д1С -тэсывдер. сурак-

Эн тыцдау: «Куннк пен жауап, ойын,жумбак
кебелек» (Л.Хамиди, жасыру
Ш.Мухамеджанов) Ресурстар:агаш
Музыкалык-ыргакты кимыл: cypeirepi
ойын Оку кызметшщ
«Кряндар би!» барысы:
(В .Питерцев) Шаттык шецбер

Кдйырлы тац Алтын 
кун!

Дене шыныктыру Кайырлы тац Кок аспан!
1.Такырыбы: «Таулармен, Кызьпуш ылы ктары н
алкаптармен.» ояту.
Максаты: Допты шатын Жумбак жасыру.
тебепнктен домалата алады. Жазда жатсац-
¥йымдастыру кезень келецкесше алады,
Балалармен амандасу К,ыста жаксац- жаныц
Шецберге туру. рахат табады. (агаш)
Шецбермен журу Ой дамыту.
Турл1 багытта журу Суретпен жумыс
- Жай журюпен журу Аташтар туралы
Жалпы дамытушы эцпмелесу. Агаштарды
жаттыгулар: атын атау
(орамалмен) Терезеден ауладаты
1.Б.К. отыру, аяк алшак кою, агаштарды бакылу.
орамалды ею колмен устау. Ой козгау
Орамалды жогары-темен Балалар, агаштарга
кетеру. (4-5 рет) карандаршы, кандай
2.Б.к. туру, орамалды ею 03repic байкап
колмен устау. Отырып турсыцдар?
тыгылып калу -  «балалар Дурас айтасыцдар,
тыгып калды, ешюм жок», агаштар каржамылган.
тузу турып орамалды Tycipy. Агаштардыц бутактары
(4-6 рет) майысып тур. Олардыц
3. Б.к. отыру, аякты 6ipre. бутактарына кар



6ipre кайталайды.
М.Монтессори
технологиясы
Эдгс -тэсшдер. эцпме, сурак- 
жауап, корсету 
Ресурстар: куыршак, 
ойыншык авдар 
Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер 
К^ызыгушылыктарын ояту. 
Тосын сэт
Крнакка Маша кыз келед:’, 
балаларды орманга конакка 
шакырып, комек сурайды:
- Сэлеметстзбе, балалар? Меш 
танып турсыз ба? Мен шздщ 
досымыз Машамын. Б!здщ 
орманымызда барлык андар 
коцшлз, ренжпт жур. Мешмен 
орманга барып, андардьщ 
кецшн кетерешюш. 
Барасындар ма?
Жолда тишге квмектесу. 
Курылымдалган ойын: 
«Пирамиданы тольщ жина» 
Шарты: ей улкен сакинаны 
назарларына ала отырып, 
балалар пирамиданы колем! 
бойынша тольщтай жинайды. 
Крнжыктарга кемектесу. 
Педагог жетекшшйтмен 
ойын: «Тустер бойынша 
айыр»
Шарты: балалар 
конструкторды сары жэне 
жасыл Tyci бойынша айырып,

Туснд1ру,сурак- жауап, 
корсету,
Ресурстар: куыршак, 
бояу,салфетка, ак катаз 
Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер 
Куан,шаттан,алакай,
Куанатын кун келдг 
Кдйырлы тац!К,айырлы кун!
2. Тосын сэт.
Айгул куыршак келедг 
Балалрадн комек сурайды. 
Анасыныц туган кун! не гул 
жасап беруд! втшедк 
Ой дамыту.
Гул туралы TyciHiK беру.
2. Улп корсету.
Саусакпен гулд!ц суретш 
салуды уйрету.
3. Серпту сэть
Гулдер, гулдер, коп гулдер 
Кызыл гулдер, кок гулдер.
Осе берпп нурланып,
Осе берш! ыргалып
4. Курлымдалган ойын. 
«Ауладагы гулдер»
Ойын максаты:. Б1рдей 
тустерд! б!рлест1ре жинауга 
дагдыландыру.
5 Л^орытынды
Балалар жумысын тактага ту . 
-Сонымен, балалар бугш юмге 
комектест!ндер?
-Сендерге гул жасаган унады 
ма?
Балаларды мадаугау.________

Балалармен амандасу 
Шецберге туру. 
Шенбермен журу 
Турл! багытта журу 
- Жай жур!спен журу 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
Б.к.: «Басты буру»
1. TiK турып, колды белгх 
устау керек, 1-2 есебшде 
басты оцга карай,

3 -4  есеб!нде солга 
буру керек. (3-4 рет 
кайталау)
Б. Кд «Иыкгьщ журу!»
2. Аяк иьщ келем!нде, 
колдар иык устшде. 
Иыкты артка, алдыга 
карай айналдыру. /3-7 
рет кайталау/
Б. Кд «Агаштар 
тербелед!»
3. Аяктар алшак 
койылган, колдар 
жогарыда. Оц жакка, сол 
жакка тербелу. /3-4рет 
кайталау/
Б. к-: «К,оян кашты»
4. Аяктарын 6ipiKTipy. 
К^олдарын коянньщ 
аягына уксату. Орнында 
сеюру.
Б.к. «Кещлд! аяктар»
5. Орнында турып жещл 

жупру
Heri3ri кимыл________



Ецкешп орамалмен аяк ушын жабысып калган. жинайды. козгалыс жаттыгулар.
жауып, тузу отырып колды Серпту сэтк Кряндарга комектесу. 1. Допты кос колмен
керсету, тагы ецкешп Ал канекей турайьщ Курылымдалган ойын. лактыру
орамалды альга керсету. Алаканды урайьщ «KoKOHicTep» Цимылды ойын: «жел
(4-5 рет) Оцга 6ip шлш, Шарты: балалар кияр жэне кебш»
4. «Орамалмен билеп алайьщ» Солга 6ip шлш кызанакдарды minim, Tyci Ойын шартын тусщдару.
- орамалмен отырып туру, Bip отырып, бойынша айырады. Балалармен б1рлесе
сеюру. Bip турып Ормандагы ацдармен ойнау.
Тыныс алу жаттыгуы Bip тыныгып алайьщ. амандасу. Bip 6ipine кедерп
Непзп кимыл козгалыс Педагог CepriTy сэт1: жасамай жупруге
жаттыгулар. жетекшйппмен ойын. Орнымыздан турамыз. дагдыландыру
1. Допты шагын тебеннктен «Шырша, бурннк, коян» Крлды белге коямыз, Балаларды мадактау.
домалату Шарты: «шырша» Бурыламыз оцга 6ip.
К|имылды ойыи «Орындыкка дегенде колды ею жакка Бурыламыз солга 6ip,
к1м тез жетед1?» созу, Педагог жетекнплнлмен
1-Ойын шартын тусщгцру. «бурннк» дегенде отыра ойын.
Балалармен Gipaece ойнау. калу, «Доптар»
Bip GipiHe кедерп жасамай «коян» дегенде ceKipy Максаты. Доптар тусш айту.
жупруге дагдыландыру керек. Ормандагы ацдардыц кеципн
Балаларды мадакдау. Кррытынды. кетеру.

Балаларды мадакдау. Доптармен ойнау. 
Балабакшага оралу, 
^орытынды.
Сурак жауап аркылы
корытындылау

Дене шыныктыру
Такырыбы:«Кедергшер
алабы»
Максаты: Тэрбиеппнщ
кемепмен гимнастикальщ 
орындьщтыц устшен журе 
алады.
¥йымдастыру кезещ.





Балалармен амандасу 
Шецберге туру.
Шецбермен журу 
Typjii багытта журу 
- Жай журюпен журу 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
Б.к.: «Басты буру»
1. Т к  турып, колды белге 
устау керек, 1-2 есебшде 
басты оцта карай,

3 -4  есеб1нде солга буру 
керек. (3-4 рет кайталау)
Б. К;.: «Иьщтыц журу1»
2. Аяк иык келемшде, колдар 
иьщ уст1нде. Иьщты артка, 
алдыга карай айналдыру. /3-7 
рет кайталау/
Б. Kj.: «Агаштар тербелед!»
3. Аяктар алшак койылган, 
колдар жогарыда. Он жакка, 
сол жакка тербелу. /3-4рет 
кайталау/
Б. к-: «Крян кашты»
4. Аяктарын 6ipiKTipy. 
Крлдарын коянньщ аятына 
уксату. Орнында сеиру.
Б.к. «Кецщц1 аяктар»
5. Орнында турып жецш 

жуг1ру
Непзп кимыл коиалыс 
жаттыгулар.
1. Тэрбиешшщ кемег1мен 
гимнастикальщ орындыктыц 
устшен журу
К^имылды ойын: «Кш______



6ipiHuii»
Ойын шартын тушщцру. 
Балалармен 6ipjiece ойнау. 
Eip 6ipiHe кедерп жасамай 
жУгФУге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

Серуенге
дайындык

Жуйел1 кшнш серуенге шыгу . Ойын 
жаттыгу: «Юм дурью кшнед!»
Мадсаты: укыптылыкка тэрбиелеу

Серуен: Картотека №8
Картотека косы мша тгркелген.

Картотека №9 
Картотека косымша 
ттркелген

Картотека № 10 
Картотека косымша 
тгркелген.

Картотека № 11
Картотека косымша тгркелген.

Картотекам 12 
Картотека косымша 
ттркелген.

Серуеннен
оралу

Балаларга реттшкпен кшмдерш memyi, ез серелерше кшмш жинап таза устауды, су болтан кшмдерш тэрбиеннге керсетуге уйрету. Гигиеналык 
шараларын уйымдастыру. Туею аска дайындьщ.

TycKi ас Крлдарын сабындап жуып, ез сулгшерше сурт1нуд1, сулгшерш ез уяшьщтарына шуд1 уйрету.. ¥кыпты тамактану датдыларына асты аздан алып imyre, ас 
куралдарын дурью колданута тэрбиелеу. Устелге дурью отырып,тамактанута, нан кикымын жерге тустрмей, тамактану эдебш дурью сактай бшуге 
датдыландыру.

¥йк;ы Балалалардыц тыныш уйыкгауына жатымды жатдай орнату. Тыныштык сактау. Жэй музыка кою.
Бгртшдеп
уйкыдан
ояту,
шынык-
тыру
шаралары

№4
Картотека косымша тшшген

№5
Картотека косымша тптлген

№ 6
Картотека косымша 
тшшген

№ 7
Картотека косымша тшшген

№8
Картотека косымша 
тшшген

Бесш ас Крлдарын сабындап жуып, ез сулгшерше сурту, укыпты тамактану датдыларын, тамактану эдебш дурью сактай бшуге дагдыландыру.
Ойындар, 
дербес 
эрекет. 
Баланыц 
жеке даму 
картасына 
сэйкес жеке 
жумыс

Курылымдалган ойын:
«Улкен сакиналарды тугырга 
кипз»
Сакиналарды тутырца кипзе 

алады.

Педагог жетекннлйтмен 
ойын.
«Мешмен кайтала» 
Тэрбиешшщ сезш кайталайды

Курылымдалган
ойын.
«Мустндеп уйренем1з» 
0 з ершмен муа'ндейдг

Педагог жетекннлнлмен 
ойын
«Эуе шарлары»
Кызыл,сары туст1 шарды 

керсетедг

Курылымдалган ойын.
«Курастыр» 

Конструкторларды 6ip- 
6ipiHe уетшен койып 
6ipiTipe алады.

Серуенге
дайындык

Серуенге шыгу туралы балаларга туешдгру жумыстары. Кшмдерш дурыс кие бшуге уйрету. Аяк кшмнш он; солын тустщпру. Серуенге шыгу.



v êpyen Серуен №13
Картотека косы мша гпркелген.

Серуен № 14
Картотека косымша т!ркелген

Серуен № 15 
Картотека косымша 

Нркелген.

Серуен №16 
Картотека косымша 

Нркелгеи.

Серуен №17 
Картотека косымша 
Нркелген.

Балаларды 
ц уйге 
кайтуы

Ата -аналармен балалардьщ 
тазалыгы женшде энп'мелесу

Ата-анага:
Балабакша кун тэрт1б1мен 
уйдеп кун тэрыбш 
сэйкестенд1ру

Ата-аналарга сауалнама 
тарату. Психолог кецеш 
(жеке балаларга)

Ата-анамен балаларынын, 
тамактануы жайында кецесу

Ата -аналарга: 
Балалардьщ тазалыгы 
жон1нде кецес беру



«К^улыншак» ерте жас тобындагы балалардыц eiwipiH жэне тэрбиесш уйымдастырудьщ циклограммасы.
К^ацтар айы II -апта 10.01 - 14. 01. 2022ж

втпел! тацырып: «Табигат элемЬ> 
Такырыпша: Жануарлар элем!

"ун T3pTi6i Дуйсенб! Сейсенб1 Сарсенб1 Бейсенб! Жума
шаларды
1былдау
та-
галармен
тпмелесу

Тэрбиешшщ балалармен карым-катынасы: отбасы дэcтYpлepi туралы жеке эцпмелесу, карым-катынас жэне кетерщю коцт-куй орнатуга ойындар 
уйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардыц квцш -куйлерше назар аударып, кызуын елшеп кабылдау.

)йындар 
устел уел, 
аусак жэне 
•б.)

Мнемотехника
«Жануарлар»

Тыныс алу 
жаттыгулары
«Гулдерд! шскешк» 
«Ыстьщ сут (шэй)» 
«Сабын KonipuiiriH 
ушырайьщ.»

Еркш ойын.
Устел ycTi ойындары. 
Пирамида ойыншыгымен 
ойнау жэне оны peri мен 
жинайды.

АКТ технолоиясы.
К дутаздк ережеа

Педагог жетекшйппме! 
ойын.
Жумбак жасыру:
Отка жанбайды 
Суга батпайды (муз) 
К,ыста гана болады 
Устасац колыц тоцады 
(кар)

Гацертецп
имнастика

Танертецг! жаттыгу кешень 
Картотека № 6
Жаттыгу кешеш косымша таркелген.

Гацгыас Ойын- жаттыгу . «Таза колдар».
Балаларга ас iuiyre кемектесу, касьщты дурыс устауга дагдыландыру, укыпты iniyre тэрбиелеу. 
Астан кейш бетьколын жуып, сурПнуге дагдыландыру, тазалыкка баул

Ойындар,
y o k ;
дайындык

Балалармен уйымдастырылатын оку кызметше к а ж ет  дамытушы орталыкдардыц (белсендЫк орталык) материалдарын, кернекгшктерш, дидактикалык 
ойын материалдарын дайындау

Мектепке 
дейшп уй- 
ым KecTeci 
бойынша 
уйымдасты 
рылган оку

Музыка
Такырыбы: «Анам гулдщ 
багбаны»
(А.Досмагамбетова,
М.Эл1мбай)
Максаты: музыка ыргагымен 
журе бшу, эннщ эуеш мен

Керкем эдебиет 
Такырыбы:
«Бауырсак» epTerici 
(саусак театры) 
Максаты: EpTeriHi 
тындайды.Ертегщеп 
жецш сездерд!

Жаратылыстану
Такырыбы:
« Мысы к »
Максаты: Уй жануары 
мысыкты таниды басца уй 
жануарларынан ажырата 
алады.

Мусшдеу
Такырыбы:
« Мысыкка арналган жш» 
Максаты: Ермексазды алакан 
арасына салып домалатуды 
бшедт
Эдю -тэсшдер. Жылулык

Дене шыныктыру 
Такырыбы: «К^орбанд ага 
н аю»
Максаты: Кум салынган 
капшыкты нысанага 
лактыра алады. 
Уйымдастыру кезещ.



1змет- сездерш тындап, айта бхлу (бауырсак
ji дагдыларын калыптастыру домалайды,коян

Эн тындау: «Куппк пен сек1ред1, каскыр журедк
кебелек» (Л.Хамиди, аю корбандайды т.б.)
Ш. Мухам еджанов) айта алады.
Музыкальщ-ыргакты кимыл: Эдш -тэсшдер. Жумбак
ойын жасыру, еске Tycipy,
«Кряндар бш» сахнальщ KepiHic,
(В .Питерцев) тусшдору

Ресурстар:
Дене шыныцтыру Ертеп жел1с1 бойынша
1.Такырыбы: «К^ызьщты суретгер
ацдар» Максаты: Оку кызметшщ
Текшелерден, (бшктйл 10,15 барысы:
см) аттап журе алады. Шаттыц шецбер
¥йымдастыру кезещ. Салем аспан
Балалармен амандасу Салем жер
Шецберге туру. Салем балабащпам
Шецбермен журу Салем жер
Журуд1 жецш жупрумен {^ызыгушылыктарын
алмастыру. ояту.
а) аю болып журу. Жумбак жасыру.
э) тулю болып журу. Атасынан да кашты
б) к;оян болып сеиру. Апасынан да кашты
Жадны дамытушы взшщ домалак басына
жаттыгулар: Жок боп Keiri 6ip кун!
(жалаушалармен орындау): Бул кай epTeri?
Б.к;.:аяктарын сэл алшак Дурыс,бауырсак
койып,жалаушаларды томен epTerici.
Tycipin туру. Устел устх театры
Жалаушаларды жогары Бауырсак ертепсш
кодеру, оларды айкастырып, айтып беру.
6ip -  6ipme ты кыл дату ,те мен Ой козгау.
Tycipy. -эже не nicipfli?
Б.к;.: аякдарын сэл алшак -бауырсак кайда
койып,жалаушаларды иыкка домалап Kerri?



Эдхс -тэсщцер. сурак-жауап, 
эцпмелеу,ойын.
Ресурстар: Мысьщ жэне 
оньщ балаларыныц 
(мысыктыц балалары доппен, 
жшпен ойнап жур) суреть 
Оку цызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер 
Арайлап тан атты 
Алтын сэуле таратты. 
Кдйырлы кун, балалар! 
Мысьщ туралы елец оку. 
«Мысык»
Мышым,мышым, мысыгым, 
Eni кезд1 кысытым,
Ол акылды, ол батыр,
Кордцм талай кызытын. 
(Э.Баубеков)
Ой козтау.
-Балалар, елец не туралы 
айтылган?
-Дурью айтасындар, мысьщ 
туралы.
Оныц Tyci кандай?
Клмнщ ушнде мысьщ бар? 
-Мысьщ калай дыбыстайды? 
Мяу-мяу 6ipre кайталау.
Ой дамыту.
-Балалар, тактага карандаршы 
суреттен не Kepin турсындар?
- Мысьщ кандай екен?
-Улкен мысьщ.Кэнекей 
барлытымыз кайталайьщ. 
Улкен мысьщ.
-Улкен мысыктыц жанында 
кандай мысьщ ойнап жур? -

шецберк эцпме, 
тушщцру,корсету ,сурак- 
жауап,жумбактар 
Ресурстар: ойыншьщ мысьщ, 
ермексаз,тактайша,сулп 
Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер 
Салем аспан 
Салем жер 
Салем балабакшам 
К^ызытушылыктарын ояту. 
Еажайып сэт:
EciK кагылады, есжтщ 
артыннан корап алып келу.
Ой козгау.
-Балалар калай ойлайсындар 
корапта не бар екен ?
Крраптан мысьщ алып корсету. 
Мынау не?
Мысьщ.
Ой дамыту.
Мысыктыц Tyci ак ею кез1, ею 
кулагы, терт аягы, куйрыгы бар 
- Осы мысьщка мукият назар 
аударайьщ.кецшшз.
Неге кецшлз екен1ц сурайьщ? 
Мысьщ: менщ ойын ойнагым 
келед!?
-Балалар мысьщпен 6ipre ойын 
ойнага дайынбыз ба?
Мысык: Менщ жшпен ойнагым 
келш тур?
-Балалар мысыктыц ж1ппен 
ойын ойнагысы кел1п тур екен. 
Онда 6i3 мысыкка ж!п жасап 
берсек калай карайсындар ?

Балалармен амандасу 
Шецберге туру. 
Шецбермен журу 
Турл1 багытта журу 
- Жай журюпен журу 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
Кдпшьщпен жаттыгу 
жасау.
1. Б.к: дене тж, капшьщты 
баска кою жэне оны 
колымен устап туру. 
Отыру, алдына карау. 
Бастапкы калыпка оралу. 
(3-4 рет).
2. Бщ: шпен жату, 
капшык колда, колды 
алга созу, капшьщты 
кодеру жэне колын кеуде 
тусына тарту, жинап 
алып, бастапкы калыпка 
оралу. (4-5 рет).
3. Бщ: шпен жату, аяк 
6ipre, капшьщ колда, 
кеуде тусында, аягын 
жогары кодеру жэне 
теменге Tycipy. (4-5 рет).
4. Б.к: туру, капшьщ 
колда, кол теменде, 
капшьщты еденге кою, 
6ip орында сеюру. (15-20 
с), еркш журу.
Тыныс алу жаттыгуы 
Непзп кимыл 
козгалыс жаттыгулар.
1. Кум салынган_______



койып устап туру. -алдарынан кандай ац Мына мысыктыц баласы cyrri Мусшдеудщ эд1С тэсщдерш капшьщты нысанага
Отыру,жалаушаларды ал га шьщты? тепп койыпты, оны 6i3 тентек корсету,TyciHflipy. лактыру
созу,туру,бщ. оралу. -бауырсак андарга не мысьщ деп айтамыз. Балалар сендердщ алдыларын Ь^имылды ойын: Кдйда
Б.к.лззерлеп айтып берд]? -Екшнй мысьщ не ютеп да ермексазды саусак ушымен жасырылганын тап»
отыру,жалаушаларды томен Крне 6opiMi3 6ipre жатыр? жумсартамыз. Жумсарган ЕОйын шартын
Tycipin туру. бауырскдыц такпагын -Ол уйьщтап жатыр, оны ермексазды алаканымызга тушщцру.
Жалаушаларды жогары айтайьщ. уйкышыл мысьщ дейм1з. койып есем1з. Есшген 2.балалармен 61'рлесе
котеру,оларды оцга жэне солга Жарайсындыр. -Балалар мысьщ калай ермексазды жшке уссатып ойнау.
булгау,бщ. оралу. -балалар бауырсакты не уйьщтайды? Пыр-пыр-пыр. ораймыз. Bip 6ipiHe кедерп
Б.к;.:аяктарын сэл алшак жеп крйды? -Ал ушшнн мысыгымыз не Балаларды бакылау жасамай жупруге
койып,жалаушаларды томен Тосын сэт. icTen тур? Жеке кемек корсету. дагдыландыру
Tycipin туру. Бауырсак келедк -Ол жшпен ойнап жур. Оны Сергггу сзт! Балаларды мадактау.
Журумен алмастыра Балалар, Бауырсак; ойынпаз мысьщ деп атаймыз. Мысьщ сутке тояды
отырыпДр орында кос аякпен жогалмапты, мшекей ол Тьп устарту жаттыгу. Кдрнын сипап кояды
ceKipy (2рет). (ойыншьщ Ык -  ьщ -  ьщ, Жур1с1 оныц баяу
Тыныс алу жаттыгуы Бауырсакты кepceтeдi) Тышкан жейд) мысьщ - Дейд1 мысьщ мяу -  мяу
Непзп кимыл цозгалыс - Бауырсакпен бэр!м1з кайталайьщ. Балалардыц жумысын
жаттыгулар. амандасайык, балалар. CepriTy сэтт: корытындылау.
1. Текшелерден, (биштпд 10, 15 Бауырсак тулюден Мысьщ сутке тояды, Жумыстарын мадакдау.
см) аттап журу кашып кугылыпты. Кдрнын сипап кояды. Кррытынды.
Кдшылды ойын: Бауырсакты эжеге Жур1с1 оныц баяу. Мысьщ куанып балаларга I
«Кряндар мен каскыр» апарып берейш. Дeйдi мысык мияу-мияу. рахмет айтып коштасады.
1 .Ойын шартын тусщщру. Сергпу сэН Олец мэтшше сэйкес Сурак жауап аркылы '
2.балалармен 6ipjiece ойнау. 
Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жуг1руге дагдыландыру 
Балаларды мадакдау.

Оцга, оцга тузу тур 
Солга, солга тузу тур 
Алга карай 6ip адым 
Жогары, томен карайьщ 
Орнымызды табайьщ 
Аже ушне келу.
Эже куанып балаларга 
рахмет айтады. 
Балабакшага оралу. 
Балаларды мадакдау.

кимылдарды 
керсет1п,балаларга 
кайталауды усынамын. 
Педагог жетекннлйпмен
О Й Ы Н .

«Мысьщ HeHi жаксы керед!?» 
Мысыкдыц HeHi жаксы 
керетшш кыстыргыш аркылы 
к©pceтeдi.
( Бальщ.Сут.Тышкан.Орама 
жш.Доп.)
Кррытынды 
Балаларды мадакдау.

корытындылау. 1





Дене шыныктыру 
Такырыбы: «Тишге 
К0мектесем1з»
Мак;саты: Кегльдердщ 
арасымен журе алады. 
¥йымдастыру кезещ. 
Балалармен амандасу 
1^ызыгушылыктарын ояту. 
Тишкеледг
Тшнмен жаттыгу жасау. 
Шецберге туру.
Шецбермен журу 
Typai багытта журу 
- Жай журюпен журу 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
(жалаушалармен орындау):
Бд.:аяктарын сэл алшак; 
койып,жалаушаларды темен 
Tycipin туру.
Жалаушаларды жогары 
кетеру,оларды айдастырып, 
6ip -  6ipiHe тыкыл дату,темен 
Tycipy.
Б.к.: аядтарын сэл алшак 
койып,жалаушаларды иыкка 
койып устап туру.
Отыру,жалаушаларды алга 
созу,туру,б.к. оралу. 
Б.к.:т1зерлеп
отыру,жалаушаларды томен 
Tycipin туру.
Жалаушаларды жогары 
кетеру,оларды оцта жэне



солга булгау,б.к. оралу. 
Б.к.:аякгарын сэл алшак 
Койып,жалаушаларды томен 
Tycipin туру.
Журумен алмастыра 
OTbipbin,6ip орында кос аякпен 
ceicipy (2рет).
Тыныс алу жаттыгуы 
Heri3ri кимыл козгалыс 
жаттыгу лар.
1. Кегльдердщ арасымен журу 
Кимылды ойын:
«Сур коян жуынады».
1 .Ойын шартын тусщщру. 
2.балалармен б1рлесе ойнау. 
Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жупруге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

Серуенге
дайындык

Кишу: Серуенге шыгу, балаларды б1рындеп кшщцру, кшмдерш1ц дурыс кшлуш кадагалау, катармен журуге дагдыландыру.

Серуен: Картотека № 8
Картотека косы мша ыркелген.

Картотека № 9 
Картотека косымша 
Ыркелген.

Картотека № 10 
Картотека косымша 
ыркелген.

Картотека № 11
Картотека косымша ыркелген.

Картотека №12 
Картотека косымша 
ыркелген.

Серуеннен
оралу

Ойын- жаттыгу: Мелд1р су
Гигиеналык шараларын уйымдастыру. Туею асда дайындык.

TycKi ас .Крлдарын сабындап жуып, ез сулгшерше сурынудк сулгшерш ез уяшьщтарына шуд1 уйрету.. ¥кыпты тамактану дагдыларына асты аздан алып iinyre, 
ас куралдарын дурыс колдануга тэрбиелеу. Устелге дурью отырыпдамактануга, нан кикымын жерге тушрмей, тамактану эдебш дурью сактай бшуге 
дагдыландыру.

¥йкы Балалалардьщ тыныш уйыкдауына жагымды жагдай орнату. Тыныштьщ сактау. Жэй музыка кою.
Ыртшдеп
уйкыдан
ояту,
шынык-
тыру

№4

Картотека косымша ыгшген

№5

Картотека косымша ыгшген

№6
Картотека косымша 
ыгшген

№7
Картотека косымша ыгшген

№5

Картотека косымша 
ыгшген



наралары
Бесш ас Крлдарын сабындап жуып, ез сулгшерше сурту, укыпты тамактану дагдыларын, тамактану эдебш дурыс сакдай бшуге дагдыландыру.
Ойындар, 
тербес 
эрекет. 
Баланыц 
жеке даму 
картасына 
сэйкес жеке 
жумыс

Педагог жетекннлйтмен 
ойын.
«Кецивд даламдар» 
Каламмен кагазга сурет сала 
алады.

Педагог жетекшШНмен 
ойын.
«Кдй колымда кеп»

Аз жэне кеп 
затгарды ажыратады.

Артикуляциялык
жаттыгулар
«¥ртьща кара». 
Урттарыца тшмен «ине 
салындар». 
«Балапанныц 
тумсыгы»
Ерппм1зд1 
жумылдырып, алга 
суй1рлеп шыгарады.

Курылымдалган ойын.
«¥яшыкка орналастыр»
Eki турл1 шппщй ез уяшыгына 
орналастырырады.

Саусак ойыны.
Бас бармак,
Балан уйрек,
Ортан терек,
Шылдыр шумек 
Ктшкене бебек,
Мына жерде кант бар, 
Мына жерде жент бар, 
Мына жерде катык бар, 
Мына жерде кытык бар 
(кимьшмен)

Серуенге
дайындык

Серуенге шыгу туралы балаларга тусшдору жумыстары. Кшмдерш дурыс кие бшуге уйрету. Ал к кшмнщ оц солын тусшд1ру. Серуенге шыгу.

Серуен Серуен № 13
Картотека косымша т1ркелген.

Серуен № 14
Картотека косымша т1ркелген

Серуен №15 
Картотека косымша 
пркелген.

Серуен №16 
Картотека косымша 

пркелген.

Серуен №17 
Картотека косымша 
тсркелген.

Балаларды 
ц уйге 
кайтуы

Ата-анамен балаларыньщ 
тамактануы жайында кецесу 
беру.

Ата-аналарга балалардьщ жеке 
бас гигиенасына назар аудару 
керект1пн ескерту.

Ата-аналарага 
балабакшага телейт1н 
телем акысын 
уакытылы керект1пн 
ескерту.

Ата -аналармен балалардьщ 
тазалыкдары жайлы 
энг1мелесу.

Ата -аналармен балалары 
туралы эцпмелесу.



«Кулыншак» ерте жас тобындагы балалардыц eiviipiH жэне тэрбиесш уйымдастырудьщ циклограммасы.
Ь^ацтар айы III -апта 17.01 - 21. 0 1 .202Хж

0тпел1 такырып «Табигат элемЬ> 
Тацырыпша. «Кустар-бвдщ досымыз»

Кун T3p r i6 i Дуйсенб! Сейсенб! Сэрсенб1 Бейсенб1 Жума
Балаларды
кабылдау
Ата-
аналармен
эцпмелесу

Тэрбиешшщ балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакды эцпмелесу, карым-катынас жэне кетерщю кецш-куй орнатуга арналган 
ойындар уйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардыц кецш -куйлерше назар аударып, кызуын елшеп кабылдау. Медбике, психологпен 
б1рлескен жумыс.
Ата-аналармен жумыс:
«Балалардыц демалыс кундерш калай, цайда етюзгендер1 жайлы» эцпмелесу.

Ойындар 
(устел устй 
саусак жэне 
т.б .)

Артикуляциялык
жаттыгулар.
Жыланныц ысылы-ыс,ыс,ыс 
Ара калай дыбыстайды? 
з- з-з - катты\жай

Саусак ойыны
Кустар канат кагады, 
Кекке самгап ушады 
Барлык кустар косылып 
Шик-шик деп эн 
салады.
(кимылмен)

Курылы мдал 1 ан ойын
Суретпен жумыс.
«Кустар -  б!здщ досымыз». 
Торгаймен таныстыру.

Такпак уйрету.
«К^ыскы KniM»
Берк, колгап, тон кисек 
К^ыстык KniM бол май ма?!

Курылымдалган ойын
«К^ыстайтыц кустар» 

картиналар
топтамасынан суреттер 
карастыру

Тацертецп
гимнастика

Т а ц е р т е ц п  жаттыту кепки i. 
Картотека № 7
Жаттыгу KeuieHi косымша нркелген.

Тацгы ас Тамак iniy мэдениетш, устелде отыру, тамакдану, асхана куралдарын дурыс устау мэдениетш калыптастыру жэне сацтау Сикырлы сез: 
Астарыцыз дэмд! болсын!

Ойындар,
¥ОЦ
дайындыц

Балалармен уйымдастырылатын оку кызметше кажетп дамытушы орталыкгардыц (белсендшк орталык) материалдарын, корнекипктерш, дидактикалык 
ойын материалдарын дайындау



^сктепке Музыка Сойлеуд1 дамыту
дешнп уй- Такырыбы: «Торгай» Такырыбы: «Не капай
ым K ecT ec i (А.Досмагамбетова, дыбыстайды?»
бойынша Х.Талгаров) (дидактикальщ ойын)
уйымдасты Максаты: кецщц Максаты: Аудио-
рылган оку музыкаларды тындай бшуге, бейне жазбалардан
кызмет- естуге ынталандыру. Эн айту кустардьщ, андардыц
Tepi сез1мдерш ояту дыбыстарын

Эн тындау: «Бул дай кезде тындайды,дыбыстарды
болады?» (Б.Ерзакович, кайталай алады. (шик-
Ш.Ахметов). шик-бал апан,шыр-шыр-
Музыкалык-ыргакты кимыл: торгай,карк-карк-
ойын «Кецйвд шыршалар» карга,ку-ка-реку- 

этеш,кыт-кыт-тауык,)
Дене шыныктыру Эдю -тэсшдер сурак-
1.Такырыбы: «Дустар» жауап, корсету
Максаыт. Дустар сиякты тусшдфу.
кимыл жасайды,50 см бинспп Ресурстар: кустардьщ,
орындыкдын астынан андардыц дыбыстары
терттагандап ете алады. жазылган унтаспа
¥йымдастыру кезещ. Оку кызметшщ
Балалармен амандасу.. барысы:
Дызыгушылыктарын ояту. Шаттык шецбер
торгай ушып келедь Дане, кане турайьщ,
Торгаймен жаттыгу жасау. Улкен шецбер курайьщ.
Шецберге туру. Турып болсац шецберге,
Шецбермен журу Алаканды согайык.
Турл! багытта журу Амандасып алайык.
- Жай журюпен журу Достарменен 6ipre 6i3,
Жалпы дамытушы Дызыгушылыктарын
жаттыгулар: ояту.
1 Дол мен иык булшьщеттерше Сикырлы сот:
арналган жаттыгулар. Кустардьщ, ацдардыц
Б.к;.: непзп турыс, текшелсрд1 дауыстарын унтаспадан
томен TycipeMi3. тындату.
1. Темнелep fli жогары KOTepin, Ой дамыту.



Сенсорика
Такырыбы:

«ГПшшш танда» 
дидактикалык ойын 
Максаты: б1ртекп заттарды 
ортак белп'а: minim, туЫ 
бойынша топтастыра алады. 
М.Монтессори 
технологиясы 
Эдю -тэсшдер сурак-жауап, 
корсету тусщщру.
Ресурстар: шнпндер 
Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер 
Армысьщ Алтын кун! 
Армысьщ ашык аспан, 
Армысьщ Жер ана! 
Дызыгушылыктарын ояту 
Тосын сэт.
Балалар, б!зге конакка 
пшпндер келпт.
Ой козтау.
Дарацдаршы мыналар кандай 
пшпндер?
Бул децгелек ,сопакдна 
пшпндер екен.
Педагог жетекшшйтмен 
ойын.
«Айналадагы заттардыц 
nimiHi"
Шарты: Заттардыц кандай 
шшшдерге уксайтынын тауып 
айту.
CepriTy caTi.
Орнымыздан турайьщ 
Алацанды урайык_________

Сурет салу
Такырыбы: «Дустарга жем 
берем1з»
Максаты: Дагаз бетше 
фломастерд1 пайдаланып 
дэннщ суретш сала алады.
Эдю -тэсшдер сурак-жауап, 
корсету тусподру.
Ресурстар: улп, ад 
кагаз,бояу,салфетка 
Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер 
Балалар Kasip жылдыц кай 
мезгш? (Дыс)
- Дыста кун кандай болады? 
(Суык)
- Жер 6eTi кандай тусте? 
(Аппак)
- Адамдар калай кшнед1? 
(Жылы)
сургылт, боз туст1 болып келед1 
Тосын сэт:
Балалар 6i3re карны ашып 6ip 
торгай келш калыпты. Б1зден 
тамак сурап келпт. Бэр1м13 
торгайды тамакгандырайыкшы. 
Балаларга сурет салу тэсшш 
корсетш, тушцдцру.
Техника каушшздшш ескерту. 
Дайын бояуды саусакгыц 
ушымен нуктелер жасау 
Балаларды бакылау 
Жеке кемек.
Сергггу caTi:
Дане канат жазайык 
Дарлыгашка уксайык________

Дене шыныцтыру 
Такырыбы:
«Дацк-кацк каздарым 
Максаты: Датар 
койылган ек1 жштщ 
арасынан терттагандап 
ецбектей алады. 
¥йымдастыру кезещ. 
Балалармен амандасу.. 
Шецберге туру. 
Шецбермен журу 
Турл1 багытта журу 
- Жай журюпен журу 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар: 
(Шарлармен)
1 .Дол мен иык 
булшыкетгерше 
арналган жаттыгулар.
Б.к.: тж туру, шарды кос 
колмен устау.
1. Долдагы шарды алга 
созу.
2. Шарды оц иыкка 
типзу.
3. Долдагы шарды алга 
созу.
4. Шарды сол иыкка 
типзу.
5. Б. к- келу.
2. Дене булшыкетгерше 
арналган жаттыгулар: 
Б.к.: аяктар арасы сэл 
ашык, кол томенде.
1. Дос колды жогары 
кетеру._______________



6ip-6ipiH e согу.
2. Б. к;, келу.
2. Дене булшьщеттерше 
арналган жаттыгулар: Б.к.: 
аякдар арасы сэл ашьщ, 
текшелер! кеудеде устау.
1 .Долдагы текшелерд! жогары 
кетеру.
2 .Дос колдагы текшелермен 
оцга ищу.
3. Б.к. келу.
4 Дос колдагы текшелермен 
солга шлу.
5.Б, к,- келу.
Б.к.: Heri3ri турыс, кол теменде.
1. Долдагы текшелерд1 алга 
созып отыру.
2-Туру 
З.Б. к;, келу
3. Аяк булшыкеттерше 
арналган жаттыгулар:
Б. Д. : аяк; 6ipre, текшелерд! 
кеудеде устау.
1. Алга кос аякпен ceicipy.
2. Артка кос аякпен сеюру.
3. Б. к;, келу 
Тыныс алу:
-TiK туру;
-аяк арасы иык келемшдей 
алшак;
-текшелерд! жогары кетеру (ауа 
жуту);
-кос колдагы текшелерд! урлеу 
(дем шыгару)
Непзп кимыл козгалыс 
жаттыгулар.________________

Торгай «шык-шык- 
шык»деп,шыкылдайды- 
Этеш «ку-ка-ре- 
ку»дейд1’
-Тауык «кыт-кыт 
»деп,айткыздырып 
кайталату,уйрету. 
Серпту сэтй 
Орнымыздан турайык 
К^ане,канат жазайык 
Торгайларга уксайьщ 
¥шып-ушып алайык 
Педагог
жетевдшл1пмен ойын.
«Дауысын 
сал!»кустардьщ 
,андардьщ суретш 
таратып беру.Кдм 
кандай сурет бар соныц 
дауысын салады. 
Димылды ойын «Тулю 
мен кустар» Eip бала 
тулю калганы 
кустар.Тулю уйыкдап 
отырады,ушып 
журеддТулю оянып 
кет1п кустарды куады. 
Балаларды мадакдау. 
Дорытынды.
Тш устарту жаттыгуы 
аркьшы корытындылау. 
F ай-гай-торгай, 
Э-э-этеш.

Bip отырып, 6ip турып 
Bi3 туцыгып алайьщ. 

Дурылымдалган ойын. 
«Пiшiндepдi ез уйнпгше 
орналастыр»
Максаты: есте сактау 
кабшеттерш дамыту, пшпндер 
туралы бшмдерш кецейту. 
Дорытынды.
Балалар 6i3re кандай шшшдер 
конакка келд1?
Сагат кандай пишите 
уксайды?
Балаларды мадактау

Дене шыныктыру 
Такырыбы:«Дустар тары 
шокуда» ойын жаттыгу 
Мацсаты: Дустарша канат 
кагып колдарын eKi жанга 
созып беренелерден ете 
алады.
¥йымдастыру кезещ.
Балалармен амандасу.. 
Шецберге туру.
Шецбермен журу 
Typai багытга журу 
- Жай журюпен журу 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
1 .Дол мен иык 
булшыкеттерше арналган 
жаттыгулар.
Б.к.: непзп турыс, текшелерд1 
темен тус1рем1з.____________

¥шып - ушып алайык 
Орнымызга конайьщ. 
Дайын жумыстардан корме 
уйымдастыру.
Жаксы жасаган балаларды 
макдау - мадактау.

2. Алга ишш созылу.
3. Дос колды кеуде 
тусына экелу.
4. Б. к. келу.
Б. к-: отыру, аякды алга 
созу.
1 .Шарды кос колмен 
жогары кетеру.
2. Ti3ere типзу.
3. Б. к- келу.
Шарды колдарына устап 
турады.
Шарды алга созып, оц 
жэне сол иыктарга 
типзедь 
3-4 рет
Долдарын жогары 
кете pin, алга созу.
3-4 рет
Шарды жогары кетерш, 
тееге типзу.
3-4 рет.
Непзп кимыл 
козгалыс жаттыгулар.
1. Дустар сиякты кимыл 
жасайды,50 см бшктш 
орындыктьщ астынан 
терттагандап еду 
Димылды ойын: «Меж 
куып жепцдер!»
1.0 йын шартын 
туспадру.
2.балалармен 6ipaece 
ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп 
жасамай жупруге______



1. К^/стар сиякды кимыл 
жасайды,50 см 6mKTiri 
орындыктьщ астынан 
терттагандап ету 
Кимылды ойын: «Торгайлар 
мен машина»
1.0 йын шартын тусндару. 
2.балалармен 6ipaece ойнау. 
Bip GipiHe кедерп жасамай 
жупруге дагдыландыру 
Коя имен коштасу.
Балаларды мадакдау



1. Текшелерд! жогары кетерш, 
6ip-6ipiHe cory.
2. Б. к. келу.
2. Дене булшыкеттерше 
арналган жаттыгулар: Б.к.: 
аяктар арасы сэл ашык, 
TeKinenepi кеудеде устау.
1 .Колдагы текшелердр жогары 
кетеру.
2.Кос колдагы текшелермен 
оцга ишу.

дагдыландыру 
Коянмен коштасу. 
Балаларды мадактау

3. Б.к. келу.
4. Кос колдагы текшелермен 
солга ишу.
5. Б, к;,, келу.
Б.к.: непзп турыс, кол 
теменде.
1. Колдагы текшелер/й алга 
созып отыру.
2-Туру 
3 .Б. к- келу
3. Аяк булшыкеттерше 
арналган жаттыгулар:
Б. К -: аяк 6ipre, текшелерд! 
кеудеде устау.
1. Алга кос аякпен сеюру.
2. Артка кос аякпен сеиру.
3. Б. к- келу 
Тыныс алу:
-Т1К туру;
-аяк арасы иык келемвдей 
алшак;
-текшелерд! жогары кетеру 
(ауа жуту);
-кос колдагы текшелерд1 
урлеу (дем шыгару)_______



Heri3ri кимыл козгалыс 
жаттыгулар.
1. Кустарша канат кагып 
колдарын eKi жанга созып 
беренелерден ету 
Кимылды ойын: «Кустар» 
1 .Ойын шартын тусйвдру. 
2.балалармен б!рлесе ойнау. 
Eip 6ipiHe кедерп жасамай 
>Kyripyre дагдыландыру 
Коянмен коштасу. 
Балаларды мадактау

Серуенге
дайындык

Кишу: Серуенге шыгу, балаларды б1ртшдеп киш/иру, кшмдершщ дурыс киюш кадагалау, катар мен журуге дагдыландыру.

Серуен: Картотека №17
Картотека косымша тлркелген.

Картотека № 18 
Картотека косымша 
Т1ркелген.

Картотека № 19 
Картотека косымша 
Дркелген.

Картотека № 20 
Картотека косымша т1ркелген.

Картотека № 21 
Картотека косымша 
'пркелген

Серуеннен
оралу

Гигиеналык шараларын уйымдастыру. Туей аска дайындьщ.

Тускл ас Дастархан басында сейлемей отырып, тамактануга, касьщты он; колга устауга баулу
¥йкы Балалалардыц тыныш уйыкдауына жагымды жагдай орнату. Тыныштык сактау. Жэй музыка кою.
Б1ртшдеп
уйцыдан
ояту,
шынык;-
тыру
шаралары

№ 7
Картотека косымша тнллген

№8
Картотека косымша тнллген

№ 9
Картотека косымша 
тшшген

№ 10
Картотека косымша тнллген

№11
Картотека косымша 
тшшген

Бесш ас Крлдарын сабындап жуып, оз сулплерше сурту, укыпты тамактану дагдыларын, тамактану эдебш дурью сактай бшуге дагдьшандыру.
Ойындар,
дербес
эрекет.
Баланьщ
жеке даму
картасына
сэйкес жеке

^урылымдалган ойын.
«Курастыр»
Конструкторларды 6ip-6ipiH iH  
устше 6ipiK Tipe алады.

Педагог жеткшЫНмен ойын.
«Бул не?»
Суреттен ойыншык андардыц 
атын атап ркурюш салады.

Бурылымдалган
ойын.
«Бвлгктерш тап» 

Бершген суреттердщ 
белнлн тауып 
орналастырады.

Педагог жеткшйппмен 
ойын
Мнемотехника
«Кустар»

Бакылау
Терезеден кустарды 
бакылау.
Еркш ойын.



жумыс
Серуенге
дайындык

Серуенге шыгу ту рал ы балаларга тушщцру жумыстары. Кшмдерш дурыс кие бшуге уйрету. Аяк кшмнщ оц солын тусйщцру. Серуенге шыгу. 
Балалардьщ кишу реттшгш бакылау, кшнгенде туймелерш кадап, аяк кшмшщ бауын байлауды , кшмшдеп олкылыктарды жендеуд1 кадагалау. Кшм 
шкафтарын таза устау жэне жинау

Серуен
Серуен № 14
Картотека косымша т1ркелген.

Серуен № 15
Картотека косымша пркелген

Серуен № 16 
Картотека косымша 

пркелген.

Серуен № 17 
Картотека косымша 

пркелген.

Серуен № 18 
Картотека косымша 
пркелген.

Балаларды 
ц уйге 
кайтуы

Ата-анага эцпмелесу.
Уйде касьщты дурью пайдалана 
бшеме?

Ата-аналарга кецес: 
«Кун режимш сактау».

Жацадан келген 
Арманньщ анасымен 
эцпмелесу.
«Балацыз тубекке 
сурана ма?»

Ата -аналармен балалардьщ 
тазалыктары жайлы 
энг1мелесу

Балалардьщ денсаулыгы 
жайлы энпмелесу



«Кулыншак» ерте жас гобындагы балалардьщ емнрш жэне тэрбиесш уйымдастырудыц циклограммасы.
К|ацтар айы IY -апта 24.01 - 28. 01. 202 ж

Отпел1 такырып «Табигат элемЬ> 
Такмрыпша. «Гажайыи к;ыс»

Кун TapTi6i Дуйсенб! Сейсенб! Сэрсенб! Бейсенб! Жума
Балаларды
кабылдау
Ата-
аналармен
эцпмелесу

Балалардьщ дене кызуын елшеп кабылдау Тазалыкгарына мэн беру. Ата -анамен ауа-райына байланысты аурулардан сактану жолын тYciндipy. 
Балалардьщ кецш -куйлерше назар аударып, кызуын елшеп кабылдау. Медбике, психологпен б)’рлескен жумыс.
Мурын куысына Оксалин мазын жагу

Ойындар 
(устел усп, 
саусак жэне 
т.б. )

Курылымдалган ойын. 
«Кайсысы унайды?
Суретген керген затгарыньщ 
унайтынын керсетедг

Педагог
жетекшинпмен ойын: 
«Жуптастыр»

Жабыстыргышы бар 
шарларды тустерше 
сэйксстещцрш 
жуптастырады.

Педагог жетекннлйтмен 
ойын:
«Куче мезгип»
Суретпен жумыс.

Курлымдалган ойын.
«Кдкпакшаларм ойын» 
Балалар улгщеп какпактарды 
ашып жабады.

Устел ycTi театры 
«Бауырсак» epTerici.
Ертепш тындайды.

Тацертещт
гимнастика

Тацертецп жаттыгу кешеш. 
Картотека № 8
Жаттыгу кешеш косымша т1ркелген.

Тацгы ас Ойын- жаттыгу . «Таза колдар».
Балаларга ас iniyre кемектесу, касьщты дурыс устауга дагдыландыру, укыпты iiiiyre тэрбиелеу. 
Астан кешн бетьколын жуып, сурт1нуге дагдыландыру, тазалыкка баулу

Ойындар,
VOIy
дайындык

Балалармен уйымдастырылатын оку кызметше кажеттч дамытушы орталыктардыц (белсендшк орталык) материалдарын, кернекшйсгерш, дидактикальщ 
ойын материалдарын дайындау



Мектепке Музыка Коркем эдебиет
цейшп уй- Такырыбы: «Торгай» Такырыбы: «Аккала»
ым кестес1 (А.Досмагамбетова, еленд
бойынша Х.Талгаров) Максаты: блещи
уйымдасты Максаты: кенпвд тывдайды.Жецш (кез1
рыл fan оку музыкаларды тындап, есту кара, мурыны сэб1з,
кызмет- дагдыларын калыптастыру. Эн ауызы- агаш, телпегь
Tepi айту сез1мдерш ояту тем1р) сездерд1 кайталап

Эн тьщдау: «Бул кай кезде айта алады.
болады?» (Б.Ерзакович, Эд1с -тэсщдер сурак-
Ш.Ахметов). жауап, дыбыстык
Музыкальщ-ыргакты кимыл: жаттыгу
ойын «Кевдгцц шыршалар» Ресурстар: кыс 

мезгшшщ cypeTi 
Оку Kbi3MeTiHin

Дене шыныкдыру барысы:
1.Такырыбы: «Б1з Шаттык шецбер
журпзунЙАЙз» Дайырлы тан, кайырлы
Максаты: Домалаган доптыц кун!
артынан ецбектей алады. Балалар, каз1р жылдьщ
¥йымдастыру кезещ. кай мезгш?
Балалармен амандасу.. Жерде не жатыр?
Шенберге туру. Дардан не жасауга
Шецбермен журу болады?
Typni багытта журу Ой козтау.
- Жай журюпен журу Суретпен жумыс
Жалпы дамытушы Балалар не icTen жатыр?
жаттыгулар: -Аккала неден
1. «Эскерше туру»Б.к.аяк 6ipre, жасалады?
колды алга созу,жогары кетеру, -IliuiiHi кандай?
жанга созу(3-4 рет) -Аккала неше бвлжтен
2. «Сагаттыц тшендей турады?
козгаламыз» Б.к.кол Балаларды мадакдау
белде,оцга,солга шлу(3-4рет) Аккала» елещн оку.
3. «Отырайык журелеп,гулд1 К,ар жауганда топ бала,
узш алайык. Орнымыздан Соктьщ келш аккала.



Жаратылыстану
Такырыбы:
«Айналамыз аппак кар» 
Максаты:
Табигат кубылыстарын 
бакылайды (кар жауып 
тур,дала муздай, жылы, кар 
суьщ т.б.) сездерш кайталап 
айта алады.
Эдк -тэсшдер сурак-жауап, 
эрпмелесу
Ресурстар: унтаспа, кыс 
мезгшнщ cypeTi 
Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер 
Арайлап аткан тарга сэлем! 
Жылуын шашкан кунге сэлем! 
Д ызыгу ш ылыктары н ояту. 
(Унтаспадан ыскырган 
боранньщ даусы естшедн)
- Балалар, бул нешр даусы?
- Ещп терезеге карайыкшы, не 
керш турсындар?
Балалар, 6i3 торбас ушш 
уст1м1зге кандай кшмдер 
кием1з?
Дане, ic-кимылмен 
корсетешюш (Балалар ic- 
кимылмен керсетедД.
Ой дамыту.
Дыскы табигат» туралы 
cypeTri тартага 1лу 
Ой козгау.
- Суретте жылдьщ кай мезгш
бейнеленген? - Балалар не 
icTen жатыр?_______________

Муспвдеу
Такырыбы:
«Аяз атаньщ сыйлыгы» 
(кэмпиттер)
Максаты:Емексазды алакан 
арасына салып децгелек, 
сопакша шнйндерд! муандей 
алады. .
Эдк -тэсивдер сурак-жауап, 
корсету Tycippipy.
Ресурстар:
куыршак,ермексаз,улп 
Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер
Кел, балалар кулейш! 
Кулпменен тулешк.
Дабак туйген не керек,
Конниц боп журешк! 
Эцпмелесу балалармен. 
-Балалар жара жылда конакка 
им келед1?
Аяз ата не алып келед1?
Дурью сыйлыктар алып келедк 
Дызыгушылыктарын ояту. 
Тосын сэт.
Куыршак Айгул келедк 
Балалармен амандасады.
Аяз атадан сыйльщ кампит 
алганын айтады.
Достарына жетпей калган 
сендерден кемек сурап келген. 
Кемектесем1з ба?
Мусшдеуд^ц эдк тэсьлдерш 
корсету,Tycinpipy.
Балалар жумыска прюедк 
Балалардыр жумысын бакылау.

Дене шыныктыру 
Такырыбы: «Мше, 6i3 
кандай улкенб1з» 
Максаты: Ей аягымен 
6ip орында турып ceKipe 
алады.
¥йымдастыру кезещ.
Балалармен амандасу.. 
Шерберге туру. 
Шербермен журу 
Typni багытта журу 
- Жай журюпен журу 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
1 .«Шербер болып 
журем»Б.к. балалар тузу 
шерберд1 айналып 
журу,жупру,сеюру
2. «Жуптасып журу»б1р 
тобект! жасап келе жатыг 
eKi Т1збек жасап журу
3. «Отын жарайык»Б.к. 
аякты алшак койып 
,КОДДЫ косып 
устап,алга,жогары,томен 
сермеу(3-4 рет)
4. «Доп сеюрдЬхБ.к. ор 
аякпен ceKipy, сол аякпен 
сеиру (3-4 рет)
5. «Допты урлейм1з» БД.
дем алып дем шыгарамыз 
Н егезп кимыл 
козгалыс жаттыгулар. 
l.EKi аягымен 6ip орында 
турып сеиреу 
Димылды ойын:______



турегеп,баска гулге барайык.»
4. «Суда жузем13»Б.к.КОЛЫмыз 
иыкта,алга,артка есу (3-4рет)
5. «Доп болып 
сеюрем1з»Б.к.кол белде оц 
аякпен Зрет,сол аякпен Зрет,кос 
аякпен Зрет ceicipy.
Тыныс алу жаттыгуы 
Непзп кимыл козгалыс 
жаттыгулар.
1. Домалаган доптьщ артынан 
ецбектеу
КДмылды ойын: «Торгайлар 
мен автомобиль»
1 .Ойын шартын туащцру. 
2.балалармен б1рлесе ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жупруге дагдыландыру 
Доянмен коштасу.
Балаларды мадакдау

Мурны co6i3 yn-yuiKip. 
Ke3i K O M ip кап-кара. 
Дыбыстык жаттыгу: 
Ыс-ыс-ыс-кел/Д кыс.
F ы-гы-гы-шацгы.
Ак-ак-ак-аккала.
Ка-ка-ка-кар.
Ык-ы к-ык-суы к. 
Балалар дыбыстык 
кайталайды.
CepriTy сэтк 
Боран согар оц жакдан, 
Боран согар сол жакдан. 
Кдр лакдырып ойнасак, 
Суык етер колгаптан. 
КДрытынды. 
Балаларды мадакдау



- Балалар капай кшнген? Жеке кемек. «Дояндар мен каскыр»
- Олардыц кецш Kyiuiepi Сергпу caTi: 1.0 йын шартын
капай? Бала, бала балакан туащцру.
Балалар немен сырганап жур? Дане кайсы алакан 2.балалармен 6ipnece
Балаларды мадакдау Саусактарыц эйбат, ойнау.
Сергпу сэтт Былай-былай ойнат. Bip 6ipiHe кедерп
Тоцса б1здщ колымыз, Балалрдыц жумысын жасамай жупруге
Долгап киш аламыз. корытындылау. дагдыландыру
Сарт-сурт, сарт-сурт, Айгул куыршакка кэмпиттер;ц Доянмен коштасу.
Шапалакты согамыз. сыйлау. Балаларды мадактау
Тоцса б!здщ аягымыз, Айгул куанып балаларга рахмет
Етлк Knin аламыз. айтып коштасад.
Топ-топ, топ-топ, Дорытынды.
Топылдатып билейм1з.
«Не артыц» ойыны
Терт мезгщдщ cyperrepi 
араластырып шшедг 
Балалар кыз мезплш табады. 
Дорытынды.
Сурактар шмеп
Дай жыл мезггп туралы
эцпмелестнс?
Дыс мезгЫ сендерге унайма? 
т.б
Мадктау.

Дене шыныктыру 
Такырыбы «bin 
келем1з,келем1з»
Максаты :Таякшал ардан 
аттап журе алады. 
¥йымдастыру кезець 
Балалармен амандасу.. 
Шецберге туру.
Шецбермен журу

Балаларды мадакдау.



Typai багытта журу 
- Жай журюпен журу 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
1. «Эскерше туру»Б.к.аяк 
6ipre, колды алга созу,жогары 
кетеру, жанта созу(3-4 рет)
2. «Сататтыц тшендей 
козгаламыз» Б.к.кол 
белде,оцга,солга шлу(3-4рет)
3. «Отырайык журелеп,гулдi 
узш алайьщ. Орнымыздан 
турегеп,баска гулге барайьщ.»
4. «Суда жузем1з»Б.к.колымыз 
иыкга,алга,артка есу (3-4рет)
5. «Доп болып 
секлрем^злЕ.к.Кол белде од 
аякпен Зрет,сол аякпен 
Зрет,кос аякпен Зрет сешру. 
Тыныс алу жаттыгуы 
Heri3ri кимыл козгалыс 
жаттыгулар.
1. Таякшалардан аттап журу 
Кимылды ойын: «Юм 
6ipiHmi»
1 .Ойын шартын тYciндipy. 
2.балалармен 6ipaece ойнау. 
Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жупруге дагдыландыру 
Доянмен коштасу.
Балаларды мадактау

Серуенге
дайындык

Ки1ну: Серуенге шьну, балаларды б(ртшдеп кшндору, кшмдершщ дурыс кишуш дадагалау, катармен журуге дагдыландыру.

Серуен: Картотека № 11
Картотека косымша таркелген.

Картотека № 12
Картотека косымша 
тзркелген.

Картотека №13
Картотека косымша 
таркелген.

Картотека №14
Картотека косымша т1ркелген.

Картотека №15
Картотека косымша 
тзркелген



■^еруеннен
оралу

Балалардьщ дурыс шенннуш, шкаф да кшмдерш орналастыру тэрт1бш бадылау. Жинадылыдда тэрбиелеу. Мэдени-гигиенальщ талаптарды орындауларын 
дадагалау

TycKi ас ¥дыпты тамадтану дагдыларын, ас дуралдарын долдану дагдыларын жетйадру. Тамадтану алдында мудият жуынуды, тамадтану эдебш садтап, асты аз- 
аздан алып, шусыз жeyдi уйрету. Тамадтан соц ауыздарын шаюды дадагалау.

¥йды Балалалардыц тыныш уйыдтауына жагымды жагдай орнату. Тыныштыд садтау. Жэй музыка дою.
Б1ртшдеп №10 №11 №12 №13 №10
уйдыдан
ояту,
шынык;-
тыру
шаралары

Картотека досымша пплген Картотеда досымша тнгшген Картотека досымша 
тшлген

Картотека досымша тнллген
Картотеда досымша 
■пгшген

Бесш ас Крлдарын сабындап жуып, ез сулгшерше сурту, удыпты тамадтану дагдыларын, тамадтану эдебш дурью садтай бшуге дагдыландыру.

Ойындар, Педагог жетек1шл1пмен Курылымда.иан ойын. Тш булшыдетше Курылымдалган ойын. С ay сад ойыны.
дербес ойын. «Ойыншыдты ата» арналган жаттыгулар «Куыршадтьщ белбеуш «Саусагымызмыз дайда
эрекет. «Кдй кезде болады?» Балалар ездер1 бшетш «Е^адпа» байла» екен?»
Баланыц 
жеке даму 
картасына 
сэйкес жеке 
жумыс

Табигаттагы дыс белгшерш 
тэрбиенймен 6ipre дайталайды.

ойыншыдтар атын атайды. EpimMisfli дещнен 
ашып, жумылган Ticri 
(TicTi тюке типзу) 
керсетедь.
«Атты тодтатындар.»
Атты тодтатындар: 
«Дырр-р-р».

Белбеу байауды уйренед! Саусагымыз дайда 
екен? (с а усщ т а р ы н  
K epcem edi)
Саусагымыз дайда екен? 
Саусагымыз жод па 
екен? (саусац т ары н  
ж уды ры ц ц а  ж а сы р а д ы )  
Саусагымыз мше 
екен. (саусац т ары н  
K epcem edi)
Саусагымыз билейдд 
жупредд
жуйткщц (ат алган  
эрекет т ерсИ  ж а са й д ы )

Серуенге
тайындыд

Балалардьщ кишу реттшгш бадылау, кшнгенде туймелерш дадап, аяд кшмшщ бауын байлауды , кшмшдеп олдылыдгарды жендеуд! дадагалау.



Серуен Серуен №16
Картотека косы мша т1ркелген.

Серуен № 17
Картотека крсымша т1ркелген

Серуен № 18 
Картотека косы мша 

т1ркелген.

Серуен №19 
Картотека косы мша 

пркелген.

Серуен №20 
Картотека косы мша 
пркелген.

Балаларды 
ц уйге 
кайтуы

Ата-аналарта балаларын 
себепс1з баяабакшадан 
калдырмауларын ескерту.

Ана -  аналармен эцпмелесу. 
Балаланы балалабакшата 
уакытында экеулер1н ескерту.

Ана -  аналармен 
эцпмелесу. Баланьщ 
бугшп > iceT icT ir i туралы 
эцпмелеу.

Ата-аналармен баланьщ 
ынтасы, цызытушыльщтары 
туралы эцпмелесеу

Ата-аналарта балалардыц 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керекпгш 
ескерту..



«К^лыншак;» ерте жас тобындагы балалардыц eMipiH жэне тэрбиесш уйымдастырудыц циклограммасы.
Адпан айы I -апта 31.01 - 04. 02. 2022ж

втпел! гакырып «Бгзд! доршаган элем» 
Тадырыпша. «Fажайыптар элем! »(ол! габиг кубылыстары)

Кун xapriGi Дуйсенб1 Сейсенб! Сэрсенб! Бейсенб1 Жума
Балаларды
дабылдау
Ата-
аналармен
эцпмелесу

Балалардыц кецш-кушн бадылау.дене дызуын елшеп тазалыдтарын тексеру. Арнайы журналга 'пркеу. Мэдени- гигиеналыд шараныц орындалуын 
дадагалау. Медбике, психологпен б1рлескен жумыс.
Ата-аналармен жумыс:
«Балалардыц демалыс кундерш кал ай, кайда етюзгендер! жайлы» эцпмелесу.

Ойындар 
(устел устк 
саусад жэне
_ с: \

_ |

Музыкалык ойын жаттыгу
« Квцшд1 ацдар» 

эуецщ тындай отырып, 
андардыц димылын жасайды.

Курылммдалган
ойын.
"Cyperri жина" 
Киылган суреттердт 
6ipiKTipin дурастырады.

Педагог жетекннлнтмен ойын.
“Мунара тургызайыд” 
ЕСубиктерден мунара тургызады.

Ерк1н ойын:
«Дэршер».
0з ерш мен дэршер заттарымен 
ойнайды.

Кимылды ойын.
«Меш дуып жет»
Кызыгушылыдпен
ойнайды.

Тацертецп Тацертевдт жаттыгу кешень 
Картотека
Жаттыгу кешеni досымша пркелген.

Тацгы ас Тамад imy мэдениетш, устелде отыру, тамадтану, асхана куралдарын дурыс устау мэдениетш далыптастыру жэне садгау
Ас мэз1р1мен таныстыру. Астыц курамындагы дэрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге кецес беру. Эдептйпк ережелерш тусщщру. 
Т9TTi тамад жейм!з, Радмет аспаз дейм1з

Ойындар,
¥ОК
дайындык

Балалармен уйымдастырылатын оду дызметше дажетп дамытушы орталыдтардыц (белсендшк орталыд) материалдарын, корнекшктерш, дидактикалыд 
ойын материалдарын дайындау

Мектепке 
дейшп уй- 
ым кестес! 
бойынша 
уйымдасты 
рылган оку 
дызмет- 
T epi

1.Музыка
Тадырыбы: «Бип-бип машина» 
Мадсаты :эцщ тыцдау ардылы 
сэйкесшше димылдармен 
корсете б iлуге уйрету. 
KerepiHKi кецш куй сыйлау 
Он тындау: «Келйстер» 
Музыкалыд-ыргадты димыл:

1.Сойлеуд1 дамыту 
Тадырыбы: «Кар 
жауып тур»
Мадсаты: (дар жауды, 
эппад дар, жумсад 
дар,муздай дар) тагы 
басда екьуш сезден 
туратын сейлемдерд!-

1.Сенсорика
Тадырыбы:
«Сидырлы дум» 
Мадсаты:
Куммен жумыс ютеу 
дагдылары далыптасдан. 
.М.Монтессори 
технологиясы

1.Сурет салу 
Тадырыбы:
«Жацбыр тамшылары» 
Мадсаты:
Кагаз бетше жацбыр 
тамшысын саусад ардылы сала 
алады.
Эдю -тэсйвдер. сурад-жауап,

1.Дене шыныдтыру 
Тадырыбы: «Мен журш 
келемш»
Мадсаты : Белгшенген 
багытта журедг. Еденнен 
12 см бшк кетершген 
жштен аттап ете алады. 
¥йымдастыру кезевд.



«KenmAi ыргад»

2.Дене шыныдтыру 
1 .Такырыбы:«Куннк бгзде 
донадта»
Мадсаты: Жогары дойылган 
келбеу тадтайдьщ устшен 
ецбектей алады.
¥йымдастыру кезець
1. Балалармен амандасу
2. Тэрбиешшщ артынан 
шенбермен журу.
«Орман андары»
1. «Аю»
Колды белге дойып,
(корбандап) табанды ныд басып 
журу.
О //T^mvtw

Колды жанга устап, (куланып) 
6ip сызыдпен журу.
^ //I/*rtnrraicw . л _

Колды кеуденщ алдында шп, 
кос аякпен сеюру.
4. «Каеды р»
Баяу жупру, жылдам жупру.
3. Жалпы даму жаттыгулары:

(Доптармен).
1. Б.Д.: т1к туру, аяк 6ipre, доп 
кеудеде.
Допты алга созу.
Жогары кетеру.
Алга созу.
Б. к- келу.

2. Б. д.: аяк иьщ колем {идей 
алшак, кол томенде.
Допты алга созу.
Отыру, туру.
Б. к. келу__________________

айта алады, жещл 
сурактарга жауап 
бередт
0 Д1С -тэсшдер. сурад- 
жауап, тосын сэт,ойын. 
Ресурстар: куыршак, 
дар салынган ыдыс, 
дыекы кшмдер, 
макуадан жасалган 
карл ар.
Оку цызметшщ 
барысы:
Шаттык шецбер
Кайырлы тан алтын 
кун
Кайырлы тан кок 
аспан
Кызыгушылыктарын 
л"Ту *•
Тосын сэт.
Куыршак Айша келедк
t! л по апм пгожт тгог» тгочггои

болатынын сурайды.
- Балалар, Айшага 
кемектесем1з бе?
- Кардьщ калай 
жауатынын керсетешк. 
Ой дамыту.
Балаларды терезе 
алдына шадыру.
Айшаны даладагы 
дармен таныстыру. 
Балалар, дарандаршы 

жерде не бар?
- КаР кандай болады? 
Кэне ад деп 6ipre 
айтайыд.
Кар ад, мамыд болады. 
Ыдыстагы карды______



Эдн: -тэсщцер. сурад-жауап, 
эцпмелесу,ойын.
Ресурстар: кум салынган 
ыдыс, майда ойыншыктар. 
Оку кызметшщ барысы: 
Балалармен амандасу. 
Кызыгушылыктарын ояту. 
Хат келедь
Балаларды сидырлы дум елше 
донадда шадырады.
Сикырлы кллемен ушып 
бару.
Олай болса юлемшеге 
отырып, кез1м1зд1 сыйдырлы 
орамалмен жауып, 3-ке деЙ!’н 
санайыд. Ещц орамалымызды 
TycipeMi3. Мше, бэр1м13 дум 
даласындамыз.

п г п i n  1 л т ч  * n v  ni. ...ЧГ- , л - ••■■■--- • - ---------- ̂  j  •> - ■
Балалар думды

аладандарыцмен устацдаршы.
Дл » »о О. "VI/*т г» «л.л

эцгшелеу5оиын.
Ресурстар: ад дагаз, кек 
бояу,улп.
Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер
Кайырлы тац -Аспан -Ата 
-Кайырлы тан,-Жер-Ата 
Мига шабул.
Жумбак жасыру.
Т ырс-тырс тамады,
Тереземд1 дагады. (Жацбыр) 
АКТ технологиясы.
Yнтаспадан жацбырдыц 
дыбысын тындату.
Ой дамыту.
Жацбыр туралы тусшк беру. 
Педагог жетекнплизмен 
ойын. «Кун мен жацбыр» 

Ж«МЬ!С.
Балалар барлыгыц мына 
суретке дарандаршы.

I J /s ir i 1 / " Л П 1 п / г т т л т  цтттлпО

Ещц долдарыцмен думды 
уыстап алындар да, 
адырындап тырс-тырс деп 
жацбырша жаудырыццаршы. 
Балалар дызыгушылыдпен 
орындайды.
Курылымдалган ойын. 
«Кумда не тыгылган?» 
«Психогимнастикалык 
жаттыгу»
(Жайлап музыка ойнап 
турады).
1. BipHenie рет 
иыдгарымызды кетерш 
TycipeMi3..
2. Жогары дараймыз,
«аспанга жетюзердей»______

1. Балалармен 
амандасу.
«Пойыз» ойыны..
2. Жалпы даму 

жаттыгулары: 
Сылдырмакпен
1. Б.Д.: тк туру, аяд 
6ipre, сылдырмад 
кеудеде. Сылдармадты 
алга созу. Жогары 
кетеру.
Алга созу. Б. д. Келу
2. Дене булшыдеттерше 
арналган жаттыгулар: 
Сылдырмадты алга 
созу.. Отыру, туру. Б. д.

- Булттан не жауып тур?
Улп бойынша балаларга 
сурет салудыц эдк-тэсищерш 
корсету ,тусшд[ру.
Тамшыларды саусадпен салып 
корсету.
Балалардыц жумысын бадылау 
жеке комек.
Саусак кол жаттыгулары:
«Жацбыр жауды»
Жацбыр далай жауды. Алдымен 
жэй жауды. Саусак ушымен 
устел уст1н согып 
тырсылдатады. Содан кешн 
датты жацбыр жауды. Устелд1 
датгырад согады.
Корытынды.________________

3. Аяд булшыдеттерше 
арналган жаттыгулар:
Д  СТ J T  0 - t - 4 0 . J T  Т T J T .  Т Ъ " , . . .  . ^ . . . . .

келемшдей алшад, 
сьшдырмад кеуде 
тусында. Сылдырмадть: 
алга созу. Ецкею, 
сылдырмадты Т1зеге 
типзу. Б. д. келу.
Б. д.: тк  туру, 
сылдырмадты дос 
долмен устау.
4. Кос аядпен cexipy.
Б. д. келу.
Тыныс алу: 
«Сылдырмадты урлеу».

3. Hem ri цимыл 
козгалыс



3. Б. к.: Аяк арасы иыд 
келемшдей алшак, доп кеуде 
тусында.
Допты алга созу.
Ецкею, допты xi3ere типзу.
Б. д. келу.

4. Кос аядпен сеюру.
. Б. к- келу.
Тыныс алу жаттыгулары: 
«Аладандагы допты урлеу».
4. Heri3ri димыл дозгалыс 
жатгыгуы
келбеу тадтайдыд устшен 
едбектеу
5 . Кимы.гды ойын:
« Кояндар мен дасдыр» 
Ойын шартын тушщдру. 
Балалармен б1рлесе ойнау.
Т»1«  ^ т и т л  тгапапгч

ясупруге дагдыландыру 
Балаларды мадакдау.

топтыд iinme юрпзш, 
балаларга корсету. 
Педагог
жетедшШпмен ойын.
«Жел жэне улпадарлар» 
Ойынныц барысы: 
Балалар шецберге 
турады. Балаларга 
дагаздан диылган 
улпадарлар таратып 
беру.. «Каггы, датты 
жел содты, 
улпакарлар ушты!» 
(балалар айналып 
журедО- «Улпакарлар 
мамыдгар ушып, 
шаршап отырып 
демалады!» ( балалар
гггдцЯорг̂  w..nom
улпакарларды кокке 
ушырады)

' ^  -г- т ----- -—л «/
Кар жауады од жадтан, 
Кар жауады сол жадтан 
Карды алып ойдасад 
Су болады долгаптар. 
Курылымдалган 
ойын: «Куыршадты 
кшщцру»
Ойынныц шарты:
устел устшде 
дуыршадтыц кшмдерг 
далпад, жейде, дысда 
шалбар, тон, долгап, 
шултк, етш жэне тагы 
басда заттар орналасдан. 
Балалар тек дана дысды 
KHiMfli тауып алып, 
дуыршадты ктщцредд



колымызды созамыз -  6ipinuji Балалардыц жумысын жаттыгулары:
6ip колымызбен, содан сод корытындылау. Еденнен 12 см бшк
еюшш колымызбен, содан сод Корме уйымдастыру. кетершген жштен аттаг.
ею колымызбен. Балаларды мадактау. ету.
3. Аз уакытка отырамыз, 
K03iMi3fli жумып 6ipneuje рет 4.КДмылды ойын:
дем аламыз. «Кустар»
Балабадшага оралу. Ойын шартын тусшдфу.
Балалардан кайда Балалармен б1рлесе
бартандарын сураймын. ойнау.
Бас бармак эд1с! аркылы Б1р 6ipiHe кедерп
мадактау. жасамай жупруге

2.Дене шыныдтыру 
Тадырыбы: «Допты 
домалатамыз»
Мадсаты.Допты лактырады,
пл»*а пгаг(ш потт'Г'* ттд огурттттадл̂ ,..,̂ . .

дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

енбектейд!.
¥йымдастыру кезец1.
1 О.ПГ f>.*> 1*Мл»». о»«г>ГЖДТГо » .
2.Тэрбиенпнщ артынан 
шецбермен журу.
«Орман андары»
1. «Аю»
Крлды белге койып, 
(корбандап)табанды ньщ 
басып журу.
2. «Тулю»
Крлды жанга устап, (куланып) 
6ip сызьщпен журу.
3. «Кежек»
Крлды кеуденщ алдында win, 
кос аякпен сеюру.
4. «Кдскыр»
Баяу жупру, жылдам жупру.
З.Жалпы даму 
жаттыгулары:____________



Кдфытынды.
Айша куыршак; рахмет 
айтып коштасады. 
Ерк1н ойын: Кдр 
жинау.
К)ызыгушылыд таныта 
отырып балалалар 
ойынды ойнайды. 
Мадактау.

(Доптармен).
1 .Б.к.: т к  туру, аяк 6ipre, доп 
кеудеде.
Допты алга созу.
Жогары кетеру.
Алга созу.
Б. к. келу.
2. Б. к;.: аяк иык келемшдей 
алшак, кол теменде.
Допты алга созу.
Отыру, туру.
Б. к- келу

3. Б. к;.: Аяк арасы иык 
келемшдей алшак, доп кеуде 
тусында.
Допты алга созу.

Ецкею, допты тгзеге типзу.
Б. к- келу.

/I У л о  о п т /т г а т т  о л т /ч п х г  eV . .
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. Б. к. келу.
Тыныс алу жаттыгулары:

, / /  А _ТТ.О ТСОТГЛОШТ Т ГГГ\ • 1'| Ч I Т Г»л ттаж 7\Ч _
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4. Heri3ri цимыл козгалыс 
жаттыгуы
Домалаган доптьщ артынан 
ербектеу.
5. Кдшылды ойын:
« Сур коян жуынады»
1 .Ойын шартын тусщщру. 
Балалармен 6ipnece ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жупруге дагдыландыру 
Балаларды мадактау._______

Серуенге
длйыпдмк

Жуйел1 кшнш серуенге шыгу .
Ойын жаттыгу: «KiM дурыс кишедЬ> 
Максаты: укыптылыкда тэрбиелеу



Серуен: Картотека №8
Картотека косымша т1ркелген.

Картотека №9 
Картотека косымша 
ыркелген

Картотекам 10 
Картотека косымша 
т1ркелген.

Картотека №  11
Картотека косымша 'пркелген.

Картотекам 12 
Картотека косымша 
ллркелген.

Серуеннен
оралу

Балаларга реттийкпен кшмдерш niemyi, ез серелерше кшмш жинап таза устауды, су болтан кшмдерш тэрбиенпге керсетуге уйрету. Гигиенальщ 
шараларын уйымдастыру. TycKi аска дайындык.

Тускл ас Колдарын сабындап жуып, ез сулгшерше сурт1нуд1, сулгшерш ез уяшыктарына шуд] уйрету.. ¥кыпты тамакдану дагдыларына асты аздан алып iinyre, ас 
куралдарын дурыс колдануга тэрбиелеу. Устелге дурыс отырып,тамактануга, нан кикымын жерге тушрмей, тамактану эдебш дурью сактай бшуге 
дагдыландыру.

¥йцы Балалалардыц тыныш уйыкдауына жагымды жагдай орнату. Тыныштык сактау. Жэй музыка кою.
Б1ртшдеп
уйкыдан
ояту,
шыньщ-
тыру
шаралары

№ 4
Картотека косымша тптлген

№5
Картотека косымша тптлген

№6
Картотека косымша 
тлгшген

№ 7
Картотека косымша тпллген

№8
Картотека косымша 
тшшген

Бесш ас Колдарын сабындап жуып, ез сулгшерше сурту, укыпты тамактану дагдыларын, тамактану эдебш дурыс сакдай бшуге дагдыландыру.
Ойындар, 
дербес 
эрекет. 
Баланыц 
жеке даму 
каргасЫна 
сэйкес жеке 
жумыс

Педагог жетекшиипмен
и н ы и .wvicн 1 мен каи гала» " " "к'’ 

Кью мезгип
Тэрбиепйнщ сезш кайталап айта
а л а д ы .

Устел ycxi театры
«Шалкан» epTerici.
Lvpici mi 1 ыадаИДЫ. .......... «к»»»®*

Ойын жаттыгу
«Сур коян жуынады»
1 <ii\liclNГы КИМ Ы ЛМ Ш "”  '

кайталайды.

; У  . •- ' у ? аелав**** * 1: -  Sfcfl

Ь^урылымдалган ойын.
«Танып атын ата» 

'ЖаНуарЛарьшын, ал ГарЫН 
кайталап айтады.

Саусак ойыны.
Бас бармак,
иалануйрёК,
Ортан терек,
Шылдыр шумек
Клшкемс бобсК,
Мына жерде кант бар, 
Мына жерде жент бар, 
Мына жерде катык бар, 
Мына жерде кытык бар 
(кимылмен)
£рк1н ойын.
Бакылау.

Серуенге
даймидык

Серуенге шыгу туралы балаларга тусщщру жумыстары. Кшмдерш дурыс кие б1луге уйреду. Аяк кшмнщ оц солын тYciндipy. Серуенге шыгу.

Серуен Серуен №13
Картотека косымша ллркелген.

Серуен № 14
Картотека косымша т1ркелген

Серуен № 15 
Картотека косымша 

тлркелген.

Серуен №16 
Картотека косымша 

тлркелген.

Серуен №17 
Картотека косымша 
т1ркелген.

Балаларды 
ц уйге 
к;айтуы

Ата-аналарга балалардыц 
жеке бас гигиенасына назар 
аудару керектшн ескерту.

Ата-аналарага балабакшага 
толейтш телем ак;ысын 
уакытылы керект1ин ескерту.

Заринаньщ анасымен 
эщтмелесу.
Тацертен кеш калмауды 
ескерту.

Ата-аналарга тане рте н кенпгш 
келмеулер1н ескерту

Ата-аналарга демалыс 
кундердекун тэрт1б1н 
сактауды айту.



«Кулыншак» ерте жас тобындагы балалардьщ емйрш жэне тэрбиесш уйымдастырудыц циклограммасы.
Ацпан айы II -апта 07.02 - 11. 02. 202 ж

0Tnc\ii такырып «Б1зд1 коршатан элем» 
Такырыпша: «Колжтер»

Кун TapTi6i Дуйсенб1 Сейсенб! Сэрсенб1 Бейсенб1 Жума
Балаларды
кабылдау
Ата-
аналармен
энпмелесу

Тэрбиешшщ балалармен карым-катынасы: отбасы дэстурлер! туралы жеке энпмелесу, карым-катынас жэне котерщю кощл-куй орнатуга ойындар 
уйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардьщ кощл -куйлерше назар аударып, кызуын олшеп кабылдау.

Ойындар 
(устел устк 
саусак жэне 
т.б. )

Педагог жетекшкппмен 
ойын.
«Келшке децгелектерш 
орналастыр»
Колпстердщ децгелектерш 
дурыс орналастыра алады.

Педаго
жетекшЕнпмен
ойын.
Суретпен жумыс.
«Келштер».

Мнемотехника 
Эцпмелесу.Келж турлерй 
Кел ж турлер1 жайлы 
бЫмдерш калыптастыру.

АКТ технологиясы.
Колжтер бейнетаспа корсету.

Курылымдалтан
ойын.
«¥яшыкка
орналастыр»
Ею турл1 шннщц ез
уяшыгына
орналастырырады.

TancpTCHri
гимнастика

Тацертецп жаттыгу кешень 
Картотека № 10
Жаттыгу кешеш косымша пркелген.

Тацгы ас Ойын- жаттыгу . «Таза колдар».
Балаларга ас imyre кемектесу, касьщты дурыс устауга дагдыландыру, укыпты imyre тэрбиелеу. 
Астан кешн бетьколын жуып, суртшуге дагдыландыру, тазалыкка баул

Ойындар,
¥ОЦ
дайындык

Балалармен уйымдастырылатын оку кызметше кажетп дамытушы орталыктардьщ (белсендинк орталык) материалдарын, кврнекшктерш, дидактикалык 
ойын материалдарын дайындау

Мектепке 
дейшп уй- 
ым KecTeci 
бойынша 
уйымдасты 
рылган ок;у 
кьгтет- 
Tcpi

Музыка
Такырыбы: «Бип-бип 
машина»
Максаты:энд1 тьщдау аркылы 
сэйкесшше кимылдармен 
корсете 6ijiyre уйрету. 
Кетерщга кощл куй сыйлау 
Он тьщдау: «Келистер»

Керкем эдебиет 
Такырыбы: 
«Пойыз» (ойын 
жаттыгу) 
Максаты: влецдд 
тыцдащкимыл- 
козталые жасайды.

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Кешедеп колжтер» 
Максаты:
Суреттерде бершген келж 
турлерш ажырата алады. 
Эдш -тэсыдер. сурак-жауап, 
эцпмелеу,ойын.

Мусшдеу
Такырыбы:
« Децгелектер»
Максаты: Алакан арасына 
салып децгелек.жалпактау 
тэсЫ мен децгелеюл 
муешдей алады.

Дене шыныктыру 
Такырыбы:«Б1з
келеънз, келем1з...» 
Максаты.Г имнастикал 
ьщ орындыктыц 
успмен журе алады. 
¥йымдастыру кезещ.
1 .Амандасу.



Музы кал ык-ыргакты кимыл: Кайталап айта алады. Ресурстар: унтаспа, Эд1с -тэсшдер. Жылулык турл1 кимылдар жасап
«Кецщр ыргак» 

Дене шыиыктыру

Эдн: -тэсшдер.
Энпмелесу.ойын
Ресурстар:Куыршак,
АКТ, слайд, унтаспа

машиналар cypeTi, киылган 
машиналар, дайын машина 
рулдерь

шенберу anriMe,
TyciHflipy,корсету,сурак- 
жауап,жумбактар 
Ресурстар: ойыншык коян,

журу.
Тэрбиенннщ артынан 
журу, жупру 
.Шенберге туру.

Такырыбы: «MiHe, 6i3 кандай Оку кызметшщ барысы: машиналардьщ Жалпы дамытушы
улкенб1з» Оку кызметшщ Шаттык шенбер суреттерьермексаз,тактайша,су жаттыгулары.
Максатьг.Таякшалардан аттап барысы: Арайлап тан атты лгь 1. Баска арналган
журедь Шаттык шецбср Алтын сэуле таратты. Оку кызметшщ барысы: жаттыгулар: колдар
¥йымдастыру кезець Салем аспан Кдйырлы кун, балалар! Шаттык шецбер белде, аяктар 6ipre
Балалармен амандасу Салем жер Педагог жет е к ш i л iri м си Салем аспан! турады, басты опта, солга
Шенберге туру. Кызыгушылыктарын ойын. Салем жер ! буру
Шецбермен журу ояту. “Ненщ дауысы?” Салем достарым! 2. Иыкка арналган
Журуд1 жещл жупрумен Унтаспадан поезд -Балалар бул ненщ дауысы? Кызыгушылыктарын ояту. жаттыгулар: колдар
алмастыру. дыбысын тыцдату. Машиналардьщ. Тосын сэт: белде, аяктар 6ipre
Жалпы дамытушы Ой козгау. Кдне 6apiMi3 ма-ши-на деп Коян келедь турады, иыкты кезек-
жаттыгулар: Бул ненщ дыбысы? айтайык. Балалардан комек сурайды. кезек котеру
(жалаушалармен орындау): Тосын сэт. Суретпен жумыс. Машинасыньщ денгелеп 3. Колга арналган
Б.кзаяктарын сэл алшак Куыршак Айгул келедь «Keлiктep» жарылып орманга жете алмай жаттыгулар: 1.2 колды
койып,жалаушаларды темен Балалармен амандасады. Мынау кандай кeлiк? жатрган. жогары котеру
Tycipin туру. Поезд туралы 6mrici Ой дамыту. Балалар, комектесем1з ба? 2. 2 колды алдына апару
Жалаушаларды жотары келеттн айтады. Балалар, кашктер эр rypni Ой дамыту. 3. 2 колды жанына апару
кетеру,оларды айкастырып, АКТ технологиясы. дыбь[с шыгарады екенЛйздер Машиналардьщ денгелепмен 4. Белге арналган
6ip -  6ipiHe тьщылдату,томен «Поезд» туралы 6ipre айтып корешк. таныстыру,корсету. жаттыгулар: 2 кол
Tycipy. суреттер корсету ,тусшж Машинаньщ маторын Курлымдалган ойын: «Кай белде,аяктар алшак
Б.к.Шзерлеп беру. кыздырганда... жжж машинаньщ Д0нгeлeгi жок?» турады, онга, солга
отыру,жалаушаларды темен Педагог ¥шак ушканда... ушш Ойын шарты: балалар кай бурылу
Tycipin туру. жетекннлШмен ойын. Кеме жузгенде... пуууу машинаньщ денгелнп жок 5. Аякка арналган
Жалаушаларды жогары «Поезд» Балаларды мадактау. екенш кepceтeдi. (автобус, жаттыгулар:
кетеру,оларды онта жэне солта Ойын шарты. BipHip Курылымдалган ойын женш машина, трактор) ею аякпен 5 рет сеюру
булгауДк- оралу. артынан 6ipi ткрып «Cyperri жина» Балаларды мадактау. тыныс алу жаттыгуы
Б.д.:аяктарын сэл алшак поезд болып журедь Ойын шарты. Киылган Балалар ещц коянга Непзп кимыл козгалыс
койып,жалаушаларды темен Корытынды. машиналарды курастыру. кемектесейж. жаттыгулары.
Tycipin туру. Айгул куанып балаларга Жеке кемек. Мусшдеудщ эдк тэсщдерш Г имнастикалык орындык
B.K.6ip орында кос аякпен рахмет айтып Еркш ойын. «T'ypjii туст! корсету ,тусшд!ру. уст1мен журу.
ceKipy коштасады. машиналар» Дайын машина улпсше Кимылды ойын:
Тыныс алу жаттыгуы 
Heri3ri кимыл козгалыс 
жаттыгулар.

Балаларды мадактау. Ойын шарты. Балалар дайын 
машинаньщ рул in алып 
машина журпзедь

донгелеюп мусщдеу. 
Балаларды бакылау 
Жеке комек корсету.

«Доптарды KiM тез 
жинайды?»
Ойын шартын туе i тпру.



1. Таякшалардан аттап журу. 
Кдшылды ойын:
«Кояндар мен кас^ыр»
Ойын шартын тусшд1ру. 
Балалармен 6ipaece ойнау. 
Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жупруге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.



Кызыгушылыкпен ойнайды. 
Корытынды.
Немен таныстык?
Машиналар калай дыбыс 
шыгарады?
Балаларды мадактау.

Дене шыньщтыру 
Такырыбы: «Добым, 
добым,домалак»
Максаты: Бшктш. 10-15 см 
ж:энйктщ устшен ceidpe 
алады.
¥йымдастыру кезещ.
¥ОК етшу барысы:
1 .Амандасу.
2.Kipicne
ТэрбиешЫч артынан 
журу.жупру.
Шенберге туру.
Жалпы дамытушы 
жаттыгулары.
1 .Баска арналган жаттыгулар: 
колдар белде, аяктар 6ipre 
турады, басты онга, солга 
буру
2. Иыкка арналган жаттыгулар: 
колдар белде, аяктар 6ipre 
турады, иыкты кезек- кезек 
кетеру
3. Ко л га арналган жаттыгулар:
1. 2 колды жогары кетеру
2. 2 колды алдына апару
3. 2 колды жанына апару
4. Белге арналган жаттыгулар:
2 кол белде,аяктар алшак 
турады, оцга, солга бурылу

Сергггу сэт1
Тереч-терен, дем алып. 
Жупрш-жупрш алайьщ. 
Балалардыч жумысын 
корытындылау.
Жумыстарын мадактау. 
Корытынды .
Балалар б1з неге кемектестж. 
Коян сендерге рахмет айтып 
жатыр.
Коянмен коштасайык.

Балалармен б1рлесе 
ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп 
жасамай жупруге 
дагдыландыру 
Балаларды мадактау.



5. Аякка арналган 
жаттыгулар: ек! аякпен 5 рет 
сеюру
Тыныс алу жаттыгуы 
Heri3ri кимыл козгалыс 
жаттыгулары.
Бш ктш  10-15 см жэппктщ 
устшен ceKipy.
Кимылды ойын:
«Допты куып жет»
Ойын шартын туДщцру. 
Балалармен б1рлесе ойнау. 
Eip 6ipiHe кедерп жасамай 
жуг1руге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

2еруенге
(айындык;

Кишу: Серуенге шыгу, балаларды б1ртшдеп кшщцру, кшмдершщ дурыс кишуш кадагалау, катармен журуге дагдыландыру.

2еруен: Картотека № 8
Картотека косьшша пркелген.

Картотека № 9 
Картотека косымша 
пркелген.

Картотека № 10 
Картотека косымша 
ыркелген.

Картотека № 11
Картотека косымша т1ркелген.

Картотека №12 
Картотека косымша 
ыркелген.

2еруеннен
фалу

Балаларга реттшкпен кшмдерш uieuiyi, ез серелерше к и i vx i и жинап таза устауды, су болтан кшмдерш тэрбиешше керсетуге уйрету. Гигиеналык 
шараларын уйымдастыру. TycKi аска дайындык.

Тускл ас Долдарын сабындап жуып, ез сулгшерфе суртшудг сулгшерш ез уяшьщтарына 1лудi уйрету.. ¥кыпты тамактану датдыларына асты аздан алып imyre, 
ас куралдарын дурью колдануга тэрбиелеу. Устелге дурью огырып.тамактануга , нан кикымын жерге туДрмей, тамактану эдебш дурью сактай б шуге 
дагдыландыру.

Уйкы Балалалардьщ тыныш уйьщтауына жатымды жатдай орнату. Тыныштык сактау. Жэй музыка кою.
51ртшдеп
дйкыдаи
>яту,
Ш1ЫНЫК-
гыру
шаралары

№9

Картотека косымша тшшген

№ 10

Картотека косымша ri 1ллген

№ 11
Картотека косымша 
тшшген

№12
Картотека косымша тшшген

№13

Картотека косымша 
тшшген

Бесш ас Колдарын сабындап жуып, оз сулгшерще сурту, укыпты тамактану датдыларын, тамактану эдебш дурью сактай 6ijiyre датдыландыру.
Эйындар,
дербес
»рекет.

Педагог жстс к mi л i г ivi е н 
ойын.
Tin устарту жаттытулары.

Курылымдалган ойын.
Суретпен жумыс
Кью мезгип туралы эщтмелесу.

Курылымдалган
ойын.
«Курастыр»

Курылымдалган ойын.
«Белжтерш тап»

Бершген суреттердщ бел1г1н

Тшге арналган 
арт и кул я ц и ял ы к 
жаттыгулар



ьаланыц 
исеке даму 
картасына 
сэйкес жске 
жумыс

Кыс туралы
Ыс -  ыс -  ыс, Келт жетп кыс. 
Ар -  ар -  ар, Жауады кар.
Н а -н а -  на, Зулайды шана .

Конструкторларды
6ip-6ipiHiH YCTiHe
6ipiKTipe алады.

тауып орналастырады. «С агат» - тицц ауыз 
куысынан шыгарып 
ж1щшкерпп устап, оцта, 
солга кимылдатады. 
«Какпа»
Ерш1м1зд1 кещнен ашып, 
жумылган TicTi (TicTi 
т1ске типзу) 
керсетедт.
«Атты токтатьщдар.»
Атты токтатындар: 
«Дырр-р-р».

Серуенге
дайындык

Серуенге шыгу туралы балаларга тусшд1ру жумыстары. Кшмдерш дурыс кие бшуге уйрету. Аяк кшмнщ он, солын тушщрру. Серуенге шыгу.

Серуен Серуен № 13
Картотека косымша пркелген.

Серуен № 14
Картотека косымша пркелген

Серуен №15 
Картотека косымша 

пркел ген.

Серуен №16 
Картотека косымша 

пркелген.

Серуен № 17 
Картотека косымша 
пркелген.

Балаларды 
ц уйге 
кайтуы

Ата-анамен балаларыньщ 
тамактануы жайында кенесу 
беру.

Ата-аналарга балалардьщ жеке 
бас гигиенасына назар аудару 
керекпгш ескерту.

Ата-аналарага 
балабакшага телейпн 
толем акысын 
уакытылы керекпгш 
ескерту.

Ата -аналармен балалардьщ 
тазалыктары жайлы 
энг1мелесу.

Балабакшага кенлкпей 
келулерш ескерту.



«Кулыншак» ерте жас тобындагы балалардыц eMipin жэне тэрбиесш уйымдастырудыц циклограммасы.
Акпан айы III -апта 14.02 - 18. 02. 2022ж

Отмел i такырып «Б1зд1 коршаган элем» 
_______ Такырыпша. «Электроника»

Кун TapTi6i Дуйсенб! Сейсенб1 Сэрсенб! Бейсенб! Жума
Балаларды
кабылдау
Ата-
аналармен
эцпмелесу

Тэрбиешшщ балалармен карым-катынасы. Балабакша туралы жан-жакты эцпмелесу, кар ым-каты нас жэне кетерщю кецщ-куй орнатуга арналган 
ойындар уйымдастыру. Жатымды жатдай орнату. Балалардыц кецш -куйлерше назар аударып, кызуын елшеп кабылдау. Медбике, психологпен 
б1рлескен жумыс.
Ата-аналармен жумыс:
«Балалардыц демалыс кундерш калай, кайда етюзгендер1 жайлы» эцпмелесу.

Ойындар 
(устел ycTi, 
саусак жэне 
т.б .)

Педагог жетекшШпмен 
ойын.
« Курастыр»
Максаты .Конструкторларды 
6ip-6ipiHi4 уст1нен 6ipiKTipe 
алады

Курылымдалган
ойын.
Тустес ыдыска сал» 
Максаты .Турльтусп 
денгелертерд1Tepin 
алый, тустес ыдыска 
салады.

Саусак ойыны.
Серуен
Bip, ею, уш, терт, бес (б ас  
барм ац т ан  баст ап  сан ай д ы ) 
Серуенге шыкты саусактар 
(уст ел  уст гн де  саусац т арм ен  
ж у р е д i)
Bip, ею, уш, терт, бес 
0ш ы наш ацт ан баст ап  
сан ай д ы )
Уйге кайтатыгылды 
(ж ум ы р ы ц т а р ы н  m yu ed i). 
(цимылмен)

Курылымдалган ойын.
“Мунара тургызайык”
Максаты .Балалар кубиктерден 
мунара тургызады.

Педагог
жетекшийпмен ойын.
“Уяшьщтарга сал” 
Максаты.
Клшкентай 
децгелектерд1 
уяшыктарга сала алады.

Т анертецп 
гимнастика

Тацертецп жаттыгу кешень 
Картотека № 11
Жаттыгу кешеш косымша т!ркелген.

Тацгы ас Тамак iiuy мэдениетш, устелде отыру, тамактану, асхана куралдарын дурыс устау мэдениетш калыптастыру жэне сактау Сикырлы сез: 
Астарыцыз дэмд! болсын!

Ойындар,
¥ОК
дайындык

Балалармен уйымдастырылатын оку кызметше кажетп дамытушы орталыктардыц (белсендипк орталык) материал дары н, кернекшктерш, дидактикалык 
ойын материалдарын дайындау



^ектепке 
дешнп уй- 
ым KecTeci 
бойынша 
уйымдасты  
рылган оку 
кызмет- 
Tepi

Музыка
Такырыбы: «Кещлд1 
кунппм» (А Дайыржанкызы) 
Максаты: балаларга эннщ 
эуенш тьщдай отырып, 
ересектермен косылып айта 
бшуге уйрету

Эн тьщдау: «Мысык» 
(А.Досмагамбетова)

Музыкалык-ыртакты кимыл: 
«Сылдырмактар бш»

Сейлеуд1 дамыту 
Такырыбы:
«Танып,ата» 
дидактикальщ ойыны 
Максаты: Екьуш 
сезден туратын 
сейлемдерд1(мама 
утжтеду теледидар 
керд1м, тоцазыткышка 
майды салды т.б.) 
кайталап айта алады 
Эдк -тэсщдер сурак- 
жауап, керсету

Дене шыньщтыру 
Такырыбы: «Б1з 
журпзуипм1з» 
Максаты.Допты жотары 
лактырады, жолмен (ешЗО 
см, узындыгы 3,5 м) журе 
алады.
Уйымдастыру кезець
Балалармен амандасу..
Шецбер жасап журу.
Колды жотары созайык, 
Шапалакты урайык.
Шецбер жасап туру 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
(таякшалар)
«Bi3 куитлпз!»
1 .Exi колды алта созып 
2.таякшаны кеуде тусына экелу. 
«Bi3 барлаушымыз!»
Б.к.: аяк арасы иык келемшдей 
алшак, кол теменде.
1 Дос колды жотары кетеру.

тушщцру.
Ресурстар: отбасы 
cyperrepi.

Оку кызметнпц 
барысы:
Шаттык шецбер
Амансьщ ба, алтын кун! 
Амансын ба, кок аспан! 
Педагог
жетекшкппмен ойын:
«KiMfli Kepin турсын,?» 
Ойын шарты. Балаларта 
отбасы мушелерш 
керсету.
Ой дамыту.
Отбасы м ушел ер i 
туралы TyciHiK беру. 
Педагог
жетекшййпмен ойын.
«Бул юм».
Ойын шарты. Отбасы 
мушелерш кайталап 
айтып уйрету.________



Сенсорика
Такырыбы:
«Б1рдей шшшд! тап» 
Максаты: Bip сенсорлык 
белгщен (тнйш ) б!рдей 
заттарды ажырата алады.. 
Эдк -тэсщдер сурак-жауап, 
корсету TyciHAipy.
Ресурстар:
шш1ндер,ойыншык аю,к,оян. 
Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер 
Армысьщ Алтын кун! 
Армысьщ ашык аспан, 
Армысьщ Жер ана! 
Цызыгушылыктарын опту 
Тосын сэт.
Балалар, б1зге конакка 
пшпндер келштп 
Ой козтау.
Карандаршы мыналар кандай 
пшпндер?
Бул денгелек ,сопакша 

шипндер екен.
Педагог жетекнплнтмен 
ойын.
«Жасырынган тш ш д1 тап»
Аюдьщ артында кандай nirniH 
тыгылып тур?
Ал, коянньщ артында кандай 
nirniH тытылып тур? 
Балаларды мадактау.
Серпту сэт1.
Орнымыздан турамыз, 
Мойнымызды бурамыз. 
Дурылымдалган ойын. 
«Шипндерд1 орналастыр» 
Ойын шарты: денгелек

Сурет салу 
Такырыбы:
« Уйдеп шам»
Максаты: саусакпен кагазта 
сурет сала алады.
Эдк -тэсшдер сурак-жауап, 
керсету туЫщйру.
Ресурстар: улп, ак кагаз, 
бояудол суртет1н 
Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер 
Балалар каз1р жылдын кай 
мезгин? (Кыс)
Мнемотехника
- Кыста кун кандай болады?
(Суык)
- Жер 6eTi кандай тусте? 
(Аппак)
- Адамдар калай киiнeдi? 
(Жылы)
Тосын сэт:
Куыршак айгул келедг 
Балалар дан кемек сурайды. 
Уйще жарык жок екен. 
Жарыкты жатуа кемектесщдер 
дейдк
Кемектесем1з ба?
Ой дамыту.
Суретпен жумыс.
Уй шамы туралы TyciHiK 
беру,керсету,тусшд1ру. 
Балаларга сурет салу тэсыпн 
керсетш, TyciHflipy.
Техника каушшздИн ескерту. 
саусактьщ ушымен сызыктар 

Tycipy.
Балаларды бакылау 
Жеке кемек.

Дене шыныктыру 
Такырыбы: «Bi3 
сиякты жаса» 
Максаты Допты 6ip 
6ipiHe домалата бшедь 
¥йымдастыру кезець 
Балалармен амандасу.. 
Шенберге туру. 
Шенбермен журу 
Турл1 багытта журу 
- Жай журюпен журу 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар: 
(Шарлармен)
1 Дол мен иык 
булшыкеттерше 
арналган жаттыгулар.
Б.к.: т к  туру, шарды кос 
колмен устау.
1. Колдагы шарды алга 
созу.
2. Шарды он иыкка 
™ri3y.
3. Колдагы шарды алга 
созу.
4. Шарды сол иыкка 
типзу.
5. Б. к. келу.
2. Дене булшыкеттерше 
арналган жаттыгулар:
Б.к.: аяктар арасы сэл 
ашык, кол теменде.
1 .Кос колды жогары 
кетеру.
2. Алга ишп созылу.
3. Кос колды кеуде 
тусына экелу.
4. Б. к. келу.



2.Депеш бурып -  оцга иiлу Мынау к1м? пишщц дурыс орналастыру. Серпту сэп: Б. к.: отыру, аякты алга
3 .Депеш бурып -  солга ишу. Бул Оже Корытынды. Кане канат жазайык созу.
4.Бд. келу Мынау юм? Балалар 6i3re кандай шппндер Карлыгашка уксайык 1 .Шарды кос колмен
«Б1з штангашымыз!» Бул Ата конакка кeлдi? ¥шып - ушып алайык жогары кетеру.
Б.к.: аяк арасы алшак, кол Балаларды мадактау. Балаларды мадактау Орнымызга конайьщ. 2.Ti3ere типзу.
теменде. Сероту сэт1. Ерюн ойын. Дайын жумыстардан керме З.Б. к- келу.
1. Таякшаны кеуде тусына Оцга карап, 6ip шапалак «ГПппндермен ойнаймыз» уйымдастыру. Шарды колдарына устап
устау
2. Таякшаны жогары кетеру.

Солга карап 6ip шапалак 
Bip OTbipbin,6ip турып

Балаларды бакылау. Балаларды мактау - мадактау. турады.
Шарды алга созып, он

3 .Шынтакты 6yrin, иыкка Орнымызды табайык. жэне сол иыктарга
типзу. Курылымдалган Дене шыныктыру типзедк
4.Б.К. келу. ойын. Т ацырыбы : «Менщ 3-4 рет
«Bi3 епт1м1з!» «Клм не icTen жатыр?» досым» Колдары н жогары
Б.к.: eici аяк 6ipre, кол теменде, (мама утжтеду ата Максаты: Кеудесшщ кетерш, алга созу.
таякша баланьщ алдында теледидар кердО 3-4 рет
жатады. Кррытынды. дещейшде тартылган Шарды жогары кетерш,
Щ ос кол белде.
2. Ti3eHi сэл 6yrin, таякшадан 
ceKipy
3. Б.к. келу 
Тыныс алу:
1 .Аяк арасы алшак, таякшаны 
кос колмен ею шетшен жогары 
кетеру, ауа жуту.
2.Таякшаны кеуде тусына 
экелш, мурнымен дем шыгару. 
Heri3ri кимыл козгалыс 
жаттыгулар.
1. Допты жогары лактыру 
Бдшылды ойын: «Торгайлар 
мен машина»
Ойын шартын тушщйру. 
Балалармен 6ipaece ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жуп руге дагдыландыру 
Балаларды мадактау

Балаларды мадактау. лентадан допты асыра 
лактыра алады. 
¥йымдастыру кезещ. 
Балалармен амандасу.. 
Шенберге туру.
Шенбермен журу 
Турл i багытта журу 
- Жай журюпен журу 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
(таякшалар)
«Б 13 кушШпз!»
1 .Ею колды алга созып 
2.таякшаны кеуде тусына 
экелу.
«Bi3 барлаушымыз!»
Б.к.: аяк арасы иык 
колем i идей алшак, кол 
теменде.
1 .Кос колды жогары кетеру. 
2.Денеш бурып -  оцга ишу 
3 .Денеш бурып -  солга ищу. 
4.Б.К- келу

пзеге тиг1зу.
3-4 рет.
Heri3ri кимыл 
козгалыс жаттыгулар.
Допты 6ip-6ipiHe 
домалату.
Кимылды ойын: «Меш 
куып жетшдер!»
Ойын шартын туДщнру. 
Балалармен 6ipaece 
ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп 
жасамай жупруге 
дагдыландыру 
Балаларды мадактау



«Б 13 штангашымыз!»
Б.к.: аяк арасы алшак, кол 
теменде.
1. Таякшаны кеуде тусына 
устау
2. Таякшаны жогары кетеру.
3. Шынтакты 6yrin, иыкка 
типзу.
4. Б.к. келу.
«Б1з еггтпз!»
Б.к.: ею аяк 6ipre, кол 
теменде, таякша баланьщ 
алдында жатады.
1 Дос кол белде.
2. Т1зеш сэл 6yrin, таякшадан 
сеюру
3. Б.к. келу 
Тыныс алу:
1 .Аяк арасы алшак, таякшаны 
кос колмен ею шедшей 
жогары кетеру, ауа жуту.
2.Таякшаны кеуде тусына 
экелш, мурнымен дем 
шыгару.
Heri3ri кимыл козгалыс 
жаттыгулар.
Лентадан допты асыра 
лактыру.
^имылды ойын: «Кустар» 
Ойын шартын тушщрру. 
Балалармен б1рлесе ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жуп руге дагдыландыру 
Балаларды мадактау

Серуенге
дайындык

Кишу: Серуенге шыгу, балаларды б1ртшдеп кшнд1ру, кшмдершщ дурыс кикмн кадагалау, катармен журуге дагдыландыру.

Серуен: Картотека №17 
Картотека косы мша ыркелген.

Картотека № 18 
Картотека косымша

Картотека№ 19 
Картотека косымша

Картотека № 20
Картотека косымша пркелген.

Картотека № 21 
Картотека косымша



»

Иркелген. т1ркелген. Дркелген

Серуеннен
оралу

Гигиеналык шараларын уйымдастыру. TycKi аска дайындык.

Тусш ас Дастархан басында сейлемей отырып, тамактануга, касыкты он колга устауга баулу
¥йкы Балалалардын, тыныш уйыктауына жагымды жагдай орнату. Тыныштык сактау. Жэй музыка кою.
Б1ртшдеп
уйкыдан
ояту,
шынык-
тыру
шаралары

№ 14
Картотека косымша Дплген

№ 15
Картотека косымша Игшген

№ 16
Картотека косымша 
Нгшген

№ 17
Картотека косымша тшшген

№18
Картотека косымша 
Игшген

Бссш ас Колдарын сабындап жуып, ез сулг1лер1не сурту, укыпты тамактану дагдыларын, тамактану эдебш дурыс сактай бiлуге дагдыландыру.
Ойындар, 
дербес 
эрекет. 
Баланын 
жеке даму 
картасына 
сэйкес жеке 
жумыс

Курылымдалган
ойын.«Курастыр»
Максаты: конструкторларды 
6ip-6ipiHe устшен жэне 
жанынан 6ipiKTipe бшуге 
уйрету.

Педагог жеткшшпмен ойын. 
«Бул не?»
Максаты: суреттен ойыншык 
аццарды тануга, атауга, 
дыбысын, жур1с1н салуга 
уйрету.

Y стел уст1 ойыны 
«Бел1ктер1н тап» 
Максаты: балаларга 
бершген суреттерд1ц 
белйтн тауып 
орналастыра б1луге 
уйрет у.

Педагог жеткшшпмен ойын 
Юмнщ заттары?»
Максаты: 
сейлеуге уйрету

Еркш ойын.

Серуенге
дайындык

Серуенге шыгу туралы балаларга тушщдру жумыстары. Кшмдерш дурыс кие бшуге уйрету. Ляк кшмнщ он солын тушщцру. Серуенге шыгу. 
Балалардьщ ки1ну реттшпн бакьшау, кишгенде туймелер1н кадап, аяк кшмщщ бауын байлауды , кшмшдеп олкылыктарды жендеу;п кадагалау. Ки1м 
шкафтарь(н таза устау жэне жинау

Серуен
Серуен № 14
Картотека косымша Нркелген.

Серуен № 15
Картотека косымша Иркелген

Серуен № 16 
Картотека косымша 

Нркелген.

Серуен № 17 
Картотека косымша 

Дркелген.

Серуен № 18 
Картотека косымша 
Дркелген.

Балаларды 
ц уйге 
кайтуы

Ата-анага эщлмелесу.
Уйде касыкты дурыс пайдалана 
бшеме?

Ата-аналарга кецес: 
«Кун режимш сактау».

Жанадан келген 
Арманньщ анасымен 
эцпмелесу.
«Баланыз тубекке 
сурана ма?»

Ата -аналармен балалардьщ 
тазалыктары жайлы 
энг1мелесу

Балалардьщ денсаулыгы 
жайлы энпмелесу



«Кулыншак» ерте жас тобындаты балалардыц OMipin жэне тэрбиесш уйымдастырудыц циклограммасы.
Акпан айы IY -апта 21.02 - 25. 02. 2022ж

в гн ел 1 такырып «Бпд! коршагаи элем» 
Тацырыпша. «Мамандыктыц 6api жаксы»

Кун тэрпб! Дуйсенб! Сейсенб1 Сэрсенб! Бейсенб1 Жума
Балаларды
кабылдау
Ата-
аналармен
эцпмелесу

Балалардыц дене кызуын елшеп кабылдау Тазалыктарына мэн беру. Ата -анамен ауа-райына байланысты аурулардан сактану жолын Tyciiwipy. 
Балалардыц кецш -куйлерше назар аударып, кызуын елшеп кабылдау. Медбике, психологпен б1рлескен жумыс.
Мурын куысына Оксалин мазын жагу

Ойындар 
(устел ycTi, 
саусак жэне 
т.б.) Курыл ымд ал ган ойын.

«Баулар»
Ойын шарты. Бауларды байлап 
iiiemyai уйренед!

Мнемотехника
«Мамандыктар».

Педагог жетекшьгнпмен 
ойын.
«Тустерд1 топтастыр» 
Кызыл, сары тустерд1 
топтастыра алады.

Еркш ойын.
«Журпзушшер»

Артикуляцияльщ
жаттыгулар.
Мысык сут ниедй 
Мысыктыц cyiri тЫмен 
жалап imeTiHiH 
керсетщдер. 
Балапанныц тумсыгы 
Ер1шм1зд1 жумылдырып, 
алга сушрлеп шыгарамыз

Тацертецп
гимнастика

Тацертецп жаттыгу KeuieHi. 
Картотека № 12
Жаттыгу кешеш косымша т1ркелген.

Тацгы ас Ойын- жаттыгу . «Таза колдар».
Балаларга ас imyre кемектесу, касыкты дурью устауга дагдыландыру, укыпты imyre тэрбиелеу. 
Астан кешн беп-колын жуып, cypi iнуге дагдыландыру, тазалыкка баулу

Эйындар,

зайындык

Балалармен уйымдастырылатын оку кызметше кажетп дамытушы орталыктардыц (белсендшк ортальщ) материалдарын, кернекшктерш, дидактикалык 
ойын материалдарын дайындау

Мектепке 
(ешнп уй- 
»i m  KecTeci 
юйынша 
'йымдасты 
•ылган оку 
;ызмет-

Музыка
Такырыбы: «Кещлд1 
купипм» (А.Кайыржанкызы)

Максаты: зннщ эуенш 
тыцдай отырып, 
ересектермен косылып

Керкем эдебиет 
Такырыбы:
«Крнжьщты
емдейхнз»
дидактикалык ойыны 
Максаты: Ойын 
эрекетше катысады.

Жаратылыстану
Такырыбы:
« Бгздщ аспазшы апайлар» 
Максаты: Аспазшыныц 
ецбепмен танысады.Баска 
мамандык ш ш ен  
аспазшыны ажырата алады.

Мусшдеу
Такырыбы:
«Токаштар»
Максаты: жалпак, децгелек 
тшшдерд1 мусшдей 
алады.Ермексазбен жумыс 
icTey дагдыларын бшедг

Дене шыныктыру 
Такырыбы: «Тура 
жолмен журехнз» 
Максаты :Журуд1ц 
турл1 дагдылары 
калыптаскан. 
Курсаудан курсаута



л  айтуга дагдыландыру

Эн тьщдау: «Мысьщ» 
(А.Досмагамбетова)

Музыкальщ-ыргакты кимыл: 
«Сылдырмактар бш»

Дене шыныктыру 
Тацьфыбы: « Нысанага 
лактыр»
Максаты: Бершген багытта 
жалаушага дешн жупре 
алады
¥йымдастыру кезець
Балалармен амандасу.. 
Шецберге туру.
Шецбермен журу 
Турл1 багытта журу 
- Жай журюпен журу 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
1. «Эскерше туру»Б.к.аяк 6ipre, 
колды алга созу,жогары кетеру, 
жанга созу(3-4 рет)
2. «Сагаттыц тшендей 
козгаламыз» Б.к.кол 
белде,оцга,солга шлу(3-4рет)
3. «Отырайык журелеп,гулд1 
уз in алайьщ. Орнымыздан 
турегеп,баска гулге барайьщ.»
4. «Суда жуземis»Б.к.колымыз 
иыкта,алга,артка есу (3-4рет)
5. «Доп болып 
сек1релпз»Б.к.кол белде он; 
аякпен 3 рет,сол аякпен 3 рет,кос

(конжьщ ауырып Эдк -тэсьтдер сурак- Эдк -тэсьтдер сурак-жауап,
калды,тесекке жауап,жумбак жасыру. корсету тушщйру.
жаткызу,дэр1 Ресурстар: аспазшы cypeTi, Ресурстар: Куыршак,ермексаз,

аспазшы куралдар. тактайша.улп.injKi3y,yicoji салу,дене Оку кызметшщ барысы: Оку кызметшщ барысы:
кызуын елшеу) бшедь Шаттык шецбер Шаттык шенбер
Эдк -тэсшдер сурак- Кайырлы тан, кездер1м! Кел, балалар кулешк!
жауап, ойын Кайырлы тан, кулактарым! Кулюменен тулешк.
Ресурстар: ойыншык Кайырлы тан, колдарым! Кабак туйген не керек,
аю,эр мамандыктьщ - Кайырлы тан, аяктарым! Конпнц боп журешк!
куралдары, сикырлы Сендер ояндывдар ма? Ия 6i3 Эцпмелесу балалармен.
корапша. ояндык!

Кызыгушылыктарын ояту.
Кызыгушылыктарын ояту. 
Тосын сэт.

Оку кызметшщ Жумбак жасыру. Куыршак Айгул келедь
барысы: 1 .Тэп-тэтп тагамы Балалармен амандасады.
Шаттык шенбер Астардьщ маманы. (Аспазшы) Балалардан комек сурайды.
Кайырлы тан, кайырлы Ой дамыту. Конак келе жатырганын
кун! Суретпен жумыс айтып,токаш дайындап
Балалар, каз1р жылдьщ «Аспазшы» берулерш етшедь.
кай мезгш? Ой козгау. Кемектесем1з ба?
Жерде не жатыр? Балалар, мына суреттерде Мусшдеудщ эдк тэсыдерш
Кардан не жасауга KiMHin суретш Kepin корсету,тусшд1ру.
болады? отырсындар? Балалар жумыска юрюедь
Карды устауга,жеуге Ол не ютейд1 ? Балалардьщ жумысын бакылау.
болама? Кэне 6ipre ас-паз-шы деп Жеке комек.
Педагог айтайык. Серпту сэтк
жетекнйлкмен ойын. Аспазшы енбепмен Бала, бала балакан
«KiMHin куралы?» таныстыру. (Слайд) Кане кайсы алакан
Тлгшшккурылысшы, Педагог жетекшшпмен Саусактарьщ эйбат,
мугал!м,дэркер, cypeTuii ойын. «Кай мамандык Heci?» Былай-былай ойнат.
(балалармен 6ipre Ойын шарты. Аспазшы, Балалрдьщ жумысын
кайталау) дэршер мамандык Heci екенш корытындылау.
Балаларды мадактау айтады. Айгул куыршакка токаштарды
Кызыгушылыктарын Серпту сэт! беру.
ояту. Соз кольщды он жакка, Айгул куанып балаларга рахмет
Тосын сэт. Соз кольщды сол жакка. айтып коштасад.
Аю келедь Колды айналдыр булданбай Корытынды.
Аюдьщ тамагы ауырып 
калыпты.

Шенбер жасап тургандай 
Педагог жетекнплйтмен

Балаларды мадактау.

етедк

¥йымдастыру кезець
Балалармен амандасу.. 
Шецберге туру. 
Шенбермен журу 
Турл1 багытта журу 
- Жай журюпен журу 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
1 .«Шенбер болып 
журем»Б.к. балалар тузу 
шенберд! айналып 
журу ,жупру,сею ру
2. «Жуптасып журу»б1р 
т1збект1 жасап келе жатып 
eni Нзбек жасап журу
3. «Отын жарайык»Б.к. 
аякты алшак койып
,колды косып
устап,алга,жогары,томен
сермеу(3-4 рет)
4. «Доп сеюрдЬБ.к. он 
аякпен сеюру, сол аякпен 
cenipy (3-4 рет)
5. «Допты урлейм1з» БД. 
дем алып дем шыгарамыз 
Непзп кимыл 
козгалыс жаттыгулар. 
Курсаудан курсауга оту. 
Кимылды ойын: 
«Кояндар мен каскыр» 
Ойын шартын тушщцру. 
Балалармен б1рлесе 
ойнау.
Bip 6ipine кедерп 
жасамай жупруге 
дагдыландыру 
Балаларды мадактау



I

иыкта,алга,артка есу (3-4рет) 
5. «Доп болып 
сек!ре\пз»Б.к,.кол белде он 
аякпен 3 рет.сол аякпен 
Зретдос аякпен Зрет сеюру. 
Тыныс алу жаттыгуы 
Heri3ri кимыл козгалыс 
жаттыгулар.
Арканнан аттап ету 
Кимылды ойын: 
«Журпзушшер»
Ойын шартын TyciHflipy. 
Балалармен 6ipnece ойнау. 
Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жупруге дагдыландыру 
Балаларды мадактау

Зеруенге
(айындык

Кишу: Серуенге шыгу, балаларды б1ртшдеп кшщпру, кшмдершщ дурью киiлyiн кадагалау, катармен журуге дагдыландыру.

Зеруен: Картотека № 11
Картотека косымша ыркелген.

Картотека № 12
Картотека косымша 
пркелген.

Картотека №13
Картотека косымша 
Пркелген.

Картотека №14
Картотека косымша Дркелген.

Картотека №15
Картотека косымша 
ыркелген

Сегуемнен
эралу

Балалардьщ дурью шеппнуш, шкафка кшмдерш орналастыру тэрДбш бакылау. Жинакылыкка тэрбиелеу. Мэдени-гигиеналык талаптарды орындауларын 
кадагалау

TycKi ас ¥кыпты тамактану дагдыларын, ас куралдарын колдану дагдыларын жетивдру. Тамактану алдында мукият жуынуды, тамактану эдебш сактап, асты аз- 
аздан алып, шусыз жеуд1 уйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадагалау.

¥йкы Балалалардыц тыныш уйыктауына жагымды жагдай орнату. Тыныштык сактау. Жэй музыка кою.
BipTiHflen
уйкыдан
ояту,
шынык-
тыру
шаралары

№10
Картотека косымша тюшген

№11
Картотека косымша тнтлген

№12
Картотека косымша 
тшшген

№13
Картотека косымша тшшген

№10

Картотека косымша 
тшшген

Бесш ас Колдарын сабындап жуып, ез сулгшерше сурту, укыпты тамактану дагдыларын, тамактану эдебш дурью сактай б шуге дагдыландыру.

Ойындар,
дербес

Педагог жетекш1Л1пмен 
ойын.

1уимылды ойын:«Коленке»
Максаты .Такпакка сэйкес

Курылымдалган
ойын.

Педагог жетекнплнтмен 
ойын.

Педагог жетекннлтмен
ойын. «Бул кандай



лет.
Баланьщ 
жеке даму 
картасына 
сэйкес жеке 
жумыс

«Кай кезде болады?» 
Максаты: тэрбиеинмен 6ipre 
кыс мезплшщ ерекшелштерш 
кайталап айтады.

киылдар жасайды “Мунара тургызайык” 
Максаты .Балалар 
кубиктерден му нар а 
тургызады.

«Пирамида»
Максаты .Пирамида 
ойыншыгын реНмен жинай 
алады.

ойыншык»
Максаты: Балаларды 
заттардын, белплер1 
аркылы таниды

Серуенге
дайындык

Балалардыц кишу реттшгш бакылау, кшнгенде туймелерш кадап, аяк кшмшщ бауын байлауды , кшмшдеп олкылыктарды жвндеуд1 кадагалау.

Серуен Серуен № 16
Картотека косымша Нркелген.

Серуен № 17
Картотека косымша Ирке л ген

Серуен № 18 
Картотека косымша 

Нркелген.

Серуен № 19 
Картотека косымша 

Иркелген.

Серуен №20 
Картотека косымша 
Нркелген.

Балаларды 
н уйге 
кайтуы

Ата-аналарга балаларын 
себепс1з балабакшадан 
калдырмауларын ескерту.

Ана -  аналармен эвдтмелесу. 
Балаланы балалабакшага 
уакытында экеулерш ескерту.

Ана -  аналармен 
эцпмелесу. Баланьщ 
6yriHri жетюНп туралы 
эцпмелесу.

Ата-аналармен баланьщ 
ынтасы, кызыгушылыктары 
туралы эцгтмелесеу

Ата-аналарга балалардьщ 
жеке бас гигиенасына 
назар аудару керекппн 
айту.



«Еулыншац» ерте жас тобындагы балалардыц GMipiH жэне тэрбиесш уйымдастырудыц циклограммасы.
Наурыз айы I -апта 02.28 - 04.03.2022ж

0тпел1 тацырып:«Салттар мен фольклор»

Кун тэртйн Дуйсенб! Сейсенб1 Сэрсенб! Бейсенб1 Ж'ума

Балаларды
кабылдау
Ата-
аналармен
эцпмелесу

Балалардын, кецш-кушн бакылау.дене кызуын елшеп тазальщтарын тексеру. Арнайы журналга TipKey. Мэдени- гигиенальщ шараныц орындалуын 
кадагалау. Медбике, психологпен б1рлескен жумыс.
Ата-аналармеи жумыс:
«Балалардыц демалыс кундерш калай, кайда еткгзгендер! жайлы» эцгiмeлecy.

Ойындар 
(устел yen, 
саусак жэне 
т.б.)

Курылымдалган ойын.
«Вагондарга децгелек тандау» 
Ойынныц шарты:
Балалар вагондарга лайык 
децгелектерд1 эртурл i 
шшшдердщ iuiiHeH табады.

Саусак жаттыгу
Б1з санайьщ санамак 
Саусактарды даралап 
Бас бармагым алганщы 
Балан уйрек жалгасы

Курылымдалган ойын.
«Эдем! кшемшелер»
Ойынныц шарты: Балалар 
геометриялык шннндерд1 
бершген кшемшелердщ ycTiHe 
койып, курак курайды.

Педагог жетекннлнтмен ойын.
«Сицырлы суреттер»

Ойынныц шарты: Балалар 
алдарындагы улп бойынша 
белшдшерден сурет курайды.

Курылымдалган ойын.
«торсы кты курастыр» 
Шарты: 2 белгктен 
туратын торсьщты 
жылдам курастыра быу 
кажет.

Тацертецп
гимнастика

ТацертецН жагтыгу кешень 
Картотека № 1
Жаттыгу KeuxeHi косымша тзркелген.

Тацгы ас Ас шженде тамацгану ережесш сактау, текпей шашпай irnyre уйрету 
Дастархан басында сейлейге болмайтынын айту

Ойындар,
¥ОЦ
дайындыц

Балалармен уйымдастырылатын оку кызметше кажетп дамытушы орталыцгардыц (белсендшк орталык) материалдарын, кернекшктерш, дидактикалык 
ойын материалдарын дайындау

Мектепке 
дейшп уй- 
ым кестеы 
бойынша 
уйымдасты 
рылган оку 
цызмет- 
Tepi

Музыка
Музыка
Тадырыбы: «Ак эжем» 
(Ж.Калжанова)
Мацсаты: Ересектердщ 
орындаган эндерш тындау жэне 
одан соц кайталауга уйрету 
Эн тындау: «Ертеп» 
(Б.Жумабекова) 
Музыкалык-ыргадты кимыл: 
«Гулдер» бш

Дене шыныктыру 
1.Такырыбы: « Mi не, кандай

Сейлеуд1 дамыту 
Тацырыбы:
«Куыршакды 
уйьщтатамыз» 
«Элди-элди» 6eciK 
жыры
Мацсаты: Эщц тыцдап 
цайталай алады. 
Жекелеген сездерд1 
дауыстап жэне эндетш 
айту аркылы кимыл- 
эрекегп бшед1

Сенсорика
Тацырыбы:
«¥лкен,кпш орамалдар» 
Мацсаты: Ей к аж ет  туе пен 
елшемд1, nimiH мен тусп 
ажыратады. Топтастыра 
алады.
Эдн: -тэещдер. эцпме, сурак- 
жауап, корсету, ойын 
Ресурстар: ойыншьщ ею 
цуыршак,себет, улкен-юни 
алмалар, улкен-Kimi 
орамалдар.
Оцу цызметшщ барысы:

Сурет салу
Тацырыбы: «Жолактагы 
нуктелер»
Мацсаты: Кдгаз бет i не 
карындаш аркылы нуктелер 
салуды бшедг
Эдк -тэещдер. эцпме, сурак- 
жауап, корсету 
Ресурстар: кок туске боялган 
кагаз,сары бояу,су.
Оцу цызметшщ барысы: 
Шаттыц шецбер 
Кдйырлы кун!
К^ызыгушылыцтарын ояту.

Дене шыныцтыру. 
Тацырыбы: «Паровоз» 
Мацсаты :Бершген багыт 
бойынша заттардыц 
арасымен журе алады 
¥йымдастыру кезещ.

Балалармен амандасу 
Шецберге туру. 
Шецбермен журу 
-Typni багьпта журу 
-Тапсырмамен жуиру 
- Жай журюпен журу 
Жалпы дамытушы



паровоз!» Эдк -тэнлдер. Шатгык; шецбер Коян конакка келедг жаттыгулар:
Максаты: «Паровоз» сияк,ты Шатгьщ шецбер, сурак Салем аспан! Балалардан комек сурайды. 1 .Б.к-Tk туру. Кол
б1ршщ артынан 6ipi турып тузу жауап, cepriry сэть Салем жер! Жолакка шше калай нукте томенде.
багытта журе алады. Салем балабацшам! саламын деп. Колды жогары котреу-
¥йымдастыру кезещ. Ресурстар: Салем жер! Педагог жетекннлйтмен «MiHe 6i3 улкенбгз»
Амандасу балалармен. Куыршактарга арналган Кдпыгушылыктарын ояту. ойын. Отыру,колды пзеге кою-
Шецберге туру. арба, куыршактар, 6eciK, Топка ею куыршак келедь «Узын жол» «MiHe 6i3 юшкентаймыз»
Шецбермен журу аудио жазба. Педагог жетекпнлнлмен Шарты. Балалар кагазга узын Б.к.келу. (3-4рет)
Кызыгушылыктарын ояту. Ок;у кызметшщ ойын. сызыктар тусгред!. 2.Б.кЕденге отыру,
Турл1 багытта журу барысы: «Куыршактарды салыстыру» Мадактау аяцтарды 6ipre
- Жай жур^спен журу Шаттык шецбер Куыршактардьщ турлер1 Ашык сурак кою,колымызды артка
Жалпы дамытушы Кайырлы тац! б1рдей болганымен бойлары Коянга калай нуктелер салып Tipen отыру.
жаттыгулар: Кайырлы кун! бгрдей ма? берсек болады? Ti3eHi 6yriy,
1 .БлуТекшелерд! жогары Кызыгушылыктарын Ец улкен куыршацты юм УлН бойынша балаларга колымызбен Ti3eHi
KOTepin,6ip-6ipiHe согу.3-4 рет ояту. Kopcere/ji? сурет салудыц эдк-тэсшдерш кушацтау. Б.к.келу.
Б ж. келу. Аудиожазбадан Юшкентай куыршакты KiM корсету,туадщцру. (3-4рет)
2.Б.к.Аяктар сэл баланьщ жылаган корсетед1? Балалар карандашты алып ЗЛшпен жату,алдыга
алшау,текшелерд1 кеудеде дыбысы естшедт Балаларды мадактау. нуктелер салуга юрюедк кару,Кол иек астынада.
устау. Ой козгау. Курылымдалган ойын. Жеке комек. Колды алга
-Колдагы текшелермен Балалар, естш «Алмаларды жинау» Сергпу сэтт: созу,тэрбиеинге корсету.
оцга,солга шлу.3-4 рет турсьщцарма? бул Ойын шарты. Улкен Ал балалар турайьщ Колдарын аркага кою-
Б.ц: келу. юмнщ дыбысы екен? куыршаккка улкен Колымызды согайьщ. бальщтар жузедь
З.Бд. К^олдагы текшелерд]’ алга Балалар калай алма,юшкентай куыршакка Kepi байланыс Б.к.келу. (3-4рет)
созып,отырып,туру. 3-4 рет. ойлайсыцдар бепе не юшкентай алма жинау. Балалардыц суретш 4.Б.к.Тк туру.Торгайлар
Бд. келу. унпн жылап жатыр ? Cepriry сэт1. корытындьшап мадактау. сиякты сеюру .Б.к.келу.
4.Б.к.Аяк б1рге,текшелерд! -Балалар сендер бепеге Bi3 куыршацпыз Корытынды. 5.Жэй журу.
кеудеде устау. кемектескшерщ Мше б1здщ колымыз Сурак кою. 1 .Музыкалык-ыргацты
CeKipy. келед1ме? Bi3 куыршакпыз Амир ненщ cypeTiH салдыц? кимылдар (айналу,
Б д. келу Ой дамыту. MiHe б{здщ аягымыз. Аягоз неге кемектестк? орнындасеюру).
б.Тыныс алу. Балалардыц назарын Ой дамыту. Коян рахмет айтып коштасады. Heri3ri кимыл
Heri3ri кимыл козгалыс 6eciKKe аудару. Балалар куыршактарга Балаларды мадактау. цозгалыс жаттыгулар.
жаттыгулар -Балалар бескте им сыйлыкка не берейк? Затгар арасымен журедк
Паровоз болып журу. жатыр? Курылымдалган ойын. Кдшылды ойын:
Кимылды ойын: «Допты куып Балалар бепемгз жылап «Куыршактарга орамал «Юм 6ipiHini»
жет» жатыр гой, ейткею сыйлау» Ойын шарты:
Ойын шартын TYciндipy. оныц анасы KeTin Ойын шарты. Эр куыршакка Устелдщ астынан торт
Балалармен б1рлесе ойнау. калыпты. озше сэйкес тагандап ецбектейд1
Bip 6ipiHe кедерп жасамай Сендердщ уйлершде орамалдар бершедь Bip 6ipme кедерп
жуг1руге дагдыландыру осындай юшкентай бопе Корытынды. жасамай жупруге
Балаларды мадактау. барма? Балаларды мадактау. дагдыландыру

-Балалар бопенщ Куыршактармен коштасу. Балаларды мадактау.



жылауын далай 
дойдыруга болады?
Кур ы л ы мд ал ган 
ойын.
«Бепеш тербетейк» 
Арбага(коляска) ,6eciiace 
салып тербету.
Педагог
жетекшйнпмен ойы.
«Беек жыры» айту. 

0лди-элди ак бепем.
А к бескке жат бепем. 
Жылама бепем жылама, 
Бепем13 уйыдтасын.
Ал сендер шаршаган 
шыгарсындар, дане 
турып дем алып алайьщ. 
Cepriry с эти 
«Аядпенен топ-топ» 
Ритмитикальщ 6ni 
Kepi байланыс 
Корыгынды.
Балаларды бепелерд1 
уйыдтатдан yuiiH 
мададтау.
Сурадтар шмеп. 
-Балалар бгз дуыршадты 
далай уйыдтаттыд? 
-Кдндай эн айттыд? 
BeciK жырынын, аты 
далай?
-Сендерге 
дуыршадтарды 
уйыдтатдан унадыма? 
Бас бармад aflici ардылы 
мададтау.
Ерк1н ойын.
Бадылау.



Дене шыныктыру 
Тацырыбы: «Когивдр 
вагон»
Максаты: 6ip-6ipiHin 
артынан, шагын топпен журе 
алады.
¥йымдастыру кезещ.
Балалармен амандасу 
Шенберге туру.
Шенбермен журу 
-Typni багытта журу 
-Тапсырмамен жупру 
- Жай журюпен жур 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
1 ,Б.д.Текшелерд1 жогары 
KOTepin,6ip-6ipiHe согу.3-4 рет 
Б.д. келу.
2. Б.д.Аяктар сэл 
алшад,текшелерд1 кеудеде 
устау.
-Крлдагы текшелермен 
онга,солга ишу.3-4 рет 
Б.д: келу.
3. Б.д. Крлдагы текшелерд1 
алга созып,отырып,туру. 3-4 
рет.
Б.д. келу.
4. Б.д.Аяд б1рге,текшелерд1 
кеудеде устау.
Сеюру.
Б.д.келу
б.Тыныс алу.
Heri3ri димыл козгалыс 
жаттыгулар.
Дога астынан ецбектеп ©ту. 
1^имылды ойын:
«Жел кеб к»

Ойын шартын туснадру. 
Балалармен б1рлесе ойнау.



Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жупруге дагдыландыру 
Балаларды мададтау.

уенге
«Й Ы Н Д Ы Д

Жуйел1 кшнш серуенге шыгу . Ойын 
жаттыгу: «Им дурыс кишедЬ>
Мадсаты: удыптылыдда тэрбиелеу

Серуен: Картотека №1
Картотека досымша Нркелген.

Картотека №2 
Картотека досымша 
Нркелген.

Картотека № 3 
Картотека досымша 
'пркелген.

Картотека № 4
Картотека досымша Нркелген.

Картотека№ 5 
Картотека досымша 
таркелген.

Серуеннен
оралу

Балаларта реттшкпен кшмдерш uieuiyi, ез серелерше кшмш жинап таза устауды, суболган кшмдерш тэрбиенпге керсетуге уйрету. Г и гиен алы к 
шараларын уйымдастыру. TycKi асда дайындыд.

TycKi ас Колдарын сабындап жуып, ез сулгшерше суртшудд сулгшерш ез уяшыдтарына шуд1 уйрету.. Удыпты тамадтану дагдыларына асты аздан алып iinyre, ас 
дуралдарын дурыс долдануга тэрбиелеу. Устелге дурыс отырып,тамадтануга, нан дидымын жерге туармей, тамадтану эдебш дурью садтай бшуге 
дагдыландыру.

¥йкы Балапалардыц тыныш уйыдгауына жагымды жагдай орнату. Тыныштыд садтау. Жэй музыка дою.
Б1ртшдеп
уйдыдан
ояту,
шыныд-
тыру
шаралары

№7
Картотека досымша ткшген

№ 8

Картотека досымша ткшген
№9
Картотека досымша 
ткшген

№ 1 0

Картотека досымша ткшген
№11
Картотека досымша 
ткшген

Бесш ас Крлдарын сабындап жуып, ез сулгшерше сурту, удыпты тамадтану дагдыларын, тамадтану эдебш дурыс садтай бшуге дагдыландыру.
Ойындар, 
дербес 
эрекет. 
Баланыц 
жеке даму 
картасына 
сой кес жеке 
жумыс

Педагог жеткшьлйпмен ойын.
«Нм жылдам?»
Шарты: «Беек жыры» тындату. 
(3-4 рет) балалар мудият тыцдап, 
дайталап айтуга уйрету.

Курылымдалган ойын.
«Ыдыстар»
Шарты: Усте л уст i не турл1 
ыдыстарды дойып, eKi баланы 
шыгарамын, Ею бала 
ыдыстарды eKi устелге бел in 
жинайды (дазады надыштагы 
оюы бар, агаштан жасалган 
ыдыстарды ажырату).

Кдшылды ойын: «Не
журед1 жэне ушады?» 
Мадсаты: OpTypni 
димыл-дар жасауга 
машыдгану, 
димылдардыц 
уйлешмдшгш дамыту..

Педагог жетекшйппмен 
ойын.
«Ойыншыд атауы»
Ойын шарты .Топтагы аты 
аталган ойыншыдтарды 
акеледк

АКТ технологиясы.
«Шалдан » epTerici 
мультфилим дарау.

Серуенге
дайындыц

Серуенге шыгу туралы балаларга туейодру жумыстары. Кшмдерш дурыс кие бшуге уйрету. Аяд кшмнщ он, солын туквддру. Серуенге шыгу.

Серуен Серуен № 6
Картотека досымша Нркелген.

Серуен № 1
Картотека досымша Нркелген

Серуен №2 
Картотека досымша 

Нркелген.

Серуен № 3 
Картотека досымша 

Нркелген.

Серуен № 4 
Картотека досымша 
т1ркелген.



Ата -аналармен балалардыц Ата-анамен балаларыньщ Ата аналарага Ата -аналармен балалардын, Ата-аналарга балаларын
тазалыгы женшде эцпмелесу тамактануы жайында кецесу 

беру.
балабацшага уакдына 
толем жасау керек 
екенш айту.

тазалыгы женшде эцпмелесу ce6enci3 балабащнадан 
цалдырмауларын ескерту.



«Кулыншак» ерте жас тобындагы балалардыц емЁрш жэне тэрбиесш уйымдастырудыц циклограммасы.
Наурызайы П-апта 07.03 - 11.03.2022ж

0тпел1 такырып. «Салттар мен фольклор» 
Такырыпша. «Ертеплер елшде. Театр элемЬ>

Кун TapTi6i Дуйсенб! Сейсенб! Сэрсенб! Бейсембв Жума

Балаларды
кабылдау
Ата-
аналармен
эцпмелесу

Тэрбиенпнщ балалармен дарым-датынасы: отбасы дэстурлер! туралы жеке эцпмелесу, дарым-датынас жэне кетерщю кецщ-куй орнатуга ойындар 
уйымдастыру. Жагымды жагдай орнату.

Ойындар 
(устел уел, 
саусад жэне 
т.б.)

Демалыс Педагог жетекшШпмен 
ойын.
Yui аю. (Конус театры)

Педагог жетекшкппмен ойын.
Шагын топпен ойындар. 
'дурастыргышпен/

Еркш ойын.
«Кдлай жинайсыц»

Мадсаты :Ойыншыдтарды ез 
орнына жинайды.

Курылымдалган ойын.
«Жемютер»

Мадсаты: К^иылган 
белктерден жемютердш 
сурет1н дурастырады

Тацертецп
гимнастика

Тацертецп жаттьну кешень 
Картотека № 2
Жаттьну кешеш досымша п рдел ген.

Тацгы ас Тэты тамад жеймгз.
Рад мет аспаз деймгз.
Ac M93ipiMeH таныстыру. Астьщ дурамындагы дэрумендер жайында айта отырып, асты тауысып жеуге кецес беру.

Эдептипк ережелерш Tycinaipy.
Ойындар,
yok;
дайындык

¥ОК  ̂ етшу барысына дажет дуралдарды, кернекшдтер дайындау.

Мектепке 
дешнп уй- 
ым KecTeci 
бойынша 
уйымдасты 
рылган оку 
кызмет- 
Tepi

Коркем эдебиет 
Такырыбы:
«Бауырсад» орыс халыд 
epTerici.

Мадсаты: EpTeriHi 
тындайды жэне 
эмоционалды кецш 
кушн бщгцре алады. 
Кешпкерлердщ атын

Жаратылыстану
Такырыбы:
«Тулдйнзде донадта» 
Максаты: Тулдшщ 
ерекшелжтерш, ic-димылы, 
бел п лер i ардылы ажырата 
алады.
Эд1с -тэсшдер. сурад-жауап, 
эцпмелесу, тусшд1ру, ойын 
сергпу, тосын сэт.

Мусшдеу
Такырыбы: «Бауырсад» 
Максаты. Тузды дамырды 

аладан арасына салып 
домалату ардылы бауырсад 
мусшдей алады. Мусщдеудщ 
эдю-тэсщцерш бшедь

Эд1С -тэсглдер. тусвдцру, 
корсету, сурад-жауап.

2.Дене шыныктыру 
Такырыбы:
«Кедергшер» 
Максаты:Шагын саты 
бойымен жогары томен 
тусш ормелей алады. 
(бицспп 1 м) 
¥йымдастыру кезевд. 
Амандасу балалармен. 
Шецберге туру.



кайталап айтады.

Эдк -тэсщдер.
Керсету, сурак- жауап, 
ойын.

Ресурстар: бауырсак 
ертепсшщ кешпкерлерь 
Оку кызметшщ 
барысы:
Шаттьщ шсцбер 
Сэлем, сэлем басым 
Сэлем, сэлем кез1м 
Сэлем, сэлем беНм 
Дызыгушылыктарын 
ояту.
Тосын сэт.
Бауырсак домалап 
келедт 
Ой козгау.
Бул не?
Бауырсак.
Дэне 6ipre кдйталайьщ
Бау-ыр-сак
Tyci кандай? Са-ры.
ГСппш кандай? Дец-ге-
лек.
Ой дамыту.
Бауырсак; epTericiH 
айтып беру.
Суреттерш 
керсету ,тусшд1ру. 
Педагог
жетекшйнпмен ойын.
«Не жок?» (epTeri
кешпкерлершщ
суретгер1мен).
Сергпгу cari 
Ормандагы аюдыц, 
Дулпынайы кеп екен. 
Tepin-терш алайык,

Ресурстар: мнемотехника 
тулкт Жабайы андар жэне 
олардыд азыгы 
кыстыргышпен.
Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер 
Армысьщ, алтын кун 
Армысьщ, кек аспан 
Армысьщ, достарым 
Дызыгушылыктарын ояту. 
Жумбак жасыру.
03i 6ip ку,
Журген же pi айхай да шу.
Ол не?(Тулю)
-Дэне тулюмен амандасайык. 
Тулюнщ Tyci кандай? 
Дуйрыгы кандай?
Ой дамыту.

Мнемотехника.
«Тулю»
Тулк! туралы тусшж беру.

яШШт
Педагог жетекиплйтмен 
ойын.
«Тулкшщ баласын тап» 
Cepriry сэть 
«Жануар былай 
журедшкимылын салу. 
Келбец,келбец келецкем 
Келбецдеген келецкем 
Аю,коян,тулк1 калай журе/ц 
Дурылымдалган ойын: 
«Жануарларга кемектес!» 
Шарты:Андармен олардыц 
азыгын кыстыргышпен



Ресурстар: Тулю cyperi, 
улкен-юпп децгелекрет,тузды 
камыр.такдайша, сулгцулп.
Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер 
Арайлар тац атгы 
Алтын сэуле таратты 
Жаркырайды KyHiMi3 
Тактам ен жумыс.
- Балалар, тактадан сендер не 
керш турсьщдар?
- Я, бул бауырсак. Бауырсакдыц 
Tyci сары, niniiHi домалак. 
Тосын сэт.
Дуыршак айгул келедт 
Балалардан кемек сурайды. 
Уйше конак келе жатртан 
бауырсак жасап берщдер дейдг 
Педагог жетекнплнтмен 
ойын.
«Дэл осындай децгелекп тап». 
Шарты: EKi децгелекН 6ipiniH 
устше 6ipiH кою аркылы 
салыстырып, колемш аныкдап 
табу.
Саусак жаттыгуы.
Долды оцга созамыз,
Долды солта созамыз. 
Саусактарды ашып жумып, 
Саусактарымыз дем алады. 
Мусшдеудш эдк -тэсщдерш 
кврстемш.
-Балалар,мынау сары Tycri 
еремексаз.
-Дандай туе?
Жарайсындар.
-Осы еремексазды шымшып 
бел in аламыз,алаканымызга 
салып домалатамыз.
(керсету)
Балалармен жеке жумыс______

Шецбермен журу 
-Турл} багытта журу 
-Тапсырмамен жупру 
- Жай журюпен журу 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
1. Б.К.: туру, аяк арасы 
апшак, кол кеудеде, 
колды «паровоз» сиякты 
козгалту «чу-чу-чу».
2. Б.К.: Тж туру, кол 
теменде. Пзеш колмен 
устап «юшкентай», б. к- 
оралу (3-4 р)
3. Б.к.: тж туру, кол 
теменде. Отырып, туру. 
(3-4 р)
4. Ею аякты 6ipre косып 
алга-артка сегару
5. Тыныс алу.
Непзп кимыл 
козгалыс жаттыгулар. 
Тэрбиеппнщ кемепмен 
сатыга MiHin тусу. 
Димылды ойын: 
«Дояндармен каекыр?» 
Ойын шартын тусщщру. 
Балалармен 6ipnece 
ойнау.
Б ip 6ipiHe кедерп 
жасамай жупруге 
дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

:



Кдлтамызга салайьщ. 
Педагог
жетекшМпмен ойын:
«Айнытпай сал». 
К,оянньщ, дасдырдьщ, 
аюдьщ,тулкшщ журюш 
кдйталайды. 
Борыгынды.
Бауырсак балаларга e3i 
туралы epTeri бшетшше 
куанып рахмет айтып 
коштасады.
Сурактар шмеп aflici.
Крнадда не келд1? 
Бауырсадты не жеп 
койды?
Балаларды мадакдау.



керсету.
Kepi байланыс 
Корытынды.
Кдндай ацмен таныстындар? 
Балапарды мададгау.

2.Дене шыныдтыру 
Такырыбы: «Б1зжупрш 
келем1з»
Максаты: параллель жаддан 
ардандардьщ арасынан (жол 
бойымен) едбектей алады.

¥йымдастыру кезець
Амандасу балалармен. 
Шецберге туру.
Шецбермен журу 
-Турл1 багытта журу 
-Тапсырмамен жупру 
- Жай журюпен журу 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
1 .Б.д.: дуру, аяд арасы алшад, 
дол кеудеде, долды 
«паровоз» сиядты дозгалду 
«чу-чу-чу».
2. Б.Д.: TiK туру, дол теменде. 
Тлзеш долмен устап 
«юшкентай», б. д. оралу (3-4 
Р)
3. Б.д.: д к  туру, дол теменде. 
Отырып, туру. (3-4 р)
4. Eici аядты 6ipre досып 
алта-артда ceicipy
5. Тыныс алу.
НеНзп димыл дозгалыс 
жаттыгулар.
Арданньщ бойымен ецбектеу. 
Кимылды ойын:
«Тауыд дорадаты туша»
Ойын шартын Tyciiwpy._____

журпзу.
Корыгынды.
Балалардьщ жумысын 
дорытындылау.
Балалар сендер не 
мусшдедвдер? 
Бауырсадтьщ niuiiHi дандай? 
Tyci дандай?
Балаларды мададгау. 
Жасаган жумысдарын ада- 
аналар унпн
уйымдастырылган бурышда 
дою.



Балалармен 6ipnece ойнау. 
Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жупруге дагдыландыру 
Балаларды мададтау.

.еруенге
дайындык

Кишу: Серуенге шьну, бапаларды б1ртшдеп кищвдру, ктмдершщ дурыс кишу in дадагалау, датармен журуге дагдыландыру.

Серуен: Картотека № 9
Картотека досымша 
пркелген.

Картотека №10
Картотека досымша 
пркелген.

Картотека № 11
Картотека досымша тгркелген.

Картотека № 12
Картотека досымша 
пркелген.

Серуеннен
оралу

Ойын- жаттыгу: Мелд1р су
Гигиеналыд шараларын уйымдастыру. Туею асда дайындыд.

TycKi ас Долдарын сабындап жуып, ез сулплерше суртшудд сулгшерш ез уяшьщтарына шуд1 уйрету.. Удыпты тамадтану дагдыларына асты аздан алып iinyre, 
ас дуралдарын дурью долдануга тэрбиелеу. Устелге дурью отырып,тамадтануга, нан дидымын жерге тушрмей, тамадтану эдебш дурью садтай бшуге 
дагдыландыру.

¥йкы Балалалардыц тыныш уйыдтауына жагымды жагдай орнату. Тыныштыд садтау. Жэй музыка дою.
Eipiinflen
уйдыдан
ояту,
шыныд-
тыру
шаралары

№12
Картотека досымша тптлген

№13
Картотека досымша 
тптлген

№14
Картотека досымша тйтлген

№15
Картотека досымша 
т1гшген

Бесш ас К^олдарын сабындап жуып, ез сулгшерше сурту, удыпты тамадтану дагдыларын, тамадтану эдебш дурью садтай бшуге дагдыландыру.
Ойындар, 
дербес 
эрекет. 
Баланыц 
жеке даму 
картасына 
сэйкес жеке 
жумыс

Курылымдалган ойын.
Крлдыц усад моторикасына 
арналган ойындар. (фетрден 
жасалган материалдар)

Балабадшадагы 
ойыншыдтармен 
ойнату, балалардьщ 6ip- 
6ipiMeH ауызша дарым - 
датынас жасауына 
ыдпал ету

Тадпак жаттау.
Узын дулад,сур доян 
EcTin далып сыбдырды, 
Ойлы-дырлы жерлермен 
Ытдып-ытдып жупрдо.

Педагог жетекшкппмен 
ойын.
Устел- ycTi ойыны: 
«Ойыд шпндеп заттарды 
орналастыру»

Серуенге
дайындык

Серуенге шыгу туралы балаларга тующцру жумыстары. Кшмдерш дурью кие бшуге уйрету. Аяд кшмнщ он, солын тусщщру. Серуенге шыгу.

Серуен Серуен № 8
Картотека досымша пркелген

Серуен №9 
Картотека досымша 

иркелген.

Серуен №10 
Картотека досымша 

пркелген.

Серуен №7 
Картотека досымша 
нркелген



Балаларды Ата аналармен балалардьщ .Ата-аналарга
ц уйге 6yriHri ic-apeKerrepi туралы балалардьщ жеке бас Балалардьщ денсаулыгы
кайтуы эвдтмелесу. гигиенасына назар 

аудару керектптн 
ескерту.

жайлы энпмелесу

Ертецгшк жэттьй'уга 
балаларды улгертш 
экелулерш ата-аналарга 
тущщцру.



«Кулыншад» ерХе жас тобындагы балалардыц e.wipin жэне тэрбиесш уйымдастырудьщ циклограммасы.
Наурыз айы III -апта 14.03 - 18.03.2022ж

0тпел1 тадырып. «Салттар мен фольклор» 
Тадырыпша. «Онер кез! —халыцта»_____

Кун T3pTl6i Дуйсенб! Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенб! Жума
Балаларды
дабылдау
Ата-
аналармен
эцпмелесу

Тэрбиенпнщ балалармен дарым-датынасы. Балабадша туралы жан-жадгы эцпмелесу, дарым-датынас жэне кетерщш кецш-куй орнатуга арналган 
ойындар уйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардыц кецш -куйлерше назар аударып, дызуын елшеп дабылдау. Медбике, психологпен 
б1рлескен жумыс.
Ата-аналармен жумыс:
«Балалардыц демалыс кундерш далай, дайда етюзгендер1 жайлы» эцпмелесу.

Ойындар 
(устел ycxi, 
саусад жэне 
т.б. )

Курылымдалган ойын.
К,олдыц усад моторикасына 
арналган ойындар.
(фетрден жасалган 
материалдар)

Педагаог
жетекшШпмен ойын.
«¥дсасын тап»
Ойын шарты.
Bip-6ipiHe удсаган 
суреттерд! табады.

Курылымдалган ойын.
«Анасын тап» (уй 
жануарлары)
Ойын шарты. Телдердщ 
аналарын табады.

Курылымдалган ойын.
«Геометрилыд ni цинге удсас 
заттарды тап»
Ойын шарты: геометриялыд 
пншндер мен заттардыц 
удсатыгын табады.

Мнемотехника эдил 
Кектем
Шарты. Жыл мезгш 
коктем туралы уй 
рету.

Тацертецп
гимнастика

Тацертецп жаттыгу кешеш. 
Картотека № 3
Жаттыгу кешеш досымша пркелген.

Тангы ас Балаларга ас iuiyre комектесу, дасыдты дурью устауга дагдыландыру, удыпты iniyre тэрбиелеу. 
Астан кешн бетьдолын жуып, сурт!нуге дагдыландыру, тазалыдда баулу.

Ойындар,
¥ о к
дайындыд

Балалармен уйымдастырылатын оку дызметше дажетп дамытушы орталыдгардыц (белсендшк орталыд) материалдарын, кернекшктерш, дидактикалыд 
ойын материалдарын дайындау

Мектепке 
дейшп уй- 
ым кестес1 
бойынша 
уйымдасты 
рылган оку 
дызмет- 
T epi

1.Музыка
Тадырыбы: «Наурыз-б1здщ 
жаца жыл» (ЖДалжанова)

Мадсаты: Эндеп жогары жэне 
томен дыбыстарды тыцдауды 
уйрету

Сейлеуд1 дамыту 
Тадырыбы: «Менin 
эжем» Кддыр Мырза 
Эли

Мадсаты: Отбасы 
Myuieci ажеш таниды. 
0лец жолдарын мудият 
тындайды ,дайталап

Сенсорика
Т а дырыбы: «Пирамиданы 
жинау»
Мадсаты:Г!imini ,Tyci 
бойынша заттарды топтастыра 
алады.
М.Монтессори 
технологиясы 
Эд1С -тэсшдер: корсету, 
тусщщру, сурад -  жауап.

Сурет салу
Тадырыбы: Эжемнщ жш 
шумадтары.
Мадсаты :Фломастерд1 датты 
дыспай, децгелетш сурет сала 
алады.
Эдю -тэалдер. сурад- жауап, 
корсету
Ресурстар: дызыл тусп 
фломастер,ойыншыд дуыршад,

Дене шыныдтыру 
Тадырыбы : «Сылдыр- 
сылдыр сылдырмад» 
Мадсаты: Кос аядпен 
сеыру, 6ip-6ipiHe доп 
домалата алады. 
¥йымдастыру кезець 
Амандасу балалармен. 
Шецберге туру. 
Шецбермен журу



Эн тьщдау: айта алады.
Наурыз»(Б.Жумабекова)

Эдк -тэсшдер.
Музыкалык-ыргакты кимыл: Керсету,тусйщру,сурак
«Шашакдармен би кимылдарын жауап,корытынды,мада
жасау» ктау

Ресурстар: Отбасы
2.Дене шыныктыру суретгер.
Такырыбы: «Б1з достармыз» Оку кызметшщ
Максаты: Затгардьщ арсынан, барысы:
таякшалардан ceKipin ете Шаттык шенбер
алады. Кел балалар, кулейк,
Уйымдастыру кезещ. Кдбак туйген не керек,
Амандасу балалармен. Кецшд1 болып журейк.
Шецберге туру. Ь^ызыгушылыктарын
Шецбермен журу ояту.
-Typai багытта журу Тосын сэт.
Жалпы дамытушы Куыршак Эже конакка
жаттыгулар: келедг
1.Б.К.: туру, аяк арасы алшак, Эже балалармен
кол кеудеде, колды «паровоз» амандасады.
сиякты козгалту «чу-чу-чу». - Балалар мен ез1ммен
2.Б.К.: Т к  туру, кол теменде. 6ipre суреттер ала
Тлзеш кол мен устап келген.
«юшкентай», б. к- оралу (3-4 р) Ой дамыту
З.Б.к.: Т1к туру, кол теменде. Суретпен жумыс.
Отырып, туру. (3-4 р) -Суретген Омдз керш
4.Eici аякты 6ipre косып алга- турсындар?
артка cexipy Отбасы туралы эцпме
5 .Тыныс алу. журпзу.
Непзп цимыл козгалыс Педагог
жаттыгулар. жетекиплйтмен ойын.
Таякшалардан ceKipin ету. «KiM жок»
Кдмылды ойын: Сергггу сэт1.
«Суркоян жуынады» Бала, бала, балакан,
Ойын шартын туЫщйру. Кэне кайсы алакан.
Балалармен 6ipaece ойнау. Саусактарын эйбат,
Bip 6ipiHe кедерп жасамай Былай-былай ойнат.
жупруге дагдыландыру «Менщ эжем» такпак.
Балаларды мадакдау. Менщ эжем, ак эжем,

¥л мен кыздьщ багы
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Ресурстар: ойыншьщ ак кагаз. -Typai багытта журу
куыршак, пирамида Оку кызметшщ барысы: Жалпы дамытушы
Оку кызметшщ барысы: Шаттык шенбер жаттыгулар:
Шаттык шецбер Сэлем, сэлем басым 1 .EKi колмен допты
Кдйырлы тан, Кек аспан! Сэлем, сэлем кез1м устап,алга созу.
Кайырлы тац, Жер ана! Сэлем, сэлем бепм 2.Б.К Допты кос колмен
Кызыгушылыктарын ояту. Кызытуш ылы ктары н ояту. устап,жогары кетеру.
Тосын сэт. Тосын сэт. З.Б.К отыру.Допты кос
Балалар 6yriH бгзге конакка Куыршак Айсулу келедь колмен устап,аякка
куыршак OfirepiM келнгп. Ол Айсулудьщ уйдеп мысыгы типзу.
ез1мен 6ipre пирамида ала ойнап журш эжесшщ жш 4.Б.К-Допты устап
келшть Кане, бэр!млз керешк. шумакдарын таркатып секиру.
Ой дамыту. тастапты,Айсулу сендерден сол Тыныс алу жатгыгуы
Куыршак; Эйгер1м колындагы жш шумактарын орауга кемек Heri3ri кимыл
пирамидалардыц сурай келштт козгалыс жаттыгулар.
сакиналарыныц тустер1 эр Кемектесем1з ба? Кос аякпен ceKipy
турл!. Ой дамыту. Кимылды ойын:
Тустерш атау. Суретпен жумыс. «Кежектер»
Балалармен 6ipre кайталау. Жш туралы TyciHiK беру. Ойын шартын тус!нд{ру.
Курылымдалган ойын. Суреттер керсету. Балалармен 6ipaece
« Пирамиданы тез жина» Сурет салудыц эдю тэсщдерш ойнау.
Келемдерш дурыс керсету ,тупщцру. Bip 6ipiHe кедерп
орналастырматан балаларта Балаларта катаздьщ ортасынан жасамай жупруге
кемек беру. 6ip HyKTeHi белгшеп, колды дагдыландыру
Серпту сэтк
Бала - бала балакан 
Кане керсет алакан 
Саусакдарым айбат 
Былай -  былай ойнат

узбей децгелетш, жш орамын 
салу KepeKTiriH керсету 
Киналтан балаларта кемек 
керсетйнп, багыт-багдар беру. 
.Серпту сэн

Балаларды мадактау.

!

Корытынды:
- Балалар сендер бупн не 
курастырдындар?
Куыршак Эйгер1м балалармен 
коштасады.
Мадакдау.

Дене шыныктыру 
Такырыбы: Жуптасып 
журемзз»
Максаты: BipimH артынан

Орнымыздан турамыз, 
Алаканды согамыз. 
Жогары-темен караймыз, 
Топылдатып басамыз. 
Балалардыц жумысын бакылау. 
Жеке кемек керсету.
Педагаог жетекшйппмен 
ойын.
«Жштер орамы »
Ойынныц шарты; Балаларта 
себеттег1 таркатылган жштерд1 
6epin орату.
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эжем.
Ертеп айтып бер десен;, 
Айтып берер тагы эжем. 
Балалармен 6ipre 
кайталау.
Балаларды мадактау. 
Дорыты нды.
Эже балаларга рахмет 
айтып коштасады. 
Суракдар ишегь 
Крнакка к1м келд1? 
Эжеге 6i3 не айтып 
берднс.
Бас бармак, эдил аркылы 
корытындылау.

6ipi жуптасып журедк 
тэрбиешшщ нускауымен 
кимыл-козгалыстарды 
кайталай алады. 
¥йымдастыру кезець 
Амандасу балалармен. 
Шецберге туру.
Шецбермен журу 
Андардыц кимылын салып 
журу.
Жалпы дамытушы 
жаттытулар:
1. Exi колмен допты устап,алга 
созу.
2. БД.Допты кос колмен 
устап,жогары кетеру.
3. БД  отыру.Допты кос 
колмен устап,аякка типзу.
4. Б.Д.Допты устап сеюру. 
Тыныс алу жаттыгуы 
Непзп кимыл козталыс 
жаттыгулар.
Гимнастикальщ тактай 
бойымен (eHi 25-30 см) журу 
1^имылды oiiын:
«Кустар»

Ойын шартын тусшдару. 
Балалармен 6ipjiece ойнау.
Eip 6ipiH e кедерп' жасамай 
жупруге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.________

Корытынды.
Балалардыц жумысын 
корытындылау.
Айсулу балалардьщ жумысын 
мадактап,эжеа мен езшщ 
атынан алтысын 
6uwpin,cyperri эжесше алып 
баратынын айтып коштасады. 
Балаларды мадактау

Серуенге
дайындык

Кишу: Серуенге шыгу, балаларды б1ртшдеп кшщцру, кшмдершщ дурыс кгаош кадагалау, катармен журуге дагдыландыру.

Серуен: Картотека №16
Картотека косымша т!ркелген.

Картотека № 17
Картотека косымша

Картотека № 18
Картотека косымша

Картотека № 19
Картотека косымша Аркелген.

Картотека № 20
Картотека косымша

Аркелген. таркелген. тзркелген.

Серуеннен
оралу

Тазалык процедурасы.
Крлдарын сабынмен
жудыру,ез сулгшерше cvpтiнyлepiн талап ету, укыптылыкка, тазалыкка тэрбиелеу



Балаларга реттиикпен кшмдерш шешут ез серелерше кшмш жинап таза устауды, суболган кшмдерш тэрбиештге керсетуге уйрету. Гигиенальщ 
шараларын .уйымдастыру. Туею ас да дайындыд.

Тускл ас Дастархан басында сейлемей отырып, тамадгануга, дасыдты он долга устауга баулу
¥йды Балалалардыц тыныш уйыдгауына жагымды жагдай орнату. Тыныштыд садтау. Жэй музыка дою.
Б1ртшдеп
уйкыдан
ояту,
шьшьщ-
тыру
шаралары

№ 10

Картотека досымша тннлген

№ 11

Картотека досымша тнллген

№ 12
Картотека досымша 
тггшген

№ 13

Картотека досымша тйгшген

№14

Картотека досымша 
тшшген

Бесш ас Колдарын сабындап жуып, ез сулгшерше сурту, удыпты тамадтану дагдыларын, тамадтану эдебш дурыс садтай бшуге дагдыландыру.
Ойындар, 
дербес 
эрекет. 
Баланьщ 
жеке даму 
картасына 
сэйкес жеке 
жумыс

Педагог жетекнплнтмен ойын.
Устел ycTi театры:
«Бауырсад » epTerici 
Мадсаты: Балаларга устел 

у спиде ертеп кешпкерлерш 
керсету ардылы эцп мелен беру

Курылымдалган ойын.
«Артыгын тап»

Ойын шарты Уй 
жануарларыньщ цтнен артыд 
cy p eT ri табу.

Педагог
жетекшШпмен ойын.
«Сидырлы сандыд» 

Улттыд аспаптармен 
таныстыру.
Домбыра.

Курылымдалган ойын.
«Суреттер диындысы» 
Мадсаты:
туеп дабылдауды жэне долдын 

усад моторикасын дамыту.

Курылымдалган ойын.
«Ацдарды табайыд» 
Мадсаты: Суреттеп 
жануарларды ажыратуга 
уйрету.

Серуенге
дайындык

Серуенге шыгу туралы балаларга тусщщру жумыстары. Кшмдерш дурыс кие бiлуге уйрету. Аяд ктмнщ оц солын туснадру. Серуенге шыгу.

Серуен
Серуен № 5
Картотека досымша пркелген.

Серуен № 6
Картотека досымша ттркелген

Серуен № 7 
Картотека досымша 

Дркелген.

Серуен № 8 
Картотека досымша 

ттркелген.

Серуен № 9 
Картотека досымша 
'пркелген.

Балаларды 
ц уйге 
дайтуы

Дыбыстарды дурыс айта 
алмайтын балалардьщ ата- 
аналарына уйден дадагалауын 
тапсырамын

Ата -аналармен балалардьщ 
кещл куш, денсаулыгы жайлы 
эдпмелесу

Ата-аналарга тацертен, 
Kemirin келмеулерш 

ескерту

Ата-аналарга кецес: 
«Баланы ез-ез1не дызмет 
керсетуге уйрету».

Ата-аналарга демалыс 
дундерде кун тэр-пб1 
туралы умытпау.



«К^лыншак» ерте жас тобындагы балалардыц ем1рш жэне тэрбиесш уйымдастырудьщ циклограммасы.
Cayip айы I -апта 04.04 - 08. 04. 2022ж

0тпел1 такырып: «Бгз ецбеккор баламыз» 
______________________ ________________________________________________________________Такырыпша.«Аялайык, гулдерды

Сун rapTiGi Дуйсенб! Сейсенб1 Сэрсенб1 Бейсенб! Жума
алаларды
абылдау
гга-
налармен
цпмелесу

Балаларды кабылдау. Ата-аналармен амандасу. Топка кетерщю кецш куймен келуге жагдай тудыру.
Дене кызуы мен тазалыгына кещл белу, жагымды жагдай орнату. Медбике, психологпен б1рлескен жумыс.

)йындар 
устел устБ 
аусак жэне 
.6.)

Кд рылымдалган ойын.
«Устел ойындары» 
«Кецнвд кубиктер » 
Максаты: Кубиктерд1 
пайдаланып, курастыруга 
уйрету.

Топтык жумыс
«Какпакшалармен сурет 
курастырамыз» 
Максаты:Балалармен 
какпакпен жумыс 
жасауда ойлау 
кабшеттерш дамыту

Педагог жетекннЫмен ойын.
«Коянга кемектес»
Максаты: тустерд1 ажырата 
бшуге уйрету.

Педагог жетекшМпмен ойын.
«Куыршакты оятпа»
Максаты: Акырын дауысты 
колдана бшуд1 дамыту.

Ерк1н ойын.
«Аю мен балалар»
Максаты: сездерш айтып 
турып, кимылын жасау, 
тез кимылдауга баулу

ацертецп
имнастика

Картотека № 19
ТацертецП жаттыгу кешень «Кун шыгады»

Жаттыгу кешеш косымша тшлген.
ацгы ас «Астарьщ дэмд1 болсын!»

Ас курамындагы дэрумендермен таныстыру,пайдасын туЫщцру. Балалардыц дурыс отыруын кадагалау. Тамак Ycтiндe жан жагына алацдамауды, 6ip -  
6ipiHe кедерп келт1рмеуд1 уйрету. Рахмет айтуга тэрбиелеу.

)йындар,

айындык

¥ОК| етшу барысына кажет куралдарды, кернекгактер дайындау.

4ектепке 
ешнп уй- 
ш кестес1 
ойынша 
йымдасты 
налган оку 
;ызмет- 
epi

Музыка
Такырыбы: «Саябакка 
барамыз» (Э.Конысбеков, 
УДонысбекова)

Максаты: би эуендершщ 
кецшд1 сипатыныц курдел1 
емес кимылдарын жасай бшуге 
(аяктан аякка ауысу, екшелерш 
согу, колдыц буынын

1.Сейлеуд1 дамыту 
Такырыбы: «Топтагы 
гулдер»
Максаты: Гулдердщ 
белжтерш атайды ( 
жапырагы, култелерО 
exi уш сезден туратын 
сейлемдер;ц кайталап 
айта алады. (гулге су 
кую, жапырагын сурту)

1.Сенсорика 
Т а кы рыбы:«Ацдардыц 
сушкп асы»
Максаты: Ацдарды 
таниды,ажыратады. 
Кыстыргышпен асын 
орналастыра алады.
Эд1с -тэсшдер. Керсету,ойын 
технологиясы,серпту сэт1 
Ресурстар:коян, жабайы

1 .Сурет салу
Такырыбы: « Алма агаты 
гулдедЬ>
Максаты: Кектем мезгшнщ 
ерехшел1хтер1 туралы бшедг 
Алма агашыныц гулдерш 
саусакпен салады.
Эдю -тэсшдер. Керсету, 
тусшд1ру,ойын 
технологиясы,серпту сэы

1. Дене шыныктыру 
Такырыбы:
«Аланкайда ойнаймыз» 
Максаты: Арканныц 
астынан терт тагандап 
ецбектеп
етедтМузыкага сэйкес 
кимыл жасайды. 
¥йымдастыру кезещ.



айналдыру, орнында турып 
айналу) уйрету

0н тывдау: «Кектем келдЬ> 
(Б.Бисенова)

Музыкалык-ыргакты кимыл: 
«Сылдырмакпен би»

2.Денешыныктыру 
Такырыбы : «Нестар канат 
кагады»

Максаты:Б1р орыннан турып 
кос аякпен «доптарша» 
сеюредр жаттыгуларды 
орындайды.¥ йымдастыру 
кезець Амандасу балалармен. 
Шенберге туру.Шецбермен 
журу
Эр турл! ацдардьщ кимылымен 
журу.
Жалпы дамыту жаттыгулар:
-Бк. Кол белде басты онга
(солга) айналдыру
-БК- Кол иыкта, иьщты ал га
(артка) айналдыру
-БК- Кол белде белд! он (солга)
айналдыру
-БК- Он аякпен, сол аякпен, ею 
аякпен орнында сеюру.
Тыныс алу жаттыгулары: 
«уйкыдагы мысьщ» «п-ы-р, п- 
ы-р»деп айту. Мурынмен дем 
алып, ауыздан демд1 шыгару. 
Непзп кимыл-жаттыгулары: 
Bip орында допша ceKipy. 
Кимылды ойын:

Э д к -
тэсшдер.керсету,тусшд1 
ру,сурак-жауап,ойын 
технологиясы,серптуРе 
сурстаргкоян, топ 
гулдер1

Оку кызмет1н1ц 
барысы:
Шаттык шецбер
Б1з ишкентай баламыз 
0cin -енш толамыз. 
Мига шабул.
Жумбак жасыру. 
Адамдардьщ 6api 
кызыгады,
Су куймасан сэш 
бузылады.
Бул не?
Кызыгушылыктарын
ояту.
Тосын сэт.
Коян келедь
Коян: Саламатсыздарма 
балалар. Мен сендердщ 
терезелерщнен ете 
эдем1 белме 
ешмджтерш керш, 
жакынырак керуге 
келд1м. Мен де ушме 
гул ecipriM келедр 6ipaK 
мен куту, баптау 
ережелерш бшмеймш. 
Коян, сен мунайма. 
Балалармен 6ipre 
отырып Kepin, 
уйренуще болады.



ацдар cypeTi, лулия 
шецберлер!
Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер
Куан,шаттан, алакай!
Куанатын кун кслдк 
Кызыгушылыктарын ояту. 
Тосын сэт.
Коян келедь
Балаларды орманга конакка 
шакырады.
Балалар орманга барамыз 
ба?
Орманга саяхат.
Ал енд1 K03iMi3fli жумып 
айналамыз.Сикырдын, 
кунпмен орманга келш жетпк 
Суретпен жумыс.
Кане барлыгымыз мына 
суреттерге карайьщшы, 
ормандагы ацдармен 
танысайык.
Bipre андардын атын айтайык. 
Таныстыру,тус{н1к беру. 
Курылымдалган ойын: 
«Ненщ куйрыгы» 
(кыстыргышпн жумыс)
(Лулия шецберО 
CepriTy сэтп  
Корбавдаган аюдьщ. 
Кулпынайыкеп екен.
Tepin, терш алайык. 
Калтамызга салайьщ.
Педагог жетекшинпмен 
ойын: “ Ацдар не жейд1?” 
(кыстыргыштармен)( Лулия 
шецбер1)
Балаларды бакылау. 
Корытынды.______________

Ресурстар: Куыршак, кектем Амандасу.
агашыньщ cypeTi, дайын агаш Кызыгушылыктарын
ynrici, бояу, ак кагаз. ояту.
Оку кызметшщ барысы: Орманга серуенге
Балалармен амандасу шакырамын
Коктем туралы такпакды Журу ( аякты жогары
балалармен 6ipre кайталау. кетеру).
Кектем кандай кещлдк 1.Жалпы дамытушы
KyMic жацбыр тегшдг жаттыгулар.
Мнемотехника 1.Б.К. туру, аяк арасы
Кектем мезгш. ашык, колды 6yrin,
Кызыгушылыктарын ояту. куыршакты устап
Куыршак Айгул келедк алгандай. Онга (солга)
Балалардан кектемri ашаттьщ шайкалу (8-10 рет).
сурет1н салып 6epyai етшедь 2.Б.К. тертаяктап туру,
Ой дамыту. ортага бурылу. Bip
Суретпен жумыс. колды алга-жогары
Кектем агашы туралы TyciHiK кетеру. Екшнп колмен
беру. кайталау -  «кулик
Сурет салудыц эд1С тэсшдерш 
корсету, тусшд^ру.

аягын кетеред)» (4-6 
рет).
З.Б.к. туру, колдыСаусакпен сурет салу.

Бакылау.
Жеке кемек. Tycipy. Аяк унпмен
Серпту сэтт. туру, колды жогары
Алма бакка барайьщ, кетеру- «мше кандай
Алма жинап алайык. улкен агаштар», отыру
Ец улкенш дэмд1сш, жэне колды т1зеге
Эжем1зге сыйлайык. КОЮ-«мше кандай
Педагог жетекшйппмен юшкентай агаштар» (4-
ойын: «Алма агашын керсет» 5 рет).
Корытынды. 4.Б.К. туру, «кояндар
Балалардьщ жумысын ceKipefli
корытындылау. 5.Тыныс алу.
Керме уйымдастыру 2.Непзп кимыл
Балаларды мадактау. козгалыс жаттыгулар.

Арканньщ астынан терт



«Квцшд1 коя н дар»
Ойын шартын TYciiiqipy. 
Балалармен 6ipnece ойнау. 
Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жуп руге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

Ой дамыту. 
Суретпен жумыс.
Бвлме гYлepi туралы 
мэл1мет беру. 
Табигат бурышына 
саяхат.
Фикус гул1мен

таныстыру.
Кайталап айтып уйрету. 
CepriTy сэп  
Далада гулдер есед1 
/Отырган орындарынан 
турады/
Гулдер суды iuiefli 
/Цолымен су imy/ 
Сабагы оныц узарып 
/колдарын аспанга 
кетередГ
Жапырагын жаяды 
/ек1 колыннан жапырак 
ашады/
Курылымд алкан 
ойын.
«Гулдщ белжтерш 
дурыс кой?»
Балаларды мадаактау. 
Ь^орыгынды.
Рахмет, балалар, сендер 
эдегт, биймд1 
екенЫндер. Белме 
есщщк туралы коп 
маглумат алдым, енд1 
менде гул дер i мд! кутш,

Коянмен коштасу. 
Балабакшага оралу.
Сурак жауап аркылы 
корытынды жасау.
Балаларды мадактау.

2. Дене шыньщтыру 
Такырыбы: «Ойыншьщты 
экел»
Максаты: Тэрбиегш берген 
нускау бойынша 
ойыншыктыкед!ргшер 
арасынан етш экеледт 
¥йымдастыру кезець 
Амандасу балалармен. 
Шецберге туру.Шецбермен 
журу
(Нускауларды орындау) 
Арнаулы жаттыгулар:
-Турл1 багытта журу 
-Тапсырмамен жупру 
- Жай журюпен журу 
Балаларга эдем! сандьщшаны 
корсету, ашып, шшдеп 
сылдырмакты сылдырлату. 
Сылдырмактарды балаларга 
6epin, 6ipHiH содынан 6ipiH 
журпзш, шенберге тургызу 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар: 
Сылдырмакпен жаттыгу.
1. Б.К. отыру, аякты созу. 
Сылдырмакты жогары 
кетерш, Tycipy. (2-3 рет эр 
колмен)
2. Б.К. туру. Отыру, 
сылдырмакты койып, туру, 
колдарын тэрбиеннге

тагандап ецбектеу. 
Ь^имылды ойын: «Кун 
мен жацбыр».
Ойын шартын тусйадру. 
Балалармен 6ipaece 
ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп 
жасамай жуп руге 
дагдыландыру 
Балаларды мадактау.



баптап турамын. Сау 
болындар.
Балаларды мадактау.

корсету, отырып 
сылдырмакты алып, оны 
тэрбиенпге корсету.
3. Б.к. 1ште жату, колда 
сылдырмак. Колды алта 
созып сылдырмакты керсетш 
оны тыту.
4. Сылдырмакпен epKiH 
билеуге
5. Тэрбиешшш соцынан 
журу сылдырмактарды 
орнына кою.
Heri3ri кимыл козгалыс 
жаттытулар.
ойыншыкты кед1рплер 
арасынан отш экелу 
Кимылды ойын:
«Куыршакка конакка 
барамыз»
Ойын шартын Tycinflipy. 
Балалармен 6ipaece ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жупруге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

Серуенге
дайындык

Кишу: Серуенге шыгу, балаларды б!ртшдеп кшщцру, кшмдершщ дурыс китуш кадагалау, катармен журуге дагдыландыру.

Серуен: Картотека №12
Картотека косымша пркелген.

Картотека №13
Картотека косымша 
'пркелген.

Картотека №14
Картотека косымша 
ыркелген.

Картотека №15
Картотека косымша Пркелген.

Картотека №16
Картотека косымша 
ыркелген.

Серуеннен
оралу

Балаларта ретплжпен кшмдерш rneuiyi, ез серелерше кил Min жинап таза устауды, су болтан кшмдерш тэрбиедпге керсетуге уйрету. Гигиеналык 
шараларын уйымдастыру. TycKi аска дайындьщ.

Туск1 ас Нанды уптпей, жерге тушрмей жеуге, дастрахан басында тузу отырута баулу.Сикырлы сез: "Астарьщыз дэмд1 болсын!"
¥йкы Балалалардьщ тыныш уйьщтауына жатымды жатдай орнату. Тыныштык, сактау.
Б1ртшдеп
уйкыдан
ояту,
Ш Ы Н Ы К -

№18
Картотека косымша тнтлген

№19
Картотека косымша 
тйллген

№20
Картотека косымша титлген

№21
Картотека косымша тшшген

№22
Картотека косымша 
TirmreH



"ФУ
шаралары
Бесш ас Колдарын сабындап жуып, ез сулгшерше сурту, укыпты тамактану дагдыларын, тамактану эдебш дуры с сакгай бшуге дагдыландыру.
Ойындар, 
дербес 
эрекет. 
Баланыц 
жеке даму 
картасына 
сэйкес жеке 
жумыс

Курлымдалган ойын.
«Дауысынан таны» (уй 
жануарлары)
Шарты: Унтаспадан ненщ 
дауысы екенш айтады.

Курылымдалган ойын:
« Кецшд1 андар» 
музыкальщ ойын жаттыгу 

Иаксаты:
эуещц тьщдай отырып, 
андардьщ кимылын 
кайталайды.

Саусак ойынына 
арналган олецдер
Бала, бала, балакан, 
Кане, кайсы алакан?. 
Саусактарьщ эйбат, 
Былай, былай ойнат. 
козгалтады. 
(кимылмен)

Ер bin ойын.
М. Монтессори 
технологиясымен жумыс.
Геометрияльщ тшшдермен эр 
Typni курастыру жумыстарын 
журпзу

Жалпы топпен 
жумыс

«Жау-жау жацбыр» 
энш жаттау.
Еркш ойын.

Серуенге
дайындык

Серуенге шыгу туралы балаларга тушщцру жумыстары. Кшмдерш дурыс кие бiлуге уйрету. Аяк кшмнщ он солын туспадру.

Серуен Серуен № 10
Картотека косы мша Пркелген

Серуен № 11
Картотека косы мша 
пркелген

Серуен № 12
Картотека косымша 
Пркелген

Серуен № 13
Картотека косымша пркелген

Серуен № 14
Картотека косымша 
Пркелген

Балаларды 
ц уйге 
цайтуы

Балаларды ауа-райына 
байланысты кшщиру.

Айзеренщ анасымен жеке 
жумыс журпзу

Ата-аналарга балаларын 
ce6enci3 балабакшадан 
калдырмауларын ескерту.

Ата-аналарга кенес: 
«Балабакшага 
ойыншык,тиын,усак заттар 
экелмеуш кадагалацыз!»

Ата-аналарга демалыс 
кундерде кун Topri6i 
туралы умытпау керек 
eKeHiH ескерту.



«Кулыпшак» ерте жас тобындагы балалардыц OMipiii жопе тэрбиесш уйымдастырудыц циклограммасы.
Cayip айы айы II -апта 11.04 - 15. 04. 2022ж

0тпелi такырып: «Б1з енбеккор баламыз» 
_____ Такырыпша: «Ас атасы-нан»_______

Кун ropTi6i Дуйсенбн Сейсенб! CapceH6i Бейсенб1 Жума
Балаларды
кабылдау
Ата-
аналармен
эцпмелесу

Тэрбиеппнщ балалармен карым-катынасы: балабащна туралы жан-жакты эцпмелесу, карым-катынас жэне кетерщю кощл-куй орнатута эртурл! 
ойындар уйымдастыру. Жатымды жагдай орнату. Ата-аналармен энпмелесу.

Ойындар 
(устел ycTi, 
саусакжэне 
т.б.)

Курлымдалган ойын
«Сьщарын тап»
Максаты: Суреттеп 
карама-карсы угымдарды 
салыстырып, сьщарын 
табады.

Куры л i>iмдалган ойын:
Yстел-усп ойыны 
мазайка.
Максаты: Аташтан 
жасалган мазайканы 
курауды уйренедт

Тш устарту 
1н-1н-1н
Жерге шьщты er iH . 
0Н -Э Н -Э Н  .

¥сак сары дэн.

Устел -  ycTi ойыны«¥яшыгын
тап»
Максаты: Тустерд! 
сэйкестещцрш, пншндерги ез 
орнына орналастырады.

Курылымдалган 
ойын: «Артыгын 
тап»
Максаты: суреттеп 
топтастырылтан 
суреттердщ артыгын 
табуды бшедг

Тацертецп
гимнастика

Картотека № 20
Танертенп жаттыгу кешеш. «Уйннк»

Жаттыгу кешеш косымша ттлген.
Тацгы ас Сауьщтыру шаралары: Ауызды жуу, жылы сумей шаю. Ac мэз1рше отыру. Ас мэглр1мен таныстыру. Астьщ курамындаты дэрумендер жайында айта 

отырып, асты тауысып жеуге кецес беру. Эдептшк ережелерш тусщщру. Тамак уетшде жан жатына алацдамауды, 6 ip  -  6 ip iH e  кедерп келНрмеуд1 
уйрету. Рахмет айтуга тэрбиелеу.

Ойындар,
y o k
дайындык

¥ОК| етшу барысына кажет куралдарды, кернекшктер дайындау.

Мектепке 
дейшп уй- 
ым кестес1 
бойынша 
уйымдасты 
рылган оку 
кызмет- 
Tepi

1.Музыка
Такырыбы: «Саябакка 
барамыз» 
(Э.Крнысбеков, 
¥.К,онысбекова)

Максаты: би
эуендершщ кощлд! 
сипатыньщ курдел1

1.Коркем эдебиет 
Такырыбы: «Нан 
кидымын шашпацдар» 
0 . Турманжанов

Максаты: Такпакты 
тындайдыдайталап 
айтады. Наньщ касиеН 
туралы матлумат

1 .Жаратыл ыстану. 
Такырыбы: «Нан 
ешмдерЬ)
Максаты: Суреттердеп 

заттарды таниды. (белке 
нан,печенье,торт,тодаш) 
кайталап айта алады.
Эдш -тэсшдер. сурак- жауап, 
ойын,жумбак
жасыруРесу рстар: мнемотехн

Мусшдеу
Такырыбы: « вжемнщ 
шелпеп»
Максаты: Ермексаздан 

жалпак, децгелек шшшдерд1 
муешдей алады.
ЭдК -тэсшдер. сурак- жауап, 
корсету,Tyci щрру.
Ресу рстар: ермексаз,тактайша, 
кол суртетш

1.Дене шыныктыру. 
Такырыбы: «Доппен 
жаттыгулар» 
Максаты : 3 аттардьщ 
арасымен, аяктьщ 
ушымен журе алады. 
Балалармен амандасу, 
Балаларды шецберге 
тургызу.



емес кимылдарын 
жасай бшу, (аяктан 
аякка ауысу, екшелерш 
согу, колдьщ буынын 
айналдыру, орнында 
турып айналу) 
дагдыларын бейту

Эн тыцдау: «Кектем 
келдЬ> (Б.Бисенова)

Музыкалык-ыргакты 
кимы л:
«Сылдырмакпен би»

2. Дснешыныктыру 
Такырыбы: «Кустар 
ушып келдг» 
Максаты:ЬСум
салынган дорбашаны 
он;,сол колымен еркш 
калыпта алга (алыска) 
лактыра алады. 
¥йымдастыру кезець 
Амандасу.
Кызыгушылыктарып
ояту.
Орманга серуенге
шакырамын
Журу ( аякты жогары
кетеру).
1.Жалпы дамытушы 
жаттыгулар.
1.Б.К- туру, аяк арасы 
ашьщ, колды бупп,

алады. Эдк -тэсшдер.
сурак- жауап, 
ойын,жумбак 
жасыруРесу рстар: нан 
туралы слайд, 
наубайханашы, аспаз 
cyperrepi.

Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецберь
Кандай гажайып тан! 
Бэр1м1з шаттык шецберше 
турып,б1р- 6ipiMi3re 
кугпмдейк.
Мига шабул 
Жумбак жасыру.
Ycti тас, асты тас 
Ортасында nicKeH ас. (нан) 
АКТ технологиясы 
Слайд керсету.
Нан туралы тусшжберу. 
Ой дамыту.
Нан кайдан шыгады?
-Б1зге жетем дегенше 
кандай жумыстар 
жасалады.
Керсете отырып тушщцру. 
Такпак окып тусшнс 
беру.
Нан кикымын шашпандар! 
Жерде жатса баспачдар! 
Tepin алып кад1рлер! 
Торгайларга таставдар! 
Серпт сэтк 
Орнымыздан турамыз, 
Алаканды урамыз.
Bip отырып, 6ip турып,
Тез шыныгып шыгамыз.

ика кектем мезгш, куыршак 
,нан турлерЮку кызметшщ 
барысы:1здену 
уйымдастырушысы.
Балалар каз1р кай мезг1л?
Bipre кайталау.
Мнемотехника 
Кектем Me3rmi. 
Кызыгушылыктарын ояту. 
Тосын сэт.
КуыршаСэуле келед1.
9 з iмен 6ipre суреттер алып 
кeлeдi.
Ой дамыту.
Суретпен жумыс.
Суретте не керш турымыз ? 
Bipre айтайык нан 
Балалар , б!з кунде ак нан , 
кара нан немесе тэтп 
белкелер, печеньелер, торттар. 
Булар неден жасалатынын 
бшес1ндер ме?
¥ннан
Bipre кайталау.
Ой дамыту.
Видеоролик
нанньщ калай, кайдан 
шыгарылатыны туралы 
тусшж беру
Педагаог жетекш1л1г1мен 
ойын.
«Нан турлер1 кайтала»
Сергку сэть 
Жайкалады ак бидай 
Ыргалады желменен 
Еркш ойын. «Дукенш1» 
Бакылау.
Корытынды.

Оку KbUMeTiiHH барысы:
1.Кызыгушылыктарын ояту.
Тосын сэт.
Конакка эже келед1.
Балалармен амандасады.
-Мен шелпек mcipemH деп 
ед1м, маган кемек 
керсетесщдер ме?
Ой дамыту.
Эже, балалар шелпект1 калай 
жасалатынын 6mrici келедг 
-Эже: уннан жасалады. 
Балалар, уннан кептеген нан 
тагамдары жасалады. Олар:нан, 
бауырсак, куймак, кеспе, 
шелпек, таба нан .
Улп корсету,TyciHflipy. 
ермексазды уз in алып, алаканга 
салып домалактаймыз сосын 
жалпактаймыз. 
-ЕскертуБалалар ермексазды 
ауызымызга салуга болмайды 
Саусак жаттыгуы:
Сок-сок шапалак 
Кане-кане согайык 
Bip, ею, уш 
Былай-былай козгайьщ.

Балалардьщ жумысын бакылау. 
Жеке кемек.
Корытынды.
Балалардьщ жумысын 
корытындылау.
Жасаган шелпектерш эжеге 
беру.
Эже балаларга 
кемектескендер1не рахмет 
айтып коштасады.

Жалпы даму 
жаттыгулары.
Жалпы жаттыгулар
(юшкентай
доптармен)
1 .Б.к. непзп турыс, 
допты кос колмен 
кеудеде устап туру. 
EKi колмен устаган 
допты алга созу.Б.к. 
келу.
2. Б.К. непзп турыс, 
допты кос колмен 
устайды, аяк арасы 
сэл алшак. Допты 
кос колмен жогары 
кетеру. Б.к. келу.
3. Допты алга созып 
шлу. Б.к. келу.
5. Б.к. аяк 6ipre, допты 
exi колмен кеудеде 
устау. Алга кос 
аякпен ceKipy. Артка 
кос аякпен ceKipy.
Б.к. келу
6. TiK туру, допты 
алаканга кою, 
алакандагы допты 
урлеу. (мурынымен 
ауа жутып, аузбен 
дем шыгару).
Непзп кимыл 
козгалыс жаттыгуы. 
Заттардьщ арасымен, 
аяктыц ушымен журе 
Кимылды ойын:______



куыршакты устап 
алгандай. Оцта (солга) 
шайкалу (8-10 рет).
2. Б.к. тертаяктап туру, 
ортага бурылу. Bip 
колды алга-жогары 
кетеру. Еюнпп колмен 
кайталау -  «кушлк аятын 
кетеред!» (4-6 рет).
3. Б.к. туру, колды Tycipy. 
Аяк уш1мен туру, колды 
жогары кетеру- «Mine 
кандай улкен аташтар», 
отыружэне колды тоете 
КОю-«мше кандай 
юшкентай аташтар» (4-5 
рет).
4. Б.К. туру, «кояндар 
сек(ред1
5. Тыныс алу.
2.Непзп кимыл 
козгалыс жаттыгулар. 
Кум салынган дорбашаны 
оц,сол колымен 
лактырады.
Кимылды ойын: 
«Кустар».
Ойын шартын туснадру. 
Балалармен 6ipnece 
ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп 
жасамай жупруге 
датдыландыру 
Балаларды мадактау.

Педагог жетекшглппмен 
ойын.
«К1м не icTefifli?» 
(наубайшы, дукеннп) 
Корытынды.
Сурактар шмеп аркылы 
аяктау.
Балаларды куттыктау.

Куыршак Сэуле балалармен
КоштасадыЛбалаларды
мадактау

Балаларды мадкату

2.Дене шыныктыру. 
Гакырыбы: «Тазаауада 
ойын».
Максагы: Допты 
келденецнен нысанага 
дэлдеп лактыра 
алады.Музыка ыртатына 
сэйкес журуд1, жупруд1 
бшедт
Балалармен амандасу,
Балаларды шецберге туртызу. 
Жалпы даму жаттыгулары.
1. Аякты алшак кою, кол 
теменде, колды жанына созу, 
Tycipy, бастапкы калып.
2. Кол белде, отыру (юшкентай 
болдьщ) туру колды жотары 
созу. ещр улкен боламыз, 
бастапкы калып.
3. Туру, кол белде, енкею, 
тузелу, бастапкы калып.
4. Колды белге койып, ею 
аякпен сеюру.
2.Heri3ri кимыл козгалыс 
жаттыгуы.
Допты нысанага дэлдеп 
лактыру
Кимылды ойын: «Допты 
куып жет»
Ойын шартын тушщпру. 
Балалармен 6ipaece ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп жасамай

«Тортайлар »
Ойын шартын тушщйру. 
Балалармен 6ipaece 
ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп 
жасамай жупруге 
датдыландыру 
Балаларды мадактау.



жупруге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

'еруенге
айындык

Кишу: Серуенге шыгу, балаларды б1рпндеп кищщру, кшмдершщ дурыс кишуш кадагалау, катармен журуге дагдыландыру.

Серуен: Картотека №14
Картотека косы мша 
пркелген.

Картотека №15
Картотека косымша Пркелген.

Картотека №16
Картотека косымша 
пркелген.

Картотека №14
Картотека косымша пркелген.

Картотека №15
Картотека косымша 
пркелген.

"еруеннен
ралу

Балаларга ойын кшмдерш шешудк оз сорелерше кшмш жинап таза устауды, уйрету. Гигиеналык шараларын уйымдастыру. TycKi аска дайындьщ.

ycici ас ■Колдарын сабындап жуып, ез сулгшерше сурпнудк сулгшерш ез уяшыктарына 1лудi уйрету.. ¥кыпты тамактану дагдыларына асты аздан алып 
iuiyre, ас куралдарын дурыс колданута тэрбиелеу. Устелге дурыс отырып,тамактануга, нан кикымын жерге тушрмей, тамактану эдебш дурыс сактай 
бшуге датдыландыру.

гйкы Балалардьщ тыныш уйыктауына жатымды жатдай орнату. 
Ертеп мен жатымды музыка

'Йрт!нД€Ш
йкыдан
яту,
1 Ы Н Ы К -

ыру
ларалары

Картотека №9
Картотека косымша 

пркелген.

Картотека №10
Картотека косымша 

пркелген.

Картотека №11
Картотека косымша 
пркелген.

Картотека №12
Картотека косымша пркелген.

Картотека №13
Картотека косымша 
пркелген.

>есш ас Колдарын сабындап жуып, ез сулгшерше сурту, укыпты тамактану датдыларын, тамактану эдебш дурыс сактай бшуге датдыландыру.
)йындар, 
ербес 
рекет. 
>аланьщ 
секе даму 
:артасына 
эйкес жеке 
сумыс

Курылымдалган ойын.
Колдыц усак 
моторикасына арналган 
ойындар. (фетрден 
жасалган материалдар)

Балабакшадагы 
ойыншьщтармен ойнату, 
балалардьщ 6ip- 6ipiMeH ауызша 
карым - катынас жасауына 
ьщпал ету

АКТ технологиясы.
«Бауырсак» epTerici

Педагог жетекшЫпмен 
ойын.
«Ненщ келецкеш?» 
Лулия шецберт 
(кыстыргыштар)

курылымдалган ойын. 
«Суретп беттеспр»
Шарты: Уксас 
суреттерд1 nimiHiMeH 
TyciHe сэйкес беттеспру.

^еруенге
айындьщ

Серуен № 16
Картотека косымша 
пркелген.

Серуен № 17
Картотека косымша пркелген.

Серуен № 18
Картотека косымша 
пркелген.

Серуен № 19
Картотека косымша пркелген.

Серуен № 20
Картотека косымша 
пркелген.

>руен Серуен кезшдеп кущцзп ic-эрекетш кайталау,толыктыру.0з epiKTepi бойынша ойын эрекеть
«алаларды 
1 уйге 
;айтуы

Ата-аналарга кецес: 
«Баланы ез-езше кызмет 
керсетуге уйрету».

Психологтыц кецеш 
«Отбасындагы улкендердщ ic- 
эрекетшщ бала тэрбиесше 
ьщпалы»

Ата аналарага 
балабакшага уактына 
толем жасау керек екенш 
айту.

Кецес:
«Уй жагдайында бал ага 

шшшдерд1 уйрету».

Ата-анага; 
«Балацызга тустер/н 
уйретеЛз бе?»



«^рыншак;» ерте жас тобындаты балалардыц омтрш жэне тэрбиесш уйымдастырудыц циклограммасы.
Cayip айы айы III -апта 18.04 - 22. 04. 2022ж

G riieii такырып: «Б1з енбсккор баламыз»
Такырыпша.«Жэнд1ктер мен космекендшер элемЬ>_________________________ _________ _

ЕСун T3pTi6i Дуйсенб1 Сейсенб! Сэрсенб1 Бейеенб! Жума
•алаларды
дбылдау
vxa-
налармен
цпмелесу

Балаларды кабылдау. Ата-аналармен амандасу. Топка кетерщкт кецш куймен келуге жагдай тудыру.
Дене кызуы мен тазалыгына кецш белу, жагымды жагдай орнату. Медбике, психологпен б1рлескен жумыс.

)йындар 
устел ycri, 
аусак жэне 
•б.)

Ойын-жаттыгу:
«Сакинаны
айналдыру»
Максаты: Сакинаны
eKi колмен устап, оцга, солга
айналдыру
аркылы балалардыц
саусак жэне бшек
булшьщ еттерш
жетищру.

Устел-усп ойыны:
«Сакинаны кинзу» 
Максаты: Сакиналарды 
гугырга кинзу аркылы 
саусак кимылын, кезбен 
багдарлай алуын дамыту.

Устел-усН ойыны:
«Курастыр»
Максаты: конструкторларды 
6ip-6ipme устшенжэне 
жанынан 6ipiKTipe бiлуге 
уйрету.

Саусак ойыны : «Не калай 
дыбыстайды?»
Максаты: Кешпкерлерд1 ит, 
мысьщ, тышкан, этеш) KepceTin, 
дыбысын салуга уйрету. 
Куанышты кещл-куй сыйлау.

Саусак ойыны :
«Куыр-куыр, куырмаш» 
Максаты: саусак 
кимылын жетшд!ру, 
улкендерден кешн 
кайталап айтуга уйрету.

Гацертецп
имнастика

Картотека № 21
Тацертецп жаттыту кешень «Сылдырмакпен»

Жаттыгу кешеш косымша тИлген.
Гацты ас Балаларга ас iuiyre кемектесу, касьщты дурью устауга дагдыландыру, укыпты iuiyre тэрбиелеу.Астан кешн бетнколын жуып, cypTiHyre дагдыландыру, 

тазальщка баулу.
Зйындар,
гок;
(айындык

Балалармен уйымдастырылатын оку кызметше кажетп дамытушы ортальщтардыц (белсендшк ортальщ) материалдарын, кернекипктерш, 
дидактикалык ойын материалдарын дайындау

Иектепке 
?ей!нг1 уй- 
>ш KecTeci 
шйынша 
дтьичдасты 
)ылган оку 
<ызмет- 
repi

1.Музыка
Музыка
Такырыбы: «Кебелек » 
(А.Досмагамбетова)

М аксаты  :ойын эрекеттерш 
музыкальщ суйемелдеумен 
орындауга уйрету. Эн айтуга

1.Сойлеуд1 дамыту 
Такырыбы:
«Жэндшетер» 
(Бейнежазба аркылы 
керсету)М аксаты: 
Бейнежазба аркылы 
жэндштердщ 
кимылдарын, сырткы

1.Сенсорика
Такырыбы: «Заттыуясына 
сал»
М аксаты  :3аттарды елшем! 
немесе niuiiHi бойынша 
сэйкес уяларга орналастыра 
отырып, салыстыруга 
арналган тапсырмаларды

1.Сурет салу
Такырыбы: «Эсем кебелек» 
Максаты: Кебелектер 
туралы маглумат алады. 
кобелектщсуретш сурет 
салады.
Эдю -тэсшдер. сурак- жауап, 
ойын,жумбак
жасыруРесурстар: кебелек

1.Дене шыныктыру 
Такырыбы:«Сек1р,
шапалакта» 
Максаты: Шагын 
топпен журедтБ1р 
орында турып кос 
аякпен ез1н айнала 
ceKipe



кызыгушыльщтарын ояту

Эн тыцдау: «Телдер» 
(Б.Гизатов, Ж.0м1рбеков)

Музыкальщ-ыргакты кимыл: 
ойын «Кулыншак»

2. Дене шыныктыру 
Такырыбы: «Сацыраукулак 
жина»
МаксатыгКегльдер
арасымен журедь 
Паралеллель койылган ею 
жштщ астынан 
сацыраукулак теруге 
ецбектеп барады. 
¥йымдастыру кезець 
Амандасу балалармен. 
Шенберге туру.Шенбермен 
журу
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
1 .Саусак пен саусакты акырын 
согамыз (сук саусак-пен: 
«акырын -акырын» деп айту).
2. Алакан шапалактаймыз: 
«бом-бом-бом». («Бом-бом- 
бом» деу). Мше, алаканымыз да 
жылынды. 4-5 рет.
3. «Сылдырмакты как (сшку)». 
Б.к.: аякты epKiH калыпта устап, 
еденде отыру, сылдырмак 
колда.
1 -  сылдырмакпен колды 
жогары кетеру, оны

белгшерц шыгаратын 
дыбыстарын керш, 
кайталайды(жу-жу, 
зу-зу, ызз-ызз, ыс-ыс). 
Эдк -тэсьидер. сурак- 
жауап,шаттьщ 
шебер,ойын 
Ресурстар: унтаспа, 
жшдйстер
суреДАйымдастырылг 
ан оку кызметшщ 
барысы.
Шаттык шецбер.
Армысьщ, Алтын кун! 
Армысьщ, Жер Ана! 
¥нтаспадан 
жэндштердщ дауысы.
Жэндштердщ 
дыбыстарын 
тындайды. 
-Балалар,бул ненщ 
дыбыстары?
Аранын дыбысы.
Шыбын дыбысы. 
Балалармен 6ipre 
кайталау.
Суретпен жумыс.
Балалардьщ назарын 
жэндiктep бейнеленген 
суретке аудару.
Ой дамыту.
Жэндктер туарлы 
тусйпк беру.
(ара, кебелек) 
Курлымдалган 
ойын:«Киынды 
суреттер»
Шарты:______ Киынды

орындайды.
М.Монтессори
технологиясы
Эдк -тэсшдер.Керсету, 
тусшд1ру.
Ресурстар:сикырлы сндык, 
денгелек шннндер. 
¥йымдастырылган оку 
Кызмет1н1ц барысы. 
Балалармен амандасу. 
Кызытушылыктарын ояту. 
Педагог жетекш1л1г1мен 
ойын.
«Сикырлы сандык» ойыны. 
Шартты: сандык шшен 
п1ш1ндерд1(кызыл,сары ,кек) 
денгелек тнпщп керсет1п 
балалармен 6ipre кайталау. 
Тыныс алу жаттыгуы 
Шарларды урлей1к. 
Курылымдалган ойын: 
«Затты уясына сал»
0з ерк1мен жумыс.
Бакылау.
Жеке кемек 
Корыгынды.
Балаларды мадкатау.

2. Дене шыныктыру 
Такырыбы: «Макпалмен 
кец1лд1 саяхат»
Максаты: Г имнастикальщ 
орындыктыц бойымен 
ецбектей алады. 
¥йымдастыру кезець 
Амандасу балалармен. 
Шенберге туру.
Шенбермен журу

cypeTi, ак кагаз,бояу. 
¥йымдастырылган оку 
кызметшщ барысы.
Мига шабул.
жумбак жасыру
Гул ушып гулге конады,
Гул бакшам гулге толады.
( Кебелек)
Ой козгау.
Бул не?
Bipre кайталау. Кебелек 
Кебелек калай ушады?
Педагог жетекшш1г1мен 
ойын: «Кебелекп устайык». 
Балаларды мадктау.
Тосын сэт.
Топка кебелек ушып келед1. 
Балалармен амндасады. 
Кебелек:Мен мына эдем! 
гулзарда жалгыз ез!м 
турам,достарым да жок.
Жалгыз журген жаман екен. 
Достарым кеп болганын 
калаймын. Сендер маган дос 
тауап беруге кемектесесщдер 
ма?
Сен мунайма Кебелек,б!зд!н 
балалар саган кеп достар тауып 
oepei in болады.
Солай ма балалар,кемектесем1з 
бе?
Сурет салудыц эдк 
тэсшдер1н корсету,TyciHflipy.
Саусакпен бастыру эд!с! 
аркылы, кебелект! бояу. 
Балалардьщ ез бетшше 
жумыстары.
Жеке кемек керсету.
Саусак жаттыгуы.Саусактар-

ал ады¥ й ымдастыру 
кезець Амандасу 
балалармен.
Шенберге туру. 
Шенбермен журу 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
1 .Ею кол мен допты 
устап, алга созу.
2. Б.К-Допты кос колмен 
устап,жогары кетеру.
3. Б.К отыру.Допты кос 
колмен устап,аякка 
тиг!зу.
4. Б.К-Допты устап 
сеюру.
5. Тыныс алу жаттыгуы 
Шар урем!з.
Heri3ri кимыл-
козгалыс
жаттыгулары:
Б!р орында турып кос 
аякпен езш айнала 
ceKipy
Кимылды ойын: Ак
КОЯН
Ойын шартын TyciHflipy. 
Балалармен б1рлесе 
ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп 
жасамай жуг1руге 
дагдыландыру 
Балаларды мадактау.
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сылдырлату, колды темен 
Tycipy. 4-5 рет.
4.«Сылдырмакты ал».
Б.к.: аякты ерюн калыпта, сыл­
дырмакты колда устап, еденде 
отыру.
1 -  сылдырмакпен колды алга 
созу;
2 -  сылдырмакты сылдырлату;
3 -  сылдырмакты аяктьщ 
жанына кою;
4 -  бастапкы калыпка келу.
4.«Сылдырмакты керсет».
Б.к.: аяк сэл алшак, ецкешп 
сылдырмакты еденге кою.
TiK турып тузелу, алаканды 
жогары каратып, колды алга 
созып: «сылдырмак жок» деу. 
Отыру, сылдырмакты алу, TiK 
турып тузелу, сылдырмакты 
керсетш: «мше» деу. 4-5 рет. 
б.Сылдырмактармен би.
CeKipy.
Тыныс алу жаттыгуы
«Сылдырмакка урлей1к» тыныс 
алу жаттыгулары.
Непзп кнмыл-козгалыс 
жаттыгулары:
Кегльдер арасымен журу 
^имылды ойын: «MeHi куып 
жетщдер»
Ойын шартын туЫщпру. 
Балалармен б1рлесе ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жуп руге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

суреттер аркылы 
араньщ бейнес!н 
курастыру.
CepriTy caxi.
Бала, бала, балакан,
Кэне кайсы алакан. 
Саусактарын эйбат, 
Былай-былай ойнат. 
Педагог 
жетекшш1пмен 
ойын:«Ойлан, тап» 
Ойын шарты бойынша 
жэнднстер арасынан 
кобелект1 тауып, 
керсету.
К;орытынды.. 
Балаларды мадактау.

Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
1. Б.к. отыру, аякты созу. 
Сылдырмакты жогары 
кетерш, Tycipy. (2-3 рет эр 
колмен)
2. Б.К. туру. Отыру, 
сылдырмакты койып, туру, 
колдарын тэрбиеш1ге 
керсету, отырып 
сылдырмакты алып, оны 
тэрбиеш1ге керсету.
3. Б.к. imTe жату, колда 
сылдырмак. Крлды алга 
созып сылдырмакты 
керсетш оны тыгу.
4. Сылдырмакпен ерк1н 
билеуге
5. Тэрбиешшш соцынан 
журу сылдырмактарды 
орнына кою.
Тыныс алу
Heri3ri кимыл-козгалыс 
жаттыгуы:
Г имнастикальщ орындыктьщ 
бойымен ецбекту 
Кимькзды ойын: Аю мен 
кояндар.
Ойын шартын тушщцру. 
Балалармен бipлece ойнау. 
Bip 6ipiHe Keflepri жасамай 
жуг1руге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

ау , саусактар!
Сендер кайда бардындар? 
Орманга бар дьщ!
Балалардын, жумысын 
Корытындылау.
Кобелек: Кеп рахмет с1здерге 
балалар! Сендер маган кептеген 
достар жасап бердщдер.
Рахмет.
Сау болывдар.
Балаларды мадактау

Серуенге Kniny: Серуенге шыгу, балаларды б1рт1ндеп кшщцру, кшмдершщ дурью ктлуш кадагалау, катармен журуге дагдыландыру.

I
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айындык
"еруен: Картотека № 21

Картотека косымша тшшген
Картотека №22.
Картотека косымша 

тшшген

Картотека № 18
Картотека косымша 

тшшген

картотека № 19.
Картотека косымша тшшген

Картотека № 20
Картотека косымша 
тшшген

^еруеннен
ралу

Балаларта реттинкпен кшмдерш iuemyi, ез серелepiне кшмш жинап таза устауды, су болтан кшмдерш тэрбиешше керсетуге уйрету. Гигиеналык 
шараларын уйымдастыру. TycKi аска дайындьщ.

Гусю ас Нанды уптпей, жерге тушрмей жеуге, дастрахан басында тузу отырута баулу .Сикырлы сез: "Астарьщыз дэмд1 болсын!"
^йкы Балалалардьщ тыныш уйыктауына жатымды жатдай орнату. Тыныштык сактау.
нртшдеп
йкыдан
»яту,
иынык-
ыру
иаралары

Картотека №13

Картотека косымша тшшген

Картотека №14
Картотека косымша 
тшшген

Картотека №15

Картотека косымша тшшген

Картотека №16

Картотека косымша тшшген

Картотека №17
Картотека косымша 
тшшген

>есш ас Колдарын сабындап жуып, ез сулгшерше сурту, укыпты тамактану дагдыларын, тамактану эдебш дурыс сактай бшуге датдыландыру.
Эйындар, 
(ербес 
>рекет. 
эаланыц 
кеке даму 
сартасына 
:эйкес жеке 
кумыс

«Кощлд1 каламдар» 
Максаты: каламмен катазта 
сурет салута уйрету.

Ь^урылымдалган ойын.
«Ацдарды табайьщ» 
Максаты: Суреттеп 
жануарларды ажыратута 
уйрету.

Педагог жетекнплптмен 
ойын.
Жыл мезгйп туралы 
эцпмелесу 
«Кектем»(сурет 
карастыру)
Максаты: карапайым 
сурактарта жауап беруге 
уйрету.

Устел ycTi театры:
«Шалган»ертепс1 
Максаты: Балаларга устел 

устшде epTeri кешпкерлерш 
керсету аркылы эцпмелеп беру

Педагог
жетекнплнтмен ойын.
«Атын атап бер» 

Максаты:
ойыншыктардыц атын 
атайды.

Серуенге
дайындык

Балаларды кищщру: Кшнудщ реттшшш сактауга, ез кшмш танута датдыландыру, серуенге ойын материалдарын дайындау.

Серуен
Серуен № 6
Картотека косымша тшшген

Серуен № 7
Картотека косымша тшшген

Серуен № 8
Картотека косымша 
тшшген

Серуен № 9
Картотека косымша тшшген

Серуен № 10
Картотека косымша 
тшшген

Балаларды 
ц уйге 
кайтуы

Балабакшага кегшкпей 
келулерш ескерту.

Ата-аналарга кецес: 
«Баланы ез-езше кызмет 
керсетуге уйрету».

Ата аналармен 
эцпмелесу.
Балабакшага уактында 
толем жасау туралы 
эцпмелесу.

Ата -аналармен балалардыц 
тазалыктары жайлы энпмелесу

Ата-аналармен
зпмелесу
«Балацызды сейлеуге 
уйрету унпн уй 
жагдайында не ютей 
аласыз?».



«Кулыншак» ерте жас тобындагы балалардыц eMipiH жэне тэрбиесш уйымдастырудыц циклограммасы.
Cayip айы IV -апта 25.04 - 29. 04. 2022ж

0тпел1 такырып: «Bi3 ецбекцор баламыз»
___________________________________________________________________ _____________Такырыпша: «Ецбек-бэрм жецбек»

|Щ T 3 p T l6 i Дуйсенб! Cciiceii6i CapceH6i Бейсенб1 Жума
лаларды
былдау
а-
алармен
пмелесу

Балалармен сэлемдесш,жылы шыраймен кабылдап аламын.Кещл кYЙлepiнe назар аударып,ата аналармен шюрлесемш. Балалардьщ денсаулыгы 
женшде аяжанньщ кецесш ата аналарга усынамын.Балалар кетерщга кещл-куй орнатуга ар налган ойындар ойнайды.
Балалар ез достары туралы эщтмелей алады,кециш ойындармен жаттыгуларды орындайды.

зындар
стел ycTi, 
усак жэне 
»•)

Курылымдалган
ойыны:
«KiM тез курастырады» 
Максаты: Балалар турл1 
бейнелергр курстыра 
алады.

Курылымдалган
ойын.
«Жуп суреттер» 

Максаты;
Балалар бiрдей 
cypeirepfli таба алады.

Саусак жаттыгу ы:
Бас бармагым -  экем, 
Балац уйрек -  анам, 
Ортан терек -  агам, 
Шылдыр шумек -  апам 
Титтей бебек -  мен

Педагог жетекшйнпмен ойын.
«Коянга кемектес»
Максаты: Балаларды тустер1н 
ажырата бшуге уйрету

Курылымдалган ойын. 
«KiM зерек?»
Шарты: Орны ауыскан 
ойыншыкты аныкап 
табу.

щертецп
(мнастика

Картотека № 22
Тацертецп жаттыгу кешень Ь^уралсыз

Жаттыгу KenieHi косымша тпзлген.
1цгы ас «Астарын, дэмд! болсын» Тамак iiiiy мэдениетш тусшедк устелде отыра алады, дурыс тамактана алады. Ъ \ з  акылды баламыз, Айткан Tmfli аламыз. 

Тамак irnep алдында, Тып тыныш боп отырамыз!
йындар,
ОК
шындык

¥ОК етшу барысына кажет куралдарды, кернекшктер дайындау.

[ектепке 
лпнп уй- 
;м кестес1 
зйынша 
йымдасгы 
ылган оку 
ызмет- 
epi

1. Музыка. 
Такырыбы: «Кебелек » 
(А.Досмагамбетова) 
Максатыгойын
эрекеттерш музыкалык 
суйемелдеумен 
орындап, эн айту 
дагдыларын бекпу 
0н  тьщдау: «Тендер» 
(Б.Т изатов, 
Ж.0м1рбеков) 
Музыкалык-ыргакты

Керкем эдебиет 
Такырыбы: «Аю мен
коян конакта» 
Максаты: Аю мен
коянды ажырата алады. 
Ацдардьщ сушки 
астарын тауып, кимыл 
-козгалыстарын сала 
бшедт
Эд1с -тэсшдер. сурак- 
жауап, ойын,шаттык 
шецбер.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Белме гулдерш 
кут1п-баптаймыз»
Максаты: Белме 

еЫмджтершщ аттарын 
кайталап айтады жэне купм 
жасай алады.
Эд1С -тэсшдер. сурак- жауап, 
ойын,жумбак жасыру 
Ресурстар:топтагы гулдер 
Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер

Мусшдеу
Такырыбы « Коянга сэб1з 
сыйлаймыз»
Максаты: Коянньщ дене 
мушелерш атай бшед1,коянньщ 
кимылын керсетш жасай алады. 
Ермексаздан сэб1зд1 мусшдей 
алады.
Эдк -тэсшдер. сурак- жауап, 
ойын,жумбак жасыру 
Ресурстар:
Оку кызметшщ барысы:

1.Дене шыныктыру. 
Такырыбы: «Догалар»

Максаты: Доганьщ 
астынан, ара кашыктыгы 
2метр жерге жыланша 
ирелевдеп ецбектей 
алады.

¥йымдастыру
кезещ.Балалармен
амандасу,



Кимы л: ойын 
«К^лыншак»

2.Дене шыныктыру 
Такырыбы:
Г имнастикальщ тактай 
бойымен журу 
Максаты:
Г имнастикалык тактай 
бойымен журедкеденде 
жаткан лентадан аттап 
ете алады. 
¥йымдастыру 
кезещ.Гажайып сэт 
Аю келедк 
Балалармен 6ipre 
жаттыгу жасайды. 
Жалпы даму 
жаттыгулары.
1. Аякты алшаккою, 
кол теменде, колды 
алга, созу, жотары созу 
Tycipy 3 рет бастапкы 
калып.
2. Кол белде, алаканды 
корсет, алаканды жасыр 
3 рет бастапкы калып.
3 .Туру, кол белде, 
ецкею, тузелу, 
бастапкы калып.
4. Колды белге койып, 
eKi аякпен ceKipy. 
Непзп кимыл- 
козгалыс 
жаттыгулары: 
еденде жаткан лентадан 
аттап ету

Ресурстар:ойыншыктар 
, аю-коян ойыншьщтар, 
андардыц cyperrepi 
Оку кызметшщ 
барысы:
Шаттык шецбер 
KyHiMi3 жаркын, эдемк 
ашьщ, куанышты, 
кецивд бол сын! 
Кызыгушыльщтарын 
ояту.
Топта кандай 
ойыншьщтар бар екен 
деп, ойыншьщтарды 
карауга усыныс жасау. 
Педагог
жетекшШпмен ойын.
«Ойыншьщтарды
топтастыр»
(жумсак, платмасса) 
Тосын сэт.
Топка Коян мен аю 
келедь
Коян мен конжьщ 
балалармен амандасады. 
Коян жэне аюмен 
таныстыру 
Бул коян.
Коян сэб1зд1 жаксы 
кередкКоянныц баласы- 
кежек.
Коянньщ кулагы, 
аяктары, денет кандай? 
Ол калай журедц 
керсетщдерцп?
Мынау аю. Аю балды 
жаксы кередк Аюдыц 
баласы- конжьщ. Tyci

Жаркырап кунде ашылды. 
Айналага нур шашылды,
Бгз бакытты баламыз. 
Кызыгушылыктарын ояту. 
(жумбак жасыру) 
Адамдардын 6api кызыгады, 
Су куймасап сэт  бузылады. 
Бул не?
Табигат бурышына саяхат. 
Топтагы гулдермен 
таныстыру
Казтамак гул1мен таныстыру. 
Балалар, гулд1 калай кутш- 
баптауды корсету.
Тубш копсытамыз. 
Жапырагын сулы шуберекпен 
суртем1з.
Су куямыз.
Курылымдалган ойын.
«Гулге не кажет?»
Серпту сэть
Гулдер, гулдер, шок гулдер, 
Кызыл гулдер, кок гулдер. 
(Орнына акырын кетершп, 
косылып турган колдарын 
жайлап ашады)
Тура 6epmi ыргалып, Тура 
берпн нурланып.(Колдарын 
баяу булгайды)
Сурак жауап аркылы 
корытындылау.
-Табигат бурышында не бар? 
-Белме гулдерш калай кутед1?

2. Дене шыныктыру 
Такырыбы: «Шецбер жасап

Шаттык шецбер 
Кызыгушылыктарын ояту. 
Тосын сэт.
Коян жылап келедь 
Коян: балалар мен орманда 
серуендеп жур ед1м, мен in 
себеымдеп сушки асым 
сэб1здер!м Tycin калган. Ещц 
менщ карным ашып тур. Маган 
сушки асым сэб1з керек.
Ой козгау.
Балалар коянньщ cymicri асы не? 
-Сэб1з.
-Балалар коянга кемектесем1збе? 
Кане орнымыздан турайьщ, 
Саусак жатыгуын жасап алайьщ. 
Саусак жаттыгу ы:
Алакан -ау алакан 
Ойын ойнап балакан 
Саусактарды саралап 
Кол согайьщ алакан.
Ендеше калай комектесем1з? 
Сэбгзбен танысыстыру.
Оларга сэб^з жасап беру уш1н, 
алдымен мына мен1ц колымдагы 
сэб1зге карайьщ. Сэб1зд1ц Tyci 
кызгылт сары болады. Сэб1зд1ц 
бас жагы ушк1р, сопакша келед!. 
Жэне узынша келген 
жапырактары бар .
Ендеше балалар 
жумыстарымызды бастайьщ. 
Мус1ндеуд1н эд1с тэсшдер1н 
керсетеу,тус1нд1ру.
Жумыс барысы:
Ендеше алдымен саргыш TycTi 
ермексазымызды жумсартып, 
exi алакан ортасына салып илеп, 
домалактап сопакша nimim e

Балаларды шецберге 
тургызу.
1.Жалпы даму 
жаттыгулары.
I -Бастапкы калып: аякты 
бхрге, кол теменде.
1 -  колды жогары 
кетеру. 2 -  оцга, 3 -  солга 
сылдырлату, 4 -  бастапкы 
калып. 3-4 рет кайталау.
I I -  Бастапкы калып: 
аяктыц арасы ашьщ, кол 
теменде. 1-отыру, 2- 
сылдырмакты тееге уру, 
3 -  шыдырлату, 4- 
калыпка оралу. 4 - 5  рет 
кайталау.
I I I -  Бастапкы калып: 
аяктыц арасы ашьщ, кол 
жанында 1 -  2 алга 
карай сермеу, 3 - 4  артка 
карай сермеу. 4 - 5  рет 
кайталау.
IV — Бастапкы калып: 
аяктыц арасы ашьщ, кол 
теменде. 1-колды созу, 2- 
аякты ушына типзу, 3- 
бастапкы калыпка оралу. 
4 - 5  рет кайталау.
V — Бастапкы калып: 
аякты 6ipre
Койып.Кряндарша кос 
аяктап ceKipy. Катармен 
жэне шецбер бойлап 
сылдырмакты 
сылдырлатып журу, 
Непзп цимыл-козгалыс 
жаттыгулары: 
жыланша ирелецдеп



ЗДимылды ойын:
«Аю,аю туршы»
Ойын шартын туспщру. 
Балалармен б1рлесе 
ойнау.
Б ip 6ipiHe кедерп 
жасамай жу п руге 
дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

кандай, ол кал ай жупру» келпрш, бас жагын созу аркылы енбектеу.
журед1?

Максаты: Г имнастикалык
уштаймыз. Кимылды ойын: «Тeric

Балаларды мадактау. Коянмен ойын. жол бойымен»
Cepriry сэть тактайдыц бойымен «С,эб1зд1 себеттерге тездетш сал» Ойын шартын тусшд1ру.
Коянша ceKipy, ецбектейдгКол устасып Корыгынды. Балалармен б1рлесе
конжьщша корбацдап шенберд! айналып журе Балалардыц жумысын ойнау.
журу. алады. корытындылау. Bip 6ipiHe кедерп
Курылымдалган

¥йымдастыру кезещ.
Коян: балалар кеп-коп рахмет жасамай жупруге

ойын: «Ненщ баласы с1здердщ аркаларында карным дагдыландыру
екенш тап?». Амандасу балалармен. ашпайтын болды. Балаларды мадактау.
Суреттен коян мен Шецберге туру.Шецбермен Сау больщыздар.
аюды олардьщ журу Коян шытып кетедг
балаларын табады. Жалпы дамытушы Балаларды мадкату
Кортынды. жаттыгулар: Сурактар шмеп.
Аю мен коян коштасып 1 .Саусак пен саусакты акырын Коянымызта ермексаздан не
кетедг согамыз (сук саусак-пен: жасап уйрендж?
сурактарын коя отырып, «акырын -акырын» деп айту). Сэб1здщ Tyci кандай?
уйренгендерш 2.Алакан шапалактаймыз: Коянымыздьщ кецш-куш
пысьщтау. «бом-бом-бом». («Бом-бом- жаксарды ма?
Балаларды мадактау. бом» деу). Мше, алаканымыз 

да жылынды. 4-5 рет.
3. «Сылдырмакты как (сижу)». 
Б.к.: аякты ер к in калыпта 
устап, еденде отыру, 
сылдырмак колда.
1 -  сылдырмакпен колды 
жогары кетеру, оны 
сылдырлату, колды темен 
Tycipy. 4-5 рет.
4. «Сылдырмакты ал».
Б.к.: аякты еркш калыпта, 
сыл-дырмакты колда устап, 
еденде отыру.
1 -  сылдырмакпен колды алта 
созу;
2 -  сылдырмакты сылдырлату;
3 -  сылдырмакты аяктьщ

Мадактау.



жанына кою;
4 -  бастапкы калыпка келу. 
4..«Сылдырмакты корсет». 
Б.к.: аяк сэл алшак, ецкешп 
сылдырмакты еденге кою.
TiK турып тузелу, алаканды 
жогары каратып, колды алга 
созып: «сылдырмак жок» деу. 
Отыру, сылдырмакты алу, пк 
турып тузелу, сылдырмакты 
керсет1п: «мше» деу. 4-5 рет. 
CeKipy.
Непзп кимыл-козгалыс 
жаттыгулары:
Г имнастикалык тактайдьщ 
бойымен енбектеу 
Кимылды ойын: «¥шактар» 
Ойын шартын туенндару. 
Балалармен 6ipaece ойнау. 
Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жупруге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

Серуенге
дайындык

Кшну: Серуенге шыгу, балаларды б1ртшдеп кшцщру, кшмдершщ дурыс кшлуш кадагалау, катармен журуге дагдыландыру.

Серуен: Картотека № 12.
Картотека косымша 
тптлген

Картотека №13
Картотека косымша 

тйтлген

Картотека №14.
Картотека косымша 

тшшген

Картотека №15
Картотека косымша тптлген

Картотека №18.
Картотека косымша 
тштген

Серуеннен
оралу

Ойын- жаттыгу
Сырттан келт уне\п, Сабынмен кол жуамыз, Таза болды мунтаздай, Тагамга кол созамыз.
Балаларга реттшкпен кшмдерш nieruyi, ез серелерше кшмш жинап таза устауды, су болган кшмдерш тэрбиенпге керсетуге уйрету. 
Гигиеналык шараларын уйымдастыру. Туею аска дайындык.

TycKi ас Ойын- жаттыгу:
Ac iniep кезде, Сейлемейкпз, кулмейм1з Астан баска озгеш Ойламаймыз бтмейм1з. Сикырлы соз: "Астарьщыз дэмд1 болсын!"

¥йкы Балалалардьщ тыныш уйьщтауына жагымды жагдай орнату. Тыныштык
сактау

Бфт1ндеп
уйкыдан

Картотека №10
Картотека косымша

Картотека №11
Картотека косымша

Картотека №12
Картотека косымша тпллген

Картотека №13
Картотека косымша тптлген

Картотека №14
Картотека косымша TirmreH



эяту,
1ПЫНЫК-
гыру
шаралары

TirinreH т1гшген

Бесш ас Колдарын сабындап жуып, ез сулгшерше сурту, укыпты тамакдану дагдыларын, тамактану эдебш дурыс сактай бшуге дагдыландыру.

Ойындар, 
дербес 
эрекет. 
Баланыц 
же кс даму 
картасына 
сэйкес жеке 
жумыс

Еркш ойыны:
(курылысойындар)

«Мусшдеп уйренем1з» 
ойын тапсырма 
Максаты: мусшдеу 
тэсшдерш уйрету

Ата аналар эцпмелесу.
Уйде саусак; жаттыгуын 
кайталап уйрету.

Курылымда.нан ойын:
«Мекенш тап»
МаксатыгУй жануарларын ез 
уйлерше Kipri3y.

Педагог жетекшшйтмен
ойын.«Суреттерд1
курастыр»
Ойын шарты. Фетрден 
жасаган ойыншыктарды 
курастыру

Серуенге
дайындык

Серуенге шыгу туралы балаларга туснццру жумыстарын журпземш Кшмдерш дурыс кие бшуге уйретемш. Аяк; кшмнщ оц солын тусйщрш 
айтамын. Серуенге шыгу.

Серуен
Серуен №19
Картотека косымша 
TirinreH

Серуен №20
Картотека косымша 
тнтлген

Серуен №21
Картотека косымша TirinreH

Серуен №22
Картотека косымша TirinreH

Серуен №18
Картотека косымша 
TirinreH

Балаларды 
ц уйге 
кайтуы

Ата-аналарга 
балалармен уйде жеке 
жумыс турлерш, 
,мысалы:суретп эдемi 
жапсыруга уйретуш 
айтып кецес беремш

Ата-аналарга тазальщ 
жешнде кецесемш.

Толем акыларын уакытымен 
телеуш айтуБалалардьщ уйге 
кайтуы..

Балалардыц денсаулыгы жайлы 
энпмелесу

Ата-аналарга апта бойы 
журпзшген баламен 
жумыстьщ нэтижеш 
туралы хабардар етемш.



«Кулыншак» ерте жас тобындагы балалардыц ешрш  жэне тэрбиесш уйымдастырудыц циклограммасы.
Мамыр айы I -апта 03.05 - 06. 05. 2022ж

0ш ел1 гакырып .«Жайдары жаз келдй» 
Такырыпша. «Сикырлы тустер»

Кун TapTi6i Дуйсенб! Сейсенб1 Сэрсенб! Бейсенб1 Жума
эалаларды
<абылдау
Ага-
зналармен
эцпмелесу

Балалардыц кецш-кушн бакылау.дене кызуын елшеп тазальщтарын тексеру. Арнайы журналга лркеу. Мэдени- гигиеналык шараныц орындалуын 
кадагалау. Медбике, психологпен б1рлескен жумыс.
Ата-аналармен жумыс:
«Балалардыц демалыс кундерш калай, кайда етшзгендер1 жайлы» эцпмелесу.

Ойындар 
(устел уел, 
саусак жэне 
т.б .)

Т^имылды ойын. «Доппен 
урып алу»
Шарты: катар турган 
ойыншьщтарта допты лактырып 
урып алу,

Курылымдалган ойын.
«Cyperri жина"
Максаты: Кдгаз 
киыктарын 6ipiKTipin 
cyperri курастыруга 
уйрету.

Педагог жетекннлтмен 
ойын. «Азыгын тап»
Шарты: ацдарга rnicri азыгын 
6ip 6ipiHe койып шыгу.

Курылымдалган ойын. «Не
жасырдым
тап»

Шарты. Жасырылган 
ойыншыктыц атын атайды.

«Устел ойындары»
«Кецшд1 кубиктер » 
Максаты: Кубиктерд1 
пайдаланып, курастыруга 
уйрету.

Тацертецп
гимнастика

Тацертецп жаттыгу кешень 
Картотека № 17
Жаттыгу кешеш косымша пркелген.

Тацгы ас Балаларга ас iniyre кемектесу, касьщты дурыс устауга дагдыландыру, уцыпты iinyre тэрбиелеу. 
Аслан кешн бел-до л ын жуып, суртшуге дагдыландыру, тазальщка баулу.

Ойындар,
¥OI^
дай ын дык

¥ОК етшу барысына кажет куралдарды, корнекшштер дайындау.

Мектепке 
дешнп уй- 
ым KecTeci 
бойынша 
уйымдасты 
рылган оку 
кызмет- 
Tepi

1. Музыка
Такырыбы: «Топ-топ балакаш» 
(К.Куантбаев)

Максаты: эн айтып, 
музыкалык-ыргакты 
кимылдарды орындай 6inyre 
уйрету

Эн тыцдау: «К^ызыл, жасыл

Сейлеуд1 дамыту 
Такырыбы: Кшмдер 
Максаты: Жыл
мезгшше сай кшмдерд1 
ажырта алады. ¥л  мен 
кыздыц KniMiH 
топтастыра алады.
Эдк -тэсщдер. 
Корсету,ойын 
технологиясы,сергггу

1.Сенсорика
Такырыбы: «Typai -туст1 
шарлар»
Максаты: IliuiiHi мен ryci 
бойынша топтастыра бшедг 
Сенсомоторлык «кез-кол» 
уйлешмдшп калыптаскан 
М.Монтессори технологиясы 
Эдк -тэсшдер. 
корсету, TyciHflipy, сурак,

Сурет салу
Такырыбы: «Коцшд1 кун!» 
(топтык жумыс)
Максаты: Сары тусп бояуга 
алакандарын салып, куннщ 
суретш сала алады.
Эдк -тэсшдер. эцпмелеу, 
TyciHflipy, корсету, сурак- 
жауап.
Ресурстар: Куннщ cypeTi,

Дене шыныктыру 
Такырыбы: «Курсаудан 
ецбектеу»
Максаты: Шектелген алан 
услмен денеш тузу 
устап,тепе-тенд1кт1 сактап 
журедг Кос аякпен жецш 
cexipe алады. 
¥йымдастыру кезещ. 
Балалармен амандасу.



кебелек» (А.Райымкулова)

Музыкалык-ыргакты кимыл: 
«Ойыншыкпен би»

2.Дене шыныктыру 
Тацырыбы: «Доптар» 
Максаты: Bip-6ipiHe 1,5-2м 
кашьщтьщта турып допты 
домалатадыМр катар Дзбекпен 
жылдам жэне баяу жупре 
алады.
¥йымдастыру кезець
Амандасу балалармен. 
Шецберге туру.
Шенбермен журу 
Арнаулы жаттыгулар:
-Турл i багытта журу,жупру 
- Жай журюпен журу 
Кызыгушылыктарын ояту. 
Коян келедг 
Коянмен 6ipre жаттыгу 
жасайьщ
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
Колымызды бел1м1зге коямыз, 
аягымыды сэл1рек ашайьщ.
1 .Мойынымызды одга карай 
бурамыз.
2Далпымызга келедйз.
3 .Мойынымызды солга карай 
бурамыз .
4.Калпымызга келем!з.
. Жаттыгу аякталды келеш 
жаттыгу.
1 .Колымызды алга карай 
созамыз.
2.Колымызды жогары

C9Ti
Ресурстар: куыршак, 
кшмдер, бояу 
Оку кызметшщ 
барысы:
Шаттык шецбер 
Кайырлы тан, алтын 
кун!
Кайырлы тан, кек -  
аспан
Кызыгушылыктарын
ояту.
Тосын сэт.
Куыршак Айгул келедг 
Балалармен амандасады. 
Квйлегш эдемтеп 
беруд!сурайды.
Ой дамыту.
TyciHiK беру.
Куыршак Айгулдщ 
кшмдерш корсету 
барысында, балаларды 
жана сездермен 
таныстыру (койлек, 
шалбар, орамал, жейде) 
Ой козгау.
Бул не?
Койлек.
Балалармен 6ipre 
кайталау
Куыршактьщ кейлегшщ 
Tyci кандай?
Шашыньщ Tyci кандай? 
Балаларга кайталату. 
К^уыршак. Балалар 
менщ койлепмдз 
эшекейлеп бересщер 
ма?

жауап, эцпмелесу.
Ресурстар: хат, эр турл1 
шарлар, себет 
Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер 
Арайлап тан атты,
Алтын сэуле таратты. 
Кызыгушылыктарын ояту. 
Хатшы хат экеледк 
Хатты оку.
Хатта балаларды турль 
тустертер элемше саяхатка 
шакырады.
Ой козгау.
Саяхатка немен барамыз? 
Саяхатка бару унпн 6i3re 
балалр поезд керек.Ол ушш 
барлыгымыз(поезд дыбысы 
Косылады)поезд болып 
турайьщ.
Балалар поезд дыбысын 
салып шецбермен журедь 
«Шарлар» аялдамасы
Шарлардьщ тустер кандай? 
Шар туралы TyciHiK беру.
Шар резенкадан жасалады. 
Шарды турл! -  туст! 
бояулармен бояиды. Шарлар 
уршедк созылады, 
жыртылады, шардьщ iuii 
толган ауа, суга салсан 
баптайды ce6e6i шар жецш 
болады, шарды катты кыссан 
кысыммен жарылады. 
Саусак жаттыгу ы.
Он колымда бес саусак 
Сол колымда бес саусак. 
Бэрш коссак -  он саусак.

ynri cypeTi, ак кагаз, сары 
бояу, кол суртетш 

Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер 
Кайырлы тан -Аспан -Ата 
Кайырлы тан-Жер-Ата 
Эцпмелесу 
Сурак-жауап 
Бупн кун бар ма далада?
Кун кандай болады?
Балалар аспанда кун болмаса 
дала кандай болады?
Ой дамыту.
Суретпен жумыс.
Куннщ суретш керсетш 
TyciHiK беру.
Балалар 6yriH куннщ cypeTi н 
алаканмен саламыз.
Улг1 корсету ,тусшд1ру. 
Саусакпен куннщ cypeTi н 
саламыз.
Серпту сэтн 
Тербелейд1 агаштар 
Алдымнан жел согады 
Кш-юшкентай агаштар 
Yn-улкен боп еседг 
Балалардын жумысын 
бакылау.
Жеке комек.
Курылымдалгаи ойын.
«Сэулелерд1 орналастыр» 

Ойын шарты.
Балалар кыстыргаш аркылы, 
куннщ сэулелерш 
орналастырады. 
Корытынды.
Балалардын жумысын 
корытындылау.___________

Шенберге туру. 
Шенбермен журу 
Арнаулы жаттыгулар: 
-Турл) багытта 
журу,жупру 
- Жай журюпен журу 
Кызыгушылыктарын 
ояту.
Доп домалап топка келедг 
Доппен ойын.
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
Доппен жаттыгу.
1 .Ей колмен допты 
устап,алга созу.
2. Б.К-Допты кос колмен 
устап,жогары кетеру.
3. Б.К отыру.Допты кос 
колмен устап,аякка типзу.
4. Б.К-Допты устап сеюру.
5. Тыныс алу.
Непзп кимыл козгалыс 
жаттыгулар.
Заттар арасымен журу. 
Кимылды ойын:
«Аюлар »
Ойын шартын туащцру. 
Балалармен oipnece ойнау. 
Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жупруге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.



кетеремгз.
3 Долымызды жацымызга 
созамыз.
4.Колымызды темен TycipeMi3. 
(2-Зрет кайталаймыз)
Келеа жаттыгу.
1 .Bip орында турып сеюрем1з. 
Непзп кимыл козгалыс 
жаттыгулар.
Bip-6ipiHe 1,5-2м кашьщтыкта 
турып допты домалатады 
КДмылды ойын: «Куыршакка 
конакка барамыз»
Ойын шартын туащнру. 
Балалармен б1рлесе ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жупруге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

Сурет салуыц эдк 
тэсшдерш керсету.
Дайын кейлекке 
саусакпен сурет салу. 
Сергггу сзтк 
Орнымыздан турайьщ. 
Крлымызды созайьщ, 
Оцта карай, ишп,
Солга карай ишп, 
Бел)м1зд1 жазайык. 
Педагог
жетекшглнпмен ойын:
«Юмнщ KHiMi?,
Ойын шарты. ¥лмен 
кыздьщ ки1м1н ажырату. 
Кррытынды.
К^онакка KiM келд1?
Не туралы энпмелестж? 
Куыршак Айгул 
балапарта рахмет айтып 
коштасады.
Балаларды мадактау.



К^урылымдалган ойын:
«Шарларды ез себетше 
жинаймыз»
Шарты: балалар шашылган 
шарларды ез тустер^мен 
себетке жинайды.
Балаларды мадактау. 
Балабакшага оралу. 
КДрытынды 
Балалар 6i3 кайда бардык?
Не кердж?
Шарлардын; TycTepi кандай? 
Балаларды мадактау.

2.Дене шыныктыру 
Такырыбы: Доптармен 
ойнаймыз »
Максаты: III агы н тебешжтен 
допты домалатады. 
Уйымдастыру кезещ. 
Амандасу балалармен. 
Шенберге туру.
Шенбермен журу 
Арнаулы жаттыгулар:
-Typni багытта журу,жуп ру 
- Жай журюпен журу 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар: 
(жалаушалармен орындау): 
Б.клаяктарын сэл алшак 
койыпркалаушаларды темен 
Tycipin туру.
Жалаушаларды жогары 
кетеру,оларды 
айкастырып,б1р -  6ipiHe 
тыкылдату,темен Tycipy.
Б.к.: аяктарын сэл алшак

Балалар ненщ cypeTiH салдык? 
Саусакпен сурет салган 
унадыма?
Бас бармак эд1с1мен 
балаларды мадактау.



Койып,жалаушаларды иыкка 
койып устап туру. 
Отыру,жалаушаларды алга 
созу,туру,б.к. оралу. 
Б.к.:т1зерлеп
отыру,жалаушаларды томен 
Tycipin туру.
Жалаушаларды жогары 
кетеру,оларды оцга жэне 
солга булгау,б.к. оралу. 
Б.к.:аяктарын сэл алшак 
койып,жалаушаларды томен 
Tycipin туру, 
кос аякпен ceKipy 
Непзп кимыл козгалыс 
жаттытулар.
Допты домалату 
Кнмылды ойын:
«Кун мен жацбыр »
Ойын шартын тус1нд1ру. 
Балалармен 6ipnece ойнау. 
Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жупруге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

Серуенге
дайындык

Жуйел! кишш серуенге шыгу . 
Ойын жаттыгу: «KiM дурыс кшндЬ> 
Максаты: укыптылыкка тэрбиелеу

Серуен: Картотека №13
Картотека косымша т1ркелген.

Картотека №14
Картотека косымша 
'пркелген.

Картотека №15
Картотека косымша 
т1ркелген.

Картотека №16
Картотека косымша ззркелген.

Картотека № 17
Картотека косымша 
т1ркелген.

Серуеннен
оралу

Балаларга реттшжпен кшмдерш uiemyi, ез серелерше юнмш жинап таза устауды, су болган кшмдерш тэрбиенйге керсетуге уйрету. 
Ойын жаттыгу. «Су,су»

Гигиеналык шараларын уйымдастыру. TycKi аска дайындьщ.
TycKi ас Балаларга ас iniyre кемектесу, кдсьщты дурыс устауга дагдыландыру, укыпты iniyre тэрбиелеу. 

Астан кешн бетьколын жуып, суртшуге дагдыландыру, тазалыкка баулу.
¥йк;ы Балалалардьщ тыныш уйьщтауына жагымды жагдай орнату. Тыныштык сактау. Жэй музыка кою.
Б1ртшдеп №13 №14 №15 №16 №17



t

,ыдаи
^яту,
Ш Ы Н Ы К -

тыру
шаралары

Картотека косы мша тиллген Картотека косымша тнллген Картотека косымша 
тшшген

Картотека косымша тйтлген Картотека косымша 
тшшген

Бейн ас Колдарын сабындап жуып, ез сулплерше сурту, укыпты тамактану дагдыларын, тамактану эдебш дурыс сактай бшуге датдыландыру.
Ойындар, 
дербес 
эрекет. 
Баланьщ 
жеке даму 
картасына 
сэйкес жеке 
жумыс

]^урылымдалган ойы.
Суретп ютапшаларды бону

Суретпен жумыс.
«Жабайы авдар»

Педагог
жетекшьшНмен ойын:
«Отбасы»
Максаты: Отбасы 
мушелерш ажыратып, 
оларды дурью атай 
б (луге машыктандыру 
Балалармен жеке жумыс

Топтык жумыс
« Как п а к ш ал ар м е н сурет 
курастырамыз» 
М:Балалармен какпакпен 
жумыс жасауда ойлау 
кабшеттерш дамыту

АКТ технологиясы
EpTeri керстету.

Еркщ ойын.

Серуенге
дайындык;

Серуенге шыту туралы балаларта тусшд1ру жумыстары. Кшмдерш дурью кие бшуге уйрету. Аяк кшмнщ оц солын тусщгцру. Серуенге шыгу.

Серуен Серуен №17
Картотека косымша Пркелген.

Серуен № 18
Картотека косымша 'пркелген

Серуен №19
Картотека косымша 
пркелген.

Серуен №20
Картотека косымша 

ыркелген.

Серуен №21
Картотека косымша 
ыркелген.

Балаларды 
ц уйге 
кантуы

Балалардьщ ауа-райына сэйкес 
кшнд1ру туралы эцпмелеу.

Балалардын, торы б i жайлы 
эцпмелеу.

Толем акыларын 
уакытымен телеуш айту

Ата -аналармен балалардьщ 
тазальщтары жайлы 
энпмелесу

Ата-аналарга балаларын 
ce6enci3 балабакшадан 
калдырмауларын ескерту.



«К^ульшшак» ерте жас тобындагы балалардын омпрш жэне тэрбиесш уйымдастырудыц циклограммасы.
Мамыр айы II -апта 11.05 - 13. 05. 2022ж

0тпел1 такырып .«Жайдары жаз келдП» 
Такырыпша. «Эркашан кун сенбесш!»

н T3pTi6i Дуйсенб! CeficeH6i Сэрсенб1 Бейсенб! Жума

аларды
ылдау
1-
аармен
[мелесу

Тэрбиеийнщ балалармен карым-катынасы: отбасы дэстурлер1 туралы жеке эцпмелесу, карым-катынас жэне кетерщи квцш-куй орнатуга ойындар 
уйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардьщ кецш -куйлерше назар аударып, кызуын елшеп кабылдау. Медбике, психологпен б1рлескен жумыс.

шдар 
ел уел, 
ак жэне 
)

Курылымдалган ойын.
Yстел- уел ойыны: 
«Ойык шнндеп заттарды 
орналастыру»

Педагог
жетекшйппмен ойын.
Суретпен жумыс 
Бапалар немен ойнап 
жур.

Еркш ойын.
1(урылыс ойындары

Курылымдалган ойын.
Сикырлы суреттер 
Максаты: балалардын 
логикалык ойлау кабшетш, ес, 
зешн, кабылдау процесстерш 
дамыту.

Педагог жетекшйнпмен 
ойын.
«Атын атап бер.» 
Максаты: тусл 
кабылдауды жэне 
колдьщ усак 
маторикасын дамыту

ф Т в Ц П

1астика
Тацертецп жаттыгу кешень 
Картотека № 18
Жаттыгу KeuieHi косымша лркелген.

гы ас Балалардьщ бел колын жуып, тацгы аска отыру. Ac iuiy мэдениелмен таныстырып отыру. К а̂сык, шанышкыны дурью пайдалануды уйрету. Асты 
сейлемей iiiiy. Астан сод бел -  колды жуу.

[ндар,
S

1НДЫК

¥ОК етшу барысына кажет куралдарды, кернекшктер дайындау.

гепке 
iri уй- 
:ecTeci 
шша 
адасты 
ан оку

1. Музыка
Такырыбы: «Топ-топ 
балакан» (КДуантбаев) 
Максаты: эн айтып, 
музыкалык-ыргакты 
кимылдарды орындай бшуге

Керкем эдебиет 
Такырыбы: «Кун» 
С.Оспанов 
Максаты: влен 
шумагын кайталап 
айтады. (кун

1.Жаратылыстану 
Такырыбы: «Куртак - 
дымкыл кумдар»
Максаты :К̂ ум туралы тусйпк 
алады.Кургак дымкыл кумды 
ажырата алады.

Мусшдеу
Такырыбы: « Кул1мдеген кун» 
Максаты: Ермексазды алакан 
арсына салып донгелек niuiiH 
мусшдей алады. Мусшдеудщ 
тэсшдерш бшедь

Дене шыныктыру 
Такырыбы: Bip орында 
турып сеюру»
Максаты: Б ip аякты 
eKiHuii аякпен 
кезектест1р1п



дагдыландыру уйыктайды, кун оянды,
Эн тындау: «К^ызыл, жасыл кун ашылды).Кун
кебелек» (А.Райымкулова) туралы TyciHiK алады.
Музы кал ык-ыргакды кимыл: Эдк -тэсщцер.
«Ойыншьщпен би» корсету, тусшд1ру, 

сурак- жауап, 
эвдтмелесу,серпту сэтг

2.Дене шыньщтыру Ресурстар: KyHHin
Тацырыбы: Баяу жэне жылдам cypeTi
журу» Оку 1<ызмет{н1ц
Максаты:Шашырап жYгipeдi барысы:
Еденде жаткан лентадан аттап Шаттык шецбер
ете алады. Сэлем саган алтын кун,
¥йымдастыру кезець Сэлем саган кок аспан.
Амандасу Сэлем саган жер ана,
Шецберге туру. Сэлем саган достарым,
Шенбермен журу ¥йымдастыру кезещ
-Турл! багытта журуркупру -Балалар, кещл кушм1з
- Жай журкпен журу кандай?
Жалпы дамытушы -Балалар б ip сэт
жаттыгулар: айналамызга карап
Доппен жаттыгу. 03iMi3fli таза ауада
1 .EKi колмен допты устап,алга тургандай сезшешюш.
созу. -Балалар, каз1р жылдьщ
2.БД.Допты кос колмен кай мезгггн?
устап,жогары кетеру. Балалар серуенге
З.БЖ отыру.Допты кос колмен шыкканда 6i3 жогары-
устап,аякка типзу. дан кущи Kopin журм1з.
4.Б.К-Допты устап ceKipy. Кун кандай?
5.Тыныс алу. Такпак окып
Heri3ri кимыл козгалыс TyciHflipy.
жаттыгулар. Кун уйыктайды.
Еденде жаткан лентадан аттап Кун оянады.
ету Же л сокты.
Кдшылды ойын: Жанбыр жауды,
« Кояндар мен каскыр» Булт тунердг
Ойын шартын Tycinflipy. Кун ашылды.
Балалармен б1рлесе ойнау. Сурет бойынша



Шаттык шецбер 
Эдк -тэсшдер.
керсету, тусшд1ру, сурак- 
жауап, эцпмелесу,серпту сэтк 
Ресурстар: Куыршак, кум, 
кшкентай ойыншыктар 
Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер 
Кецшд1м1з,кулем1з,
Ойнаймыз, да билейм13. 
Кызыгушылыктарын ояту. 
Тосын сэт.
Айсултан куыршак келедь 
Балалармен амандасады.
Оньщ кещл-куш жок сиякты, 
езшен сурап керешк. 
Айсултан:
Мен ойыншыгымды жогалтып 
ал дым.
Кум iiurneH табал май 
жатырмын.
Маган кемектесеслвдер ма?
Ой дамыту.
Кум туралы TyciHiK беру, 
керсету.
Педагог жетекшйнпмен 
ойын.
«Сэлеметсщбе кум!» 
жаттыгуы. Саусактармен, 
алакандармен кумды жайып, 
гздер салады.
Кызыгушылыкпен жасайды. 
Курылымдалган ойын:
«Ойыншьщты табайык?» 
Шарты: Кум шпнен 
ойыншыкты !здейдк 
Айсултан куанып рахмет 
айтады.__________

Эдк -тэсшдер.
Туснодру, сурак -  жауап, 
мусшдеу жумысы, жумбак 
жасыру,серпту сэтз. 
Ресурстар: сары ермексаз, 

тактайша
Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер
Сэлем саган алтын кун,
Сэлем саган кек аспан.
Мига шабул 
Жумбак жасыру.

Аспандагы сары доп 
Жаркырайды жарык боп (Кун) 
Кун туралы TyciHiK беру.

Ой козгау.
Балалар куннщ Tyci кандай? 
-Куннщ шппш кандай?
Тосын сэт.
Айгул куыршак келедг 
Балалардан кемек сурайды. 
Куннщ сэулелерш мусщдеп 
6epyfli етшедк 
Мусшдеудщ эдк тэсшдерш 
корсету ,тусшд1ру.
Жумыс барысы:
Ермексазды 6ipH em e белжке 
белш аламыз.
Алдымен алаканга салып 
жумсартыамыз.
Тактайшада узын жщшке 
шиыршьщ пайда болганша есу 
керекпгш туспщру.. 
Балаларды бакылау.
Жеке кемек.

сеюредрарканнан ceKipe 
алады.
¥йымдастыру кезець
Амандасу балалармен. 
Шецберге туру. 
Шецбермен журу 
Арнаулы жаттыгулар: 
-Турл1 багытта 
журу,жупру 
- Жай журю пен журу 
Кызыгушылыктарын 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
1 .Б.к: туру колды 
теменде К0ЛДЫ жогары 
кетеру «Miне 6i3 кандай 
улкенб!з», отырып колды 
тоеге койып - «Miне 6i3 
кандай юшкентаймыз». 
Б.к. оралу.
2. Б.к. отыру, аякты 6ipre 
кою, колды артка Tipen 
туру.
Аякты 6yrin, тоеш 
колмен кушактап жэне 
аякты созу-«узын жэне 
кыска аяктар».
3. Б.к: етбетнен жатып, 
алга карап колды иекке 
койып. Колды алга 
созып тэрбиеппге 
керсет1п, артка кою- 
«бальщтар ЖYзeдi.
4. Б..к. туру,колды темен 
Tycipy. Орнында турып 
ceKipy-торгайлар 
сеюредь
Тыныс алу жаттыгуы.



Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жупруге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

энпмелесу:
-Балалардьщ назарын 
тактага аудару.
Кун туралы TyciK беру. 
Серпту сэтй 
Бала, бала, балапан 
Дане, кайсы, алакан. 
Саусактарьщ эйбат, 
Былай-былай ойнат. 
Димылды ойын:
«Кун мен жацбыр» 
Дорытынды. 
Балаларды мадактау.

Балаларды мадактау. 
Дорытынды.
3 шапалак saici аркылы 
корытындылау.
Ерк1н ойын 
Думмен ойын.
Бакылау.

2.Дене шыныктыру 
Такырыбы: «KiM ептЬ> 
Максаты:Допты ею колмен 
алга лактыра алады. Белы 
бойынша токтауды бшедь 
¥йымдастыру кезещ. 
Амандасу 
Шецберге туру.
Шецбермен журу 
Арнаулы жаттыгулар:
-Typai батытта журу,жупру 
- Жай журюпен журу 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:

(Доптармен).
1 Дол мен иьщ
бул шы кеттер i не арналган
жаттыгулар.
Б.к.: тпс туру, аяк 6ipre, доп 
кеудеде.
Допты алга созу.
Жогары котеру.
Алга созу.
Б. к- келу.

2.Дене булшыкеттерше 
арналган жаттыгулар:
Б. к.: аяк иьщ келемшдей

Cepriry сэть
Б13 гулдерше всем is, 

Apbi-6epi ыргалган. 
Дурылымдалган ойын:
« Куннщ шуактары» 
Шарты .балалар фетрден 
жасалган кунге шуактарын 
жапсырады.
Дорытынды.
Балалардыц жумысын 
корытындылау.
Корме уйымдастыру. 
Балаларды мадактау.

Heriiri кимыл 
козгалыс жаттыгулар.
арканнан ceKipy. 
Димылды ойын:
«Дояндар мен каскыр» 
Ойын шартын Tyciiruipy. 
Балалармен 6ipaece 
ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп 
жасамай жупруге 
дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

алшак, кол теменде.



Допты алга созу.
Отыру, туру.
Б. к- келу
3. Аяк булшыкеттерше 
арналган жаттыгулар:
Б. к.: Аяк арасы иык 
келемшдей алшак, доп кеуде 
тусында.
Допты алта созу.
Енкею, допты Дзеге типзу. 
Б. к- келу.
4. Кос аякпен ceKipy.
. Б. к. келу.
Тыныс алу жаттыгулары: 
«Алакандагы допты урлеу». 
Непзп кимыл козгалыс 
жаттыгулар.
Допты eKi колмен алга 
лактыра
Кимылды ойын:
«Кустар»
Ойын шартын тушщцру. 
Балалармен 6ipaece ойнау.
Б ip 6ipiHe кедерп жасамай 
жуп руге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

Серуенге
1ЯЙЫНДЫК

Кишу: Серуенге шыгу, балаларды б1ртшдеп кшнд1ру, кшмдершщ дурыс кишуш кадагалау, катар мен журуге дагдыландыру.

Серуен: Картотека №16
Картотека косымша Дркелген

Картотека № 17
Картотека косымша 
зтркелген.

Картотека №18
Картотека косымша 
пркелген.

Картотека №19
Картотека косымша пркелген.

Картотека №20
Картотека косымша 
иркелген.

Серуеннен
оралу

Ойын- жаттыгу: Мел;ир су
Гигиеналык шараларын уйымдастыру. TycKi аска дайындык.

Туск1 ас Колдарын сабындап жуып, ез сулгтерше сурДнудк сулгшерш ез уяшьщтарына шуд! уйрету.. ¥кыпты тамактану дагдыларына асты аздан алып imyre, ас 
куралдарын дурью колдануга тэрбиелеу. Yстелге дурью отырып,тамактануга, нан кикымын жерге тушрмей, тамактану эдебш дурью сактай бшуге 
дагдыландыру.

¥йкы Балалалардьщ тыныш уйыктауына жагымды жагдай орнату. Тыныштык сактау. Жэй музыка кою.
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тыру
шаралары

№14

Картотека косымша тнтлген

№15

Картотека косымша тшшген

№1 6
Картотека косымша 
тшшген

№17
Картотека косымша тнтлген

№18

Картотека косымша 
тнтлген

Бес in ас Колдарын сабындап жуып, ез сулгшерше сурту, укыпты тамактану дагдыларын, тамактану эдебш дурыс сактай бiлуге дагдыландыру.
Ойындар, 
дербес 
эрекет. 
Баланыц 
жеке даму 
картасына 
сзйкес жеке 
жумыс

Педагог жетекшШпмен 
ойын.
«Даусьща карай ажырат» 
Максаты: Балалардьщ уй 
жануарларыныц дауыстары 
женшде бшмдерш тексеру 
жэне жетшд1ру

Устел ycTi театры:
«К,оян мен тулкЬертепсл 
Максаты: Балаларга устел 
уст1нде epTeri кешпкерлерш 
корсету аркылы энпмелеп 
беру

Курдымдалган ойын.
« Сакинаны кипзу»
устел-уст1 ойыны 
Максаты: сакиналарды 
гугырга киг!зу аркылы 
саусак кимылын, кезбен 
багдарлай алуын дамыту

«Куыр-куыр, куырмаш»
саусак ойыны:
Максаты: саусак кимылын 
жетиадру, улкендерден кешн 
кайталап айтуга уйрету

« Коц1лд1 ацдар»
музыкалык ойын жаттыгу 

Максаты:
эуенд1 тындай отырып, 
андардьщ кимылын жасау.

Серуенге
дайындык

Серуенге шыгу туралы балаларга тусшдару жумыстары. Кшмдерш дурыс кие бшуге уйрету. Аяк кшмнщ он солын тусшдару. Серуенге шыгу.

Серуен Серуен №18
Картотека косымша тлркелген.

Серуен № 19
Картотека косымша т1ркелген

Серуен №20 
Картотека косымша 

Аркелген.

Серуен №21 
Картотека косымша 

т1ркелген.

Серуен №20 
Картотека косымша 
т1ркелген.

Балаларды 
Н уйге 
кайтуы

Ата -аналармен балалардьщ 
тазалыктары жайлы энг1мелесу.

Ата аналармен балалардьщ 
бугшп ic-apeKerrepi туралы 
энпмелесу.

Ата-аналарга 
балалардьщ жеке бас 
гигиенасына назар 
аудару керект1г1найту.

Балалардьщ денсаулыгы 
жайлы энпмелесу

Ата-аналарга кецес: 
«Баланызды сейлеуге 
уйрету уш1н уй 
жагдайында не ютей 
аласыз?».



«Кулыншак» ерте жас тобындагы балалардыц OAiipin жэне тэрбиесш уйымдастырудыц циклограммасы.
Мамыр айы III -апта 16.05 - 20. 05. 2022ж

Отпел1 такырып «Жайдары жаз келдН» 
Такырыншл. «Кещлд! жаз»

Кун TapTi6i Дуйсенб1 CeficeH6i Сэрсенб! Бейсенб1 Жума

Балаларды
кабылдау
Ата-
аналармен
эцпмелесу

Тэрбиегшнщ балалармен кары м - каты насы. Балабакша туралы жан-жакты эцпмелесу, карым-катынас жэне котерщш кецш-куй орнатуга арналган 
ойындар уйымдастыру. Жагымды жагдай орнату. Балалардыц ко Hi л -куйлерше назар аударып, кызуын елшеп кабылдау. Медбике, психологпен 
б1рлескен жумыс.
Ата-аналармен жумыс:
«Балалардыц демалыс кун дер in калай, кайда отюзгендер1 жайлы» эцпмелесу.

Ойындар 
(устел устц 
саусак жэне 
т.б.)

1^урылымдалган ойын.
Устел ойындары:
«Турльтусн пирамидалар» 
Ойын шарты. Ренмен жинауды 
уйренедг

Педагог
жетекшйппмен ойын.
«Кдй кезде болады?» 
Суретпен жумыс

Курылымд алган ойын. 
«Уй жасаймыз»
Шшшдермен жумыс

Педагог жетекшшйтмен ойын.
К^имылын керет.
Шарты :айтылган ацдардыц 
кимылын корсету, мысальщоян, 
ушак, аю, бака т.б.

Еркш ойын.
Курастырмалы 
ойыншьщтармен ойын.

Тацертецп
гимнастика

Тацертецп жаттыгу кешень 
Картотека № 19
Жаттыгу кешеш косымша пркелген.

Тацгы ас Ботканыц, дэрумендердщ, дурыс тамактанудыц жэне т.б. балалардыц денсаулыгына пайдасы туралы 
Тамак iuiy мэдениетш, устелде отыру, асхана куралдарын дурыс устау мэдениетш калыптастыру жэне сактау

Ойындар,
¥OI^
дайындык

YOK етшу барысына кажет куралдарды, корнекшктер дайындау

Мектепке 
дешнп уй- 
ым Kec reci 
бойынша 
уйымдасты 
рылгаи оку 
кызмет- 
Tepi

1.Музыка
Такырыбы: «Алакай, жаз келдЬ> 
(К. Куатбаев)
Мацсаты: Эщц тыцдау, эуен 
ыргагымен кимыл-козгалыс 
жасау дагдысын калыптастыру, 
кецщ куй сез1мдерш ояту 
Эн тыцдау: «Кдйсы екен?» 
(Б.Дэлденбай)

Сейлеуд! дамыту 
Такырыбы:
«Жайдарлы жаз келдЬ> 
Максаты: Жазгы 
табигат езгерютерш 
бакылай алады. Суретке 
карап сездерд1 айта 
алады. (шоп 
жасыл,кобелек ушып

Сенсорика
Такырыбы «Уксас заттарды 
тап»
Максаты :3аттарды гшшндер 
бойынша топтастыра алады. 
(шаршы,ушбурыш, сопакша). 
.Эдк -тэсшдер. 

корсету, тусйдару.
Ресурстар: куыршак,

Сурет салу
Такырыбы: «Жасыл шоп» 
Максаты: Кдгаз бетше 
дэстурден тыс сурет салады. 
Эдк -тэсшдер. 
корсету, ryci ндipy, сурак- 
жауап, серпту сэтг 
Ресурстар: куыршак, дайын 
улп,бояу,шанышкы

Дене шыныктыру

Такырыбы: «Typni 
TycTi шарлар элемЬ>. 
Максаты: Шарды 
доганыц астынан 
домалата
алады..(бшктт 50 см). 
Уйымдастыру кезещ.



Музы кал ык-ы ргадты димыл: жур пшпндер Оду дызметшщ барысы: Амандасу
«Гулдер» би i Эдю -тэсщдер. Оку дызметшщ барысы: Шаттыд шецбер Шенберге туру.

керсету, туащцру, Шаттыд шецбер Амансыц ба кек аспан, Шецбермен
2.Дене шыныдтыру сурад- жауап, Кдйырлы тац, Кек аспан! Амансыц ба алтын кун, журу,жупру.
Тадырыбы: «Б1з саяхаттамыз» эцпмелесу,серпту сэть Кайырлы тац, Жер ана! Кызыгушылыдтарын ояту. Жалпы дамытушы
Мадсаты.Жогары дойылган Ресурстар: ^ызыгушылыдтарын ояту. Балаларды ауа райын бадылау жаттыгулар:
келбеу тадтайдыц бойымен Оду дызметшщ Тосын сэт. унпн терезенщ алдына шадыру. (кплкентай доптармен)
енбектейдг Допты теменге барысы: Крнадда дуыршад Эйгер1м Сурад -  жауап ардылы 1.Б.Д. непзп турыс,
ладтыра алады. Шаттыд шецбер келедЕ кун жардырап турганын, допты кос долмен
¥йымдастыру кезещ. Сэлем саган жер Ана Ол 6i3re пшпндер ала шептердщ кеудеде устап туру. Exi
Амандасу Сэл ем саган нурлы дун! келштЕ Кане, бэр1м1з керешк. ескешн аныдтау. долмен устаган допты
Шенберге туру. Мнемотехника Педагаог жетекшЕнпмен Тосын сэт. алга созу.Б.д. келу.
Шецбермен журу «Жаз мезгЫ». ойын. «Бул дандай nimiH? Айгул дуыршад келедЕ 2.Б.Д. непзп турыс,
-Турл1 багытта журу,жупру Сурад жауап. Серпту сэтЕ Сурет алып келедЕ допты дос долмен
- Жай журюпен журу Жазда дала дандай Орнымыздан турайыд Балалардан суретке не устайды, аяд арасы сэл
Жалпы дамытушы болады? Аладанды урайыд жепспей турганын сурайды. алшад. Допты дос
жаттыгулар: Ауа рай дандай Bip отырып,б1р турып Ой дамыту. долмен жогары кетеру.
Г улдермен) болады? Ei3 тыныгып алайыд. Суретпен жумыс. Б.д. келу.
1 Дол мен иыд булшык еттерше Сендер жазды жадсы Курлымдалган ойын. Суретте купи in, 3.Допты алга созып
арналган жаттыгулар: кересщдер ме? « ¥дсас пшпндерд! жина» ушып журген жэщцктердщ шлу. Б.д. келу.
«Тербелу» Кызыгушылыктарын Корытынды. бейнеленгенш керсету. 5.Б.д. аяд 6ipre, допты
Б.д: аяк арасы сэл алшад, дол ояту. Ойгер1м дуыршад балалармен Жерде кек шеп жетпей eKi долмен кеудеде
теменде. Тосын сэт. доштасады. турганын керсету. устау. Алга дос аядпен
1. Крлдарды жогары кетеру. Куыршад Айгул келедь Балаларды мададтау. Балаларга uiemi салып, cyperri ceKipy. Артда дос
2. Exi жанга, оцга тербелу. Балалардан жаз мезгЫ толыдтыруды айтамын. аядпен сеюру. Б.д. келу
3. Солга тербелу. туралы 6inrici келетЫе Сурет салудыц эдю тэсЕлдерщ 6. Tix туру, допты
4. Б.д келу. айтады. 2.Дене шыныдтыру корсету TyciHflipy. аладанга дою,
II.. АКТ технологиясы. Тадырыбы: « Мертен бала» Дэстурден тыс шанышдымен аладандагы допты
«Багыттаушы» Слайд .Жаз мезгЫ. Мадсаты. Тартылган жасыл шептщ суретш салу. урлеу.(мурынымен ауа
Б.д: Heri3ri турыс, дол теменде. Жаз мезгЫ туралы лентадан допты асыра Балалардьщ жумысын бадылау. жутып, аузбен дем
Колдагы гулдерд! 1 .жогары тусшж беру. ладтырады ,допты 6ip-6ipiHe Жеке кемек. шыгару).
кетеру. Серпту сэтЕ домалата алады. CepriTy сэтЕ Непзп димыл
2.Алга созу. CepriTy сэтЕ ¥йымдастыру кезецЕ Кун болып жанайыд, дозгалыс жаттыгулар.
З.Б.д келу. Жел содты гу Амандасу Мелд1р су боп агайыд. Шарды доганыц
«Жиырылу-ашылу» Жанбыр шыдтады, Шенберге туру. Гул болып жайнайыд, астынан домалату.
Б.д: аяд арасы сэл алшад, дол Жацбыр жауды тырс- Шенбермен журу Терец-терец дем алып. Кимылды ойын:
теменде. тырс -Typni багытта журу,жупру Жупрш-жупрш алайыд. «Кустар»
1 .Exi долдагы гулдерд1 кеуде - Жай журюпен журу Балалардьщ жумыстарын Ойын шартын тусшццру.



тусына экелу.
2. Eid колды жанга созу.
3. Б.к келу.
Аяк булшык еттерше арналган 
жаттыгулар:
«Алакай»
Б.к: TiK туру, кол теменде.
1 .E K i колдагы гулдерд! кеуде 
тусына экелш, Ti3eHi сэл 6 y r i n  

отыру.
2. Bip орында ceidpin, гулдерд1 
жанга созу.
3. Б.к келу.
Тыныс алу.
«Эдем1 гулдщ Hici»
Кдшылды ойын:
«Жел K e6iK »
Ойын шартын туЫщцру. 
Балалармен 6ipaece ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жугтруге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.
Коянмен коштасу.

Кун шыкты.
Педагог

жетекшЫпмен ойын:
«Жаз мезгшн корсет?» 
Балаларды мадактау. 
Айгул куыршак жаз 
туралы толык маглумат 
алганын айтып 
балаларга рахмет айтып 
коштасады. 
Корытынды.
Балалар 6i3 бугш не 
туралы айттык? 
К^онакка мм келд!?
- Балаларды мадакатау

Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
(юшкентай доптармен)
1 .Б.к. непзп турыс, допты 
кос колмен кеудеде устап 
туру. Ек1 колмен устаган 
допты алга созу.Б.к. келу.
2. Б.К. непзп турыс, допты 
кос колмен устайды, аяк 
арасы сэл алшак. Допты кос 
колмен жогары котеру. Б.к. 
келу.
3. Допты алга созып и1лу.
Б.к. келу.
5. Б.К. аяк 6ipre, допты ею 
колмен кеудеде устау. Алга 
кос аякпен ceKipy. Артка кос 
аякпен сеюру. Б.к. келу
6. Т1к туру, допты алаканга 
кою, алакандагы допты 
урлеу.(мурынымен ауа 
жутып, аузбен дем шыгару). 
Непзп кимыл козгалыс 
жаттыгулар.
допты 6ip-6ipiHe домалату 
Кимылды ойын:
«К^онжыкка юм тез жетедЬ> 
Ойын шартын T y c in a ip y .  

Балалармен 6ipaece ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп жасамай 
жуп руге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

корытыныдлау.
коштасады.
Корытынды.
Корме уйымдастыру.
Айгул куыршак балалардыц 
жумысын мадактайды. 
Балалармен коштасады. 
Сурактар шмеп эд1с! аркылы 
корытындылау.

Балалармен 6ipaece 
ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп 
жасамай жупруге 
дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

^еруенге
айындык

Кшну: Серуенге шыгу, балаларды б!ртшдеп ки!нд1ру, кшмдершщ дурью кикпн кадагалау, катармен журуге дагдыландыру.

1еруен: Картотека №19 
Картотека косымша т1ркелген.

Картотека № 18 
Картотека косымша 
т1ркелген.

Картотека № 20 
Картотека косымша 
пркелген.

Картотека № 21
Картотека косымша тфкелген.

Картотека № 18 
Картотека косымша 
нркелген.



*=руеннен
фалу

Тазалык процедурасы.
Колдарын сабынмен
жудыру,ез сулгшерше суртшулерш талап ету, укыптылыкка, тазалыкка тэрбиелеу
Балаларга реттипкпен кшмдерш uieinyi, ез серелерше кшмш жинап таза устауды, су болтан кшмдерш тэрбиеппге керсетуге уйрету. Гигиеналык 
шараларын уйымдастыру. Туею аска дайындьщ.

Гуск1 ас Дастархан басында сейлемей отырып, тамактанута, касьщты он колта устауга баулу
|̂ йкы Балалалардыц тыныш уйьщтауына жатымды жатдай орнату. Тыныштьщ сактау. Жэй музыка кою.
мртшдеп
шкыдан
шту,
нынык-
ыру
иаралары

№16

Картотека косымша тптлген

№ 17

Картотека косымша тЬгшген

№ 18

Картотека косымша 
тптлген

№17
Картотека косымша тшшген

№20

Картотека косымша 
тшшген

>есш ас Колдарын сабындап жуып, ез сулгшерше сурту, укыпты тамактану датдыларын, тамактану эдебш дурыс сактай б шуге датдыландыру.
Эйындар, 
(ербес 
►рекет. 
эаланыц 
кеке даму 
сартасына 
:эйкес жеке 
кумыс

Ку р ы л ы мд ал та н ойын:
«Кещлд1 каламдар»
Шарты. катазта сурет салады

Курылымдалган ойын:
«Ацдарды табайьщ» 
Шарты : Cyperreri уй 
жануарларын табады.

Такнак жаттау.
Ала мысык. Ала мысьщ 
тырнама,
Тырнаганыц бола ма? 
Устайыншы колыцнан, 
Ойнайьщ, ер соцымнан.

Педагог жетекнплтмен ойын
«Бепенлм конакка келд1» 
Шарты : Балаларды дене 

мушелерш керсете отырып,

атайды

«Мимикалык;
жаттыгу»

Шарты .балалардьщ 
кещл куйлер1н кееру.

Серуенге
дайындык

Серуенге шыту туралы балаларга тусшд1ру жумыстары. Кшмдерш дурыс кие бшуге уйрету. Аяк кшмнщ он солын тушщцру. Серуенге шыту.

Серуен Серуен № 12
Картотека косымша т1ркелген.

Серуен № 13
Картотека косымша т1ркелген

Серуен № 14 
Картотека косымша 

Дркелген.

Серуен № 15 
Картотека косымша 

Дркелген.

Серуен № 12 
Картотека косымша 
ыркелген.

Балаларды 
д уйге 
кайгуы

Ата-анамен балаларыньщ 
тамактануы жайында кецесу 
Ата-аналарта балабакшата 
телейтш телем акысын 
уакытылы керект1г1н ескерту

Кэусардьщ анасымен 
эцпмелесу.
«Баласынын, ез-ез1не кызмет 
керсетуге уйрету».

Ата -аналармен 
балалардыц 
тазальщтары жайлы 
энг1мелесу

Ата-аналарга балалардыц 
жеке бас гигиенасына назар 
аудару керекпгш ескерту.

Ата-аналарга демалыс 
кундерде кун тэрт1б1 
туралы умытпауын 
ескерту.



ЦИКЛОГРАММА
«Цулыншак» ерте жас тобындагы балалардьщ вмврш жэне тэрбиесш уйымдастырудьщ циклограммасы.

Мамыр айы IY -апта 23.05 - 27. 05. 2022ж

0тпел1 такырып. «Жайдары жаз келдй» 
Такырыпша. «Жэнджтер оянды»

Сун i apxi6i Дуйсенб! Сейсенбт Сэрсенб1 Бейсенбг Жума

алаларды
абылдау
.та-
налармен
дпмелесу

Тэрбиенпнщ балалармен карым-катынасы: отбасы дэстурлер1 туралы жеке эщлмелесу, карым-катынас жэне кетерщю кен,ш-куй орнатуга 
ойындар уйымдастыру. Жагымды жагдай орнату.

•йындар 
^стел yen, 
аусак жэне
б .)

Мнемотехника o.iici
« Жэндпсгер»

Шарты. Жэнджтер атын атай 
алады.

Курылымдалган ойын
«Еажайып калта» 
Шарты.ойыншьщтардьщ 
атын атайды.

Курлымдалган ойын.
«Улкен сакиналар 
ды тугырга кипз» 
Шарты. Колем i не карай 
сакиналарды кипзедк

Педагог жетекыплптмен ойын. 
«MeHi кайтала» 
Шарты.ересектердщ сезш 

кайталай отырып, создпс корын 
молайту, тш н жаттыктыру.

Тш устарту жаттыгуы.
Кы -  кы -  КЫ,
Юсшейд1 жылкы.
Шак -  шак -  шак, 
Кулдырайды кулыншак.

ацертецп
нмнастика

Тацертецп жаттыгу кешень 
Картотека № 20
Жаттыгу кешеш косымша тгркелген.

ацгы ас Тамак imy мэдениетш, устелде отыру, тамактану, асхана куралдарын дурыс устау мэдениетш калыптастыру жэне сакдау

)йындар,
о к
айындык

¥ОК отиту барысына кажет куралдарды, кернекгактер дайындау.

1ектепке 
ейшп уй- 
ш KecTeci 
ойынша 
йымдасты 
налган оку 
;ызмет-

1.Музыка
Такырыбы: «Алакай, жаз келдЬ> 
(К. Куатбаев)

Максаты: Эщц тьщдап, эуен 
ыргагымен кимыл-козгалыс 
жасау дагдыларын бекпу, кещл

Коркем эдебиет 
Такырыбы:
«Кумырска» Н.Жанаев 
Максаты: Такпактарды 
тьщдайды жэне тусшедк 
Жены сездерд1 кайталап 
айтады.

Жаратылыстану 
Такырыбы: «Ецбск суйпш 
кумырска»
Максаты: Балабакша 
ауласына саяхат 
жасайды .Кумырсканьщ 
TipmmiriH бакылайды.

Мусшдеу
Такырыбы: Кебелек 
Максаты: Кебелек туралы 
бшедк Ермексазды пайдаланып 
кебелекп саусакпен созу 
аркылы мусшдей алады.
Эдн: -тэсйтдер.

Дене шыныктыру
Такырыбы:
«Этештер»
Максаты:Т екшелерден 
(6HkTiri 5-10 см) аттап 
журедг
¥йымдастыру кезещ-



куйлерш кетеру

Эн тындау: «Прайсы екен?» 
(Б.Дэлденбай)

Музыкалык-ыр! акты кимыл: 
«Гулдер» бш

Дене шыньщтыру 
Такырыбы: «Абайлап 

журешк!».
Максаты:Алакан мен ызеге 
т1релт, терттагандап ецбектей 
алады.
Уйымдастыру кезець
Амандасу 
Шецберге туру.
Андардьщ кимылын салып 
журу.
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
(жалаушамен)
1. Б.к,, туру, кол теменде, 
жалауша 6ip колда. 
Жалаушаны оц (сол)колмен 
жотарыда, теменде сштеу 
(3-4 рет)
2. Б.к. отыру, аяк алшак, 
жалаушаны ею колмен устау. 
Алга ецкешп, жалаушаны 
еденге койып, тузелу (4-6 рет)
3. Б.к. екпеттеп жату, жалауша 
6ip колда, колдарын eKi жакка 
созу. Колдарды косып, 
жалаушады екшнн колта алып 
аяты кетермей, колдарды eKi

Эдк -тэсщдер.
эцпмелеу, тушщцру, 
сурак- жауап 
Ресурстар: 
куыршак,кумырска 
суреть
Оку кызметшщ 
барысы:
Шаттык шецбер
Салем аспан
Салем жер
Салем балабакшам
Балалар каз1р жылдьщ
кандай мезгин?
Кызыгушылыктарын
ояту.
Тосын сэт.
Куыршак Айгул 
келедь
9з1мен 6ipre сурет алып 
келедк
Айгул. Балалар матан 
кемектешцдергш мына 
cyperreri ац ба куспа 
бшмей жатырмын.
Осы сурет бойынша 
тусщщрт 6epirmepiiii. 
Ой дамыту.
АКТ технологиясы. 
Видеоролик керсету. 
«Кумырска»
Кумырска туралы 
TyciHiK беру,тусподру. 
Кумырска -  ецбеккор, 
кайсар жэндж. Ол 
езшен улкен дэнекп 
кетере алады. 
Кумырскалар ездерше

Эдк -тэсщдер. бакылау, 
керсету, тусшд1ру, сурак- 
жауап, эцпмелесу 
Ресурстар: балабаакша 
ауласына саяхат, кумырска 
Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер 
Бау-бакшага барамыз,
Жаксы бала боламыз, 
Саяхатка шыгу. Балабакша 
ауласына саяхат.
Ой козтау.
Балабакша ауласында не Kepin  
турсьщдар?
Агаштар
Bipre кайталайьщ А-гаш-тар. 
Балаларды мадактау.
Тосын сэт.
Кумырсканыц агашка ермелеп 
бара жатырганын байкап калу. 
Балалар кызыгушылыкпен 
карайды.
Кумырска туралы TyciHiK 
беру.
Тщ устаргу жаттыгулары:
Ка-ка-ка,ецбек суйпш 
кумырска
Жаздай астьщ тасиды.
Серпту сэть 
Тербелед1 агаштар,
Жел бетше еседк 
Кш-юшкентай агаштар,
Улкен болып еседт 
Корытынды 
Балабакшага оралу.
Педагог жетекнплйтмен 
ойын.
«Кумырсканы керсет»_______

керсету, тушщцру, сурак- 
жауап, серпту сэтг 
Ресурстар: ермексаз, 
ермексазды белетш KecKim,, 
тактайша, кол суртетш сулп. 
.Оку кызметшщ барысы: 
Шаттык шецбер 
Армысьщ алтын кун!
Армысьщ Жер Ана! 
Кызыгушылыктарын ояту. 
Тосын сэт
Кебелек: Сэлеметшцдер ме?
Мен мына эдем1 гулзарда 
жалгыз ез1м турам,достарым да 
жок. Жалгыз журген жаман 
екен. Достарым кеп болганын 
калаймын.
Сен муцайма Кебелек,бгздщ 
балалар саган кеп достар тауып 
берет1н болады.
Кемектесем1з бе балалар?
Ой дамыту.
АКТ технологиясы.
Кебелек.
Кебелек туралы TyciHiK беру. 
Курылымдалган ойын. 
«Кебелектщ гYлiн тап»
Ойын шарты. Кебелектщ 
тустерше карай гулд1 табады. 
Мусшдеудщ эдк тэсшдерш 
керсету ,тусщд1ру.
Кебелек мусшш жасау 
ymiH алдымен катырма 
кагаздьщ ycTiHe кебелек 
сулбасын салып аламыз.Содан 
соц,ермексаздан юшене 
децгелекшелер жасап сулбаныц 
ycTiHe койып мусшдеймгз._____

Амандасу 
Шецберге туру. 
Шецбермен журу 
Ацдардыц кимылдарын 
кайталау.
Кызыгушылыктарын
ояту.
Кус ушып келедг 
Куспен саяхат жасау. 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
1. «Кустар ушады» —  
бытырап жецш -  желш 
ЖУГФУ-
2. Б. к- К,олды ж1берш, 

аякты сэл ашып, тше 
туру. «Кустар канат 
кагады» — Колды 
жанынан иык децгешне 
дешн KeTepin, темен 
Tycipin «шыкыльщтау
3. Б. к- Колды артка 
койып, аякты сэл ашып, 
тше туру. «Кустар 
шокиды» — алга карай 
ецкешп саусакты йзеге 
согып: «Шокимыз»- деп 
б. к келу.
4. Б. к- К°ЛДЫ ж1берш, 
аякты косып, тисе туру. 
«Кустар сеюредЬ>-- eKi 
аякпен жецш ceKipy, 
«кустар ушады» — 
калаган жактарына карай 
жупру.
Непзп кимыл 
козгалыс жаттыгулар.
Текшелерден (бшктЫ 5-



жакка созу.
(3-4 рет)
4. Ек» аякты косып алга 
ceKipy.
5. Тыныс алу.
Непзп кимыл козгалыс 
жаттыгулар.
Терттагандап ецбекту 
Цимылды ойын:
«Кустар уясында»
Ойын шартын туслщцру. 
Балалармен 6ipaece ойнау. 
Eip 6ipiHe кедерп жасамай 
жупруге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

шеп-шалам, сабаннан 
ушп илеу жасап алады. 
Жаз бойы илеуше азык 
жинайды.
Ой козгау.
Балалар сендер 
кумырсканы кайда 
кердщдер?
К^умырс^а улкен 
бе.клшкетай ма?
Саусак жаттыгуы: 
"Саусактар журедГ' 
жаттыгуы. 
Курылымдалган 
ойын.
Ойын "Мекешн тап"
Ойын шарты : 
кумырскдныц мекешн 
жацылмай таба бшу. 
(кыстыргш) 
Корытынды 
Айгул кумырска туралы 
кеп TyciHiK алганын 
айтып, балалармен 
коштасады.
Балаларды бас бармак; 
aflici аркылы мадактап, 
корытындылау.



Ойын шарты: жэнджтер 
irniHeH кумырсканы керсетедь 
Сурак жауап аркылы 
корытындылау.
Балаларды мадктау.

2.Дене шыныкдыру 
Такырыбы: «Булакка саяхат» 
Максаты: Жштщ 

астынан(би1кт1г1 50 см) тузу 
багытта терттагандап 
енбектей алады. Bip -  6ipiHin 
артынан жупредг 
¥йымдастыру кезещ. 
Амандасу 
Шенберге туру.
Шецбермен журу 
-Турл1 багытта журу,жупру 
- Жай журюпен журу 
Жалпы дамытушы 
жаттыгулар:
(жалаушамен)
1 .Б.к. туру, кол теменде, 
жалауша 6ip колда. 
Жалаушаны он (сол)колмен 
жогарыда, теменде сштеу 
(3-4 рет)

2. Б.К. отыру, аяк алшак, 
жалаушаны ею колмен 
устау. Алга енкешп, 
жалаушаны еденге койып, 
тузелу (4-6 рет)
3. Б.к- екпеттеп жату, жалауша 
6ip колда, колдарын ею 
жакка созу. Крлдарды косып, 
жалаушады еюнпп колга 
алып аяты кетермей, 
колдарды ею жакка созу.

Серпту сатк
Бала, бала, балакан,
Кане кайсы алакан? 
Саусактарым эйбэт, 
Былай,былай ойнат 
Балалардьщ жумысын бакылау 
Жеке кемек.
Балалардьщ жумыстарын 
корытындылау.
Кебелек: Кеп рахмет шздерге 
балалар! Сендер маган кептеген 
достар жасап бepдiндep.
Ещй мына Г улзарда мен жалгыз 
емесшн. Сау болывдар. 
Корытынды 
Сурактар глмеп.
Балаларды мадктау.

10 см) array 
Кимылды ойын:
«Кустар»
Ойын шартын туснодру. 
Балалармен б1рлесе 
ойнау.
Bip 6ipiHe кедерп 
жасамай жупруге 
дагдыландыру 
Балаларды мадактау.



(3-4 рет)
4. Ек» аякты косып алга 
сеюру.
5. Тыныс алу.
Heri3ri кнмыл козгалыс 
жаттыгулар.
Ж1пт1н астынан(би1кт1г1 50 см) 
тузу багытта терттагандап 
енбектеу 
Кимылды ойын:
«¥стап ал! »
Ойын шартын тус1нд1ру. 
Балалармен б1рлесе ойнау.
Б1р 6ipiHe кедерп жасамай 
жупруге дагдыландыру 
Балаларды мадактау.

еруенге
1Йындык

Кшну: Серуенге шыгу, балаларды б1ртшдеп кшнд1ру, кшмдершщ дурью кишуш кадагалау, катармен журуге дагдыландыру.

еруен: Картотека № 22 
Картотека косымша Иркелген.

Картотека № 21 
Картотека косымша 
т1ркелген.

Картотека №20 
Картотека косымша 
т1ркелген.

Картотека №22
Картотека косымша Нркелген.

Картотека №23 
Картотека косымша 
Нркелген.

груеннен
»алу

Балалардьщ реттшкпен кшмдерш nieiuyi, гигиеналык ic-шаралар

t'CKi ас ¥кыпты тамактану дагдыларын, ас куралдарын колдану дагдыларын жетщд1ру. Тамактану алдында мукият жуынуды, тамактану эдебш сактап, асты аз- 
аздан алып, шусыз жeyдi уйрету. Тамактан сон ауыздарын шаюды кадагалау.

»КЫ Балалалардьщ тыныш уйыктауына жагымды жатдай орнату. Тыныштык сактау. Жэй музыка кою.
ртшдеп
щыдан
пгу,
ыньщ-
ФУ
аралары

№18
Картотека косымша тнтлген

№19
Картотека косымша т1г1лген

№20
Картотека косымша 
тшшген

№21
Картотека косымша тюшген

№22

Картотека косымша 
тшшген

;ciH ас Колдарын сабындап жуып, ез сулплерше сурту, укыпты тамактану дагдыларын, тамактану эдебш дурью сактай бшуге дагдыландыру.
йындар,
рбес
«кет.

Курылымдалган ойын
:"Суретт1 жина"
Ойын шарты Дагаз киьщтарын

Курылымдалган ойын
«Келкке доцгелектер1н 

орналастыр»

Педагог
жетекннлндмен ойын.
«Не калай

Шыгармашыльщ саласы
Балаларга ермексаз тарату,ез 
ерк1нмен мусшдеу.

АКТ технологиясы.
«Шалкан » epTerici 
Ерк1н ойын



ныц
.еке даму 

картасына 
сэйкес жеке 
жумыс

6ipiKTipin суретп курастыруга 
уйрету.

Ойын шарты: дайын улгщеп 
машинага дегелект! 
орналастырады.

дыбыстайды?» саусак 
ойыны :
Ойын шарты. 
Кешпкерлерд1 ит, 
мысык, тышкан, этеш 
керсетш, дыбысын 
салу га уйрету.

Максаты: мусшдеу тэсщдерш 
мецгерту.

Бакылау.

Серуенге
дайындык

Серуенге шыгу туралы балаларга тусшд1ру жумыстары. Кшмдерш дурью кие бшуге уйрету. Аяк кшмнщ он солын тусшд!ру. Серуенге шыгу.

Серуен Серуен №12
Картотека косымша т1ркелген.

Серуен № 13
Картотека косымша пркелген

Серуен № 14
Картотека косымша 

пркелген.

Серуен №15
Картотека косымша 

пркелген.

Серуен №16
Картотека косымша 
пркелген.

Балаларды 
Н уйге 
кайтуы

Балалардьщ ауа-райына сэйкес 
кшщцру туралы эцпмелеу.

Балалардьщ тэрпб1 жайлы 
эцпмелеу.

Толем акыларын 
уакытымен тeлeyiн 
айту.

Ата-аналарга балалар 
ауырмау уыпн не ютеу керек 
кецес беру.

Ата-аналарга тацертец 
кеиппп келмеулерш 
ескерту


